
                                                                                                                                              

 

 

 

Digital Boligsosial konferanse 2021 
 

Rus og psykisk helse 

Sårbare overganger – Fra institusjon/fengsel til bolig i kommunen 

 
 
Onsdag 29. september 

 
 
09.00 – 09.05 

 
09.05 - 09.45  
 
 

 
09.45 – 10.00 

 
10.00 – 10.20    

 
 
Velkommen 

 
Tilbakeføringsarbeid i Kriminalomsorgen, strategi og erfaringer 
Rådgiver i Kriminalomsorgen region sør, Tone Gran og rådgiver i 
Kriminalomsorgen region sørvest, Helene Grude. 

 
Pause 

 
Perspektiver fra en erfaringskonsulent 
Erfaringskonsulent i Farsund kommune, Bent-Arild Stornes 

10.20 – 10.40  
 
 
 

Sårbare overganger i et recoveryperspektiv 
Virksomhetsleder i Blå Kors Steg for steg i Kristiansand, Inger Sørensen 
 
 

  

Vi tar forbehold om endringer i programmet 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

Om foredragsholderne:  

 

 

 

Tone Gran er rådgiver i Kriminalomsorgen region sør. Hun 
har ansvar for metode og innholdsarbeid i alle enhetene til 
kriminalomsorgen region sør som består av Vest-Viken, 
Vestfold og Telemark.

Helene  Grude er rådgiver i Kriminalomsorgen region 
sørvest. Hun har ansvar for metode og innholdsarbeid i 
kriminalomsorgen region sør-vest, som består av Agder og 
Rogaland.

Inger Sørensen er Virksomhetsleder. Blå Kors Steg for Steg er 
et recoveryorientert, brukerstyrt lavterskeltilbud for personer 
som opplever utenforskap, med et hovedfokus op 
utfordringer relatert til rus, psykisk helse, ensomhet og 
kriminalitet. Blå Kors Steg for Steg praktiserer «individuell 
skreddersøm» og tilrettelegger for sømløse overganger til det 
livet den enkelte planlegger for, inkl. overgangen til 
hverdagen etter eventuell behandling og/eller soning.

Bent-Arild Stornes er erfaringskonsulent i Farsund 
kommune. Han har egenerfaring med det å starte på nytt. 
Arbeider hovedsaklig med personer som trenger oppfølging 
av ulikt omfang. 


