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Skolelos

Skolelos er et nytt tiltak for det kommunale barnevernet, utviklet
pd oppdrag fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet.

Mdlet med skolelos er & bedre skolesituasjonen og gke
skolegjennomfaring blant ungdom i alderen 12-18 &r, som har
arnevernstiltak i hjiemmet.

I barn med barnevernstiltak i



Tiltaket utlgses av at ungdommen ikke far godt nok utbytte av
skolen, ofte pga stort fravcer/skolevegring.

Det at vi jobber med barn/ungdom ned til 12 &r, gjer at vi favner
flere sérbare overganger.

Det er viktig & komme inn tidligst mulig for & bidra til god
giennomfgring av grunnskole, og senere videregdende skole.

nmene Vi jobber med har mobbehistorikk, lav

.




Relasjonbygging og oppstart

Vi er opptatt av a skape et samarbeid med ungdommene, der
relasjonen er preget av respekt, ydmykhet, dpenhet og cerlighet.
Vi fyller ut «Foreldresamtykken og «Vart samarbeidy, hentet fra
verktgykassen til Skolelos.

Ungdommene skal ha medvirkning, og selvbestemmelse over
egen pProsess,- relevon’r informasjon innhentes | samarbeid med
J i tr&dd med samtykkeerklceringen/ «Vart




Samarbeid, handling og tiltak

Ungdommen setter sine egne mal, vi fyller ut mitt «Mitt maly, som
er hentet fra verktgykassen fil Skolelos.

Vi benytter motiverende intervju (M) for & kartlegge
ungdommens behov, gnsker og drammer for fremftfiden.

Hovedmalsettingen for samarbeidet er ordincer skole/jobb sd

dlet e gste positive



Foreldresamarbeid

Vi jobber helhetlig, med fokus p& hjemmesituasjonen, skole og
fritid.

Familien er det viktigste fellesskapet for de unge, og trygge
stabile familier er viktig for en god skolesituasjon.

Skolelos veileder foreldrene, slik at de selv kan stgtte og styrke
barna sine pd en god mate.

I involverer foreldrene i ungdommens prosess, men dette gjares
1gdommen.




Tverrfaglig samarbeid

Skolen er den viktigste samarbeidspartneren utenom hjemmet,
en bedre skolesituasjon er hovedmdalet med tiltaket.

Vi har lang erfaring med samarbeid med skoler, barnevern, PPT,
ABUP, NAV og andre viktige samarbeidspartnere.

Skolelos kjenner systemet, og vet mye om hvilke muligheter som
finnes.

i jobber for & etablere et godt samarbeid rundt ungdommen,
1 eier prosessen.

3 alle mater som



Evaluering- er vi pa rett kurs
Vi leter etter mestringsopplevelsene.

Vi evaluerer effekten av malet sammen med ungdommen, dette
gjeres fra uke til uke.

Ma vi endre, eller justere mdlete

Vi er kreative, og kienner systemet godt,- vi hjelper med & lete
e Igsninger og muligheter.

=ne gjar sine erfaringer, og Vi



Suksesskriterier

Det at samarbeidet er transparent, og at ungdommen har full
oversikt over alt som utspiller seg, skaper trygghet og ftillit.

Vi mgter ungdommen uten bakgrunnsinformasjon. Dette eri tr&d
med at det er ungdommene som eier prosessen, ogsd sin egen
informasjon.

o

> inntrykk er at ungdommene liker at de far mulighet til &
il dele og hva vi skal ha fokus pd. Dette
3 ngdvendigvis




Vileter etter positive erfaringer,- og vilegger opp til mestring. Med
dette |Qnsker vi a hjelpe ungdommen til a bygge selvtillit og tro pa
seg selv.

Det viktigste er & f& fil bevegelse, og kanskje er ikke skole det farste
stedet vi starter. Her er det ungdommens plan som gjelder.

Sammen med ungdommen og nettverket gnsker vi & skreddersy en
plan som kan skape mestring og engasjement.

Vi anbefaler ungdommen fil & sette lave og realistiske mdl i starten.
omtidig som vi har respekt for hva de tror pa, uavhengig av hva vi

= det neste heller umulig.




Veien videre...

Skolelosprosjektet i Arendal kommune startet opp i begynnelsen
av 2018 som et pilotprosjekt, men har blitt besluttet viderefart.

Familietienesten satser mye pd forebyggende arbeid, og har
dedikert 1o fulle stillinger som jobber som Skolelos.

settinge |for’rse’r’relsen er; forebygging av frafall i
Jdre utenforskap, og redusere
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