
Implementeringskonferanse  
For brukerorganisasjoner, fastleger, kommuner og spesialisthelsetjenesten 

10. mai 2019 kl. 09:00 – 15:30, Scandic Sørlandet (Travparken), Kristiansand 

 

 

 
Konferansen blir streamet live og tilgjengeliggjort på tv.abup.no 

Konferansen er utarbeidet på vegne av Overordnet Strategisk Samarbeidsutvalg (OSS): Bodil Bakkan Nielsen, Odd Kjøstvedt, 

Bodil Bakken Domingos, Jan Terje Einarsmo, Randi Torjussen, Lillian Andersen, Gro Merete Eilertsen og Ann Karin Øy 

Pakkeforløp psykisk helse og rus 
09:00 – 09:15  Samhandling i et utviklingsperspektiv. 

 Fra Parter til PartNere v/Nina Mevold, 

administrerende direktør, SSHF   

09:15 – 09:25  Velkommen. Pakkeforløp, intensjon og 

potensiale v/Gro Merete G. Eilertsen, 

faglig rådgiver, KPH  

09:30 – 10:00  Kommunenes ansvar og rolle i 

pakkeforløp v/Fred Rune Rahm, 

seniorrådgiver, Korus-Sør  

Pause 10:00 – 10:15 

10:15 – 10:35  Pakkeforløp i Psykisk helsevern for voksne 

v/Terje Thesen, psykiater, DPS Solvang   

10:35 – 10:45  ØH og pakkeforløp v/Linda Esperaas, 

enhetsleder, DPS Strømme, AAT 

10:45 – 10:55  Pakkeforløp i TSB v/Tobbi Kvaale, 

spesialrådgiver og Frode Nordhelle, 

undervisningsleder, ARA  

10:55 – 11:15  Pakkeforløp i psykisk helsevern for barn 

og unge v/ABUP 

11:15 – 11:30  Mulighet for spørsmål/svar i plenum 

 

Lunsjbuffet 11:30-12:15 

 

Kommunehelsetjenesten 
Integrerte tjenester og veien inn til kommunehelsetjenesten  

12:15– 12:45  Kommunale tjenester for barn unge –  

vurdering av henvisninger, hva tilhører 

kommunehelsetjenesten v/Agnethe Hinna 

Hovdenak, enhetsleder Familiens hus, 

Mandal kommune   

12:45 – 13:05 Inntaksrutiner i kommunehelsetjenesten 

v/ Liv Skjæveland, avdelingsleder og Lillian 

Andersen, fagutvikler, Arendal kommune  

13:05 – 13:25 Ei dør inn til en recovery orientert 

kommunal praksis innen psykisk helse og 

rus v/Linn Berstad, avdelingsleder psykisk 

helse og rus, Lyngdal kommune, Lister-

kommunene   

Brukererfaring 
13:25-13:45  Pakkeforløp – forventning fra en bruker. 

v/Erik Torjussen  

Pause 13:45 – 14:00 

Spesialisthelsetjenesten  
Integrerte tjenester, veien inn til spesialisthelsetjenesten  

14:00 – 14:15 Inntaksteam v/Kenneth Lindberg, 

psykologspesialist DPS Strømme 

14:15 – 15:00  Hvordan sikre god samhandling i 

pakkeforløp. Eksempler fra tjenesten:  

14:15 – 14:30  Videokonferanse for 

bruk i klinisk oppfølging – telepsykiatri 

v/DPS Aust-Agder  

14:30 – 14:45  FACT –  tilbud på 

grensen v/teamleder Atle Ersdal, DPS 

Lister 

14:45 – 15:00  Akuttprosjektet– samlet 

tjenester til barn og unge 

v/psykologspesialist Arnstein Søyland, 

ABUP 

Refleksjoner og veien videre 
15:00 – 15:30  Ragnhild Bendiksen, kommunalsjef for 

helse og omsorg, Vennesla kommune og 

leder av HSO nettverket i Region 

Kristiansand 

 

Praktisk info:  Bindende påmelding innen 26.04.2019 via 

denne linken: Påmelding 

Deltakeravgift:  250 kr pr. person  

http://www.tv.abup.no/
https://www.survey-xact.dk/LinkCollector?key=629KUNCJJ195

