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De fleste branner skyldes menneskelig svikt

• Glemsel

• Uforsiktighet

• Uoppmerksomhet

• Mangel på kunnskap

• Rusmidler/medisiner



Konsekvenser av branner i Norge

Ca 40 døde 

5-6 mrd/år

Uerstattelige verdier tapt

Arbeidsplasser tapt

Virksomheter nedlagt

Traumatisk opplevelse

??  



Å lære av våre og andres feil. 
Hvordan snu problemer til løsninger?

• Siloer i offentlig forvaltning er utfordrende

• Systematisk sikkerhetsarbeid/internkontroll?

▫ Risikovurderinger

▫ Evalueringer

• Er regelverket godt nok? 

• Er taushetsplikten et hinder?



Hvem har ansvaret når de utsatte 
omkommer i brann?

Funn ØABV:

15 av 15 døde siden 2001 er i 
risikoutsatte grupper
(2 av disse er antatt – ikke bekreftet)



Livsviktig, en nasjonal satsing

• https://www.dsb.no/livsviktig/

• Helsedirektoratet

• Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap (DSB)

• Skadeforebyggende forum

https://www.dsb.no/livsviktig/


Skadeforebyggende forum

• Uavhengig, ideell medlemsorganisasjon 

• Ingen kommersielle bindinger eller interesser.

• Redusere ulykker som fører til personskader

• Nettverksbygger 







Livsviktig er nasjonal pådrivere for økt 

brannsikkerhet, 2 årig prosjekt

• Styrke  samarbeidet mellom det lokale brannvesenet og 
kommunens helse- og omsorgssektor. 

• Formidle kunnskap om risikofaktorer og forebygging

• Motivere til økt samarbeid mellom brannvesenet og helse og 
omsorg i kommunene

• Bygge nettverk, arrangere konferanser og bidra til å etablere 
lokale møtearenaer

• Identifisere gode eksempler og spre disse til andre kommuner



Hvem omkommer i brann ?

• 8 av 10 som omkommer i brann bor i egen bolig
• Aldersgruppen 70-79 år har dobbelt så stor sjanse for å 

omkomme enn aldersgruppen 20-69 år
• 5 ganger flere i aldersgruppen over 80 år dør i brann enn 

aldersgruppen 20-69 år 
• Så langt i år har 27 personer omkommet i brann: 
▫ 22 menn, 5 kvinner (oppdatert 08.10.19).



Varsle andre.

Ringe brannvesen.

Finne familien.

Forlate bygget.

Varsle andre.

Lete etter brannen.

Finne slukkeutstyr.

Ringe brannvesen.

Bekjempe brannen.

Hvem dør hyppigst?

Kvinner Menn

Handlingsmønstre ved brann hos:



Hva er forebygging av brann?



Hva skal til for å få kvalitet?

• Systematisk sikkerhetsarbeid/internkontroll?

▫ Risikovurderinger

▫ Evalueringer



Evaluering av avvik og hendelser
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Signe (82) døde i brann



https://www.dsb.no/livsviktig/

https://risikorydding.no/eldre

https://www.skafor.org/

Bli medlem i Skafor!

https://risikorydding.no/eldre
https://www.skafor.org/


Er vi godt nok forberedt på brann?

• Bo og omsorgssenter

• Omsorgsboliger

• Private boliger med kommunale tjenester

• Private boliger med risikoutsatte grupper

Ja
Tja
Tja
Nei



• Dialog

• Samarbeid

• Avtaler

• Erfaringsutveksling

• Tillit

Brannvesenet legger mye arbeid og brannansvar på 

«helse», og det nytter.



www.branntips.no



På tide å gi noe 

tilbake til helse

Fallulykker i ØABV sine 
kommuner (70.000)

• 100 hoftebrudd pr år
• 25 dør innen det første året
• 25 ender på sykehjem
• De fleste kommer ikke tilbake 

til funksjonsnivået før 
hoftebruddet 



Signe (82) døde av fall



Oppsummert

• Dere er gode, og forberedt på brann

• Men man behøver ikke være dårlig for å bli bedre

• Systematisk sikkerhetsarbeid med evalueringer krever

• Utholdenhet og dokumentasjon, dokumentasjon og 
dokumentasjon

• ØABV vil tilby hjelp til kartlegging av fallulykker i boliger


