
Flosta avd. C
for eldre mennesker med 

utviklingshemming

Enhet Funksjonshemmede





Enhet Funksjonshemmede 

gir ulike tjenester til voksne mennesker med utviklingshemming.

Formålet med tjenestene i enheten er at den enkelte bruker får 
den bistand, veiledning og omsorg de trenger for å kunne leve et 
verdig og meningsfullt liv og å bo mest mulig selvstendig. 

Det gis tjenester både i og utenfor bofellesskap, i institusjon og i 
dagtilbud.



Enhetsleder            
Grete Nærbøe 

Hege S. Nilsen, 
avdelingsleder

Post 4 -
langtids og 

kortidsplasser 
psykisk helse 

og rus        
Myratunet

Solsia 
bofellesskap, 

Myratunet

Anne Lene 
Systad, 

avdelingsleder

Ellengård 
aktivitetssenter

Krøgenes

Stuenes Gård, 
(underavdeling 

Ellengård)

Løddesøl, 
(underavdeling 

Ellengård)

Hege Remen 
Longum, 

avdelingsleder

Oddenveien 
bofellesskap 

Bofellesskapet 
Heimdalsv.6

Bofellesskapet 
Heimdalsv. 12

Boveiledning til 
brukere utenfor 

bofellesskap

Anne Marit Fone, 
avdelingsleder

Nyskogen 
bofellesskap

Erich Munchs 
vei  

bofellesskap

Boveiledning til 
brukere utenfor 

bofellesskap

Mariann A. 
Johansen, 

avdelingsleder

Romstølen 
borettslag

Neskilen 
bofellesskap

Boveiledning til 
brukere utenfor 

bofellesskap

Rita Andersen, 
avdelingsleder

Jovanntunet 
bofellesskap

Lene A. Bordevik, 
avdelingsleder

Madshaven 
bo- og 

dagtilbud

Sissel Saga, 
avdelingsleder

Myra 
bofellesskap, 

Myratunet  

Flosta bos, avd C, 
for eldre 

mennesker med 
utv.h. 

Fagutvikler             
Siv Myrene 

Rislaa



Bakgrunn og prosess:

• Økning i levealder og dermed antall eldre utviklingshemmede 

• Behov for styrket kompetanse for å ivareta eldre 
utviklingshemmede 

• Resultat av boligplan vedtatt i bystyret 29.03.2012.

• Avvikling av flere bofellesskap pga dårlig tilpassede fysiske 
forhold

• Erfaring fra bosetting i ordinære sykehjemsavdelinger



• Oppstart 6 september 2013, offisiell dato

• Inspirasjon fra Haugesund og Tønsberg

• 2 dagers bli-kjent seminar

• 6 beboere, flyttet inn i løpet av 6 ukers periode. 

• Krevende oppstart med avvikling av bofelleskap og oppstart av 
ny avdeling på Flosta. 



Hvordan har det gått og hvordan er det på 
Flosta 5 år etter etableringen?

• Rolig tempo tilpasset brukerne.

• Aktivisering tilpasset den enkelte bruker, - aktiviteter også utenfor 
avdelingen

• Godt samarbeid med Flosta bo- og omsorgssenter for øvrig.

• Nattevakt som frister med nybakte brød om morgenen.

• Godt samarbeid med pårørende.

• Div. tilstelninger sammen med pårørende, venner el.l.

• Tilsynslege tilknyttet avdelingen

• Ansatte med god kompetanse på utviklingshemming og aldring























Både – og !!

• I boligen med tilpassede tjenester

• I eget hjem m/hjemmesykepleie

• Enkelte vil få tilbud om plass i ordinære sykehjem.

• Enkelte vil, etter vurdering, tilbys plass i tilrettelagt sykehjem, -

dvs Flosta, avd C. 





TAKK FOR OSS!


