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mål for ordningen

styrke kommunenes evne og mulighet til å utvikle bærekraftige og gode helse- og 
omsorgstjenester, og framtidsutfordringene kommunene står overfor

bidra til kompetansehevende tiltak og nybrotts- og utviklingsarbeid utfra lokale 
forutsetninger og behov
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delmål

Øke kompetanse

Sterkere brukerinnflytelse og samspill med pårørende, frivillige og lokalsamfunnet

Forebygge og utsette behov for kompenserende tjenester og bidra til at brukerne 
opprettholder eller gjenvinner sin funksjonsevne og selvstendighet

Styrke lederkompetanse, fagutvikling, kompetent og stabil bemanning
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målgruppe: 

alle som yter tjenester med hjemmel i kommunal helse- og omsorgstjenestelov
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tredelt

1. Kompetansetiltak
Grunnutdanning –fagskoler –videreutdanninger –ABC opplæring –
etterutdanninger –internopplæring 14 423 000

2. BPA og Innovasjonsprosjekter                                     6 669 000

3. Velferdsteknologi: 1 316 000

22 408 000
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prioritering for innovasjonsprosjekter

• Forebygging, tidlig innsats og egenmestring (friskliv) 
• Fritidsaktiviteter med assistanse

• Kulturopplevelser

• Ernæring
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prioritering for innovasjonsprosjekter

• Legemiddelhåndtering

• Samspill med pårørende og frivillige i omsorgssektoren generelt og 
demensomsorgen spesielt

• Andre nyskapende løsninger av stor betydning for brukerne av de 
kommunale helse- og omsorgstjenestene, inkl psykisk helse- og 
rustjenester
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VIKTIG Å HUSKE!!!!!!

Rapportering for 2019 og søknaden for 2020 sendes separat.

På begge skal det påføres søkt overføring fra 2019 til 2020

MÅ HA REVISJONSATTEST OVER KR: 200 000

En kommune = en søknad!!!!!
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Søknadsfrist
Rapporteringsfrist

Søknadsskjema, regelverk og rapporteringsskjema kommer 
på hjemmesiden vår 
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Kontaktperson på dette tilskuddet er:

Heidi Vige, tlf. 3701 75 68/90 26 72 06,
e-post fmavhmv@fylkesmannen.no?

mailto:fmavhmv@fylkesmannen.no
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Tilskuddsordning til etablering og utvikling av kommunale 
frisklivs-, lærings- og mestringstilbud:
Til tiltak for personer med økt risiko for sammensatte 
helseplager og kronisk sykdom som trenger hjelp til å 
endre levevaner og mestre livet med sykdom og 
plager.

Tilskuddsordningen overføres til fylkeskommunen fra 
2020. 

https://agderfk.no/vare-tjenester/folkehelse-og-
levekar/sok-folkehelsemidler/

Søknadsfrist 1.3.2020

Fortsatt ca.1.5 millioner til vårt fylke. 

Kontaktperson: Marianne Gjellestad 

https://agderfk.no/vare-tjenester/folkehelse-og-levekar/sok-folkehelsemidler/
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Tilskuddsordning til etablering og utvikling av 
kommunale frisklivs-, lærings- og 
mestringstilbud:

Rapporteringsfrist for midler tildelt i 2019 er 
1.3.2020 til Fylkesmannen

Det er mulig å be om overføring av midler til neste 
år, hvis det er en plan for bruk. 

Kontaktperson: Solveig P.  Hervik 

fmavsph@fylkesmannen.no

mailto:fmavsph@fylkesmannen.no
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Lindrende
Tildeling 2019 SUM (2019)      Nasjonalt       14 500 000

Aust-Agder: USHT og 4 kommuner 

Vest-Agder: 2 kommuner                 2 697 978 

Søknad/rapportering for Region Sør: Fylkesmannen i Vestfold og Telemark (1.3.)

Kontaktperson: Kari Anne Rønningen, fmvekar@fylkesmannen.no

Carer Support Needs Assessment Tool (CSNAT) 

mailto:fmvekar@fylkesmannen.no

	Lysbildenummer 1
	mål for ordningen
	delmål
	målgruppe: �
	tredelt�
	�prioritering for innovasjonsprosjekter�
	prioritering for innovasjonsprosjekter
	VIKTIG Å HUSKE!!!!!!
	Lysbildenummer 9
	Lysbildenummer 10
	Lysbildenummer 11
	Kontaktperson på dette tilskuddet er:�
	Tilskuddsordning til etablering og utvikling av kommunale frisklivs-, lærings- og mestringstilbud:
	Tilskuddsordning til etablering og utvikling av kommunale frisklivs-, lærings- og mestringstilbud:
	Lindrende

