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Utbrudd knyttet til rusmiljø – februar

• Totalt over 60 personer med påvist smitte

• Utfordringer

▪ Forgreininger

▪ Tidligere rusmisbrukere med nærkontakter

▪ Få som hadde tjenester fra kommunen

• Rusmiljø

▪ Nødboliger

▪ Sidemisbruk

▪ «På vandring»

▪ Dårlig sykkelvær – offentlig kommunikasjon

▪ Ville ikke la seg teste



Oppfølging

• Testing

• Smittesporing

• Praktisk hjelp – mat – apotek m.m.

• Legemidler – sidemisbruk

• Rigget egen organisasjon

• Fleksible ansatte

• Regelmessig oppfølging – testing 2 g/uke



Erfaringer og samarbeid

• Enorm innsatsvilje - eksempler

▪ Rusmiljøet

▪ Helse og mestring

• Livsmestring

• Smittesporing

▪ Fastleger

▪ Frivillige organisasjoner

• Sykehuset

• Politiet

• Møte med Statsforvalteren og SSHF



Når det gikk galt…

• Gjennomført testing

• Formidlet resultat

• Veiledning og tilpassinger

▪ Karantenehotell

▪ Isolasjonsboliger

▪ Mat m.m.

• Informasjon om brudd (ansatte - politi – legevakt)

• Ny veiledning

• Vurdering

• Somatisk dårlige? Nei



Vurderingspunkter

• Har vi gitt tilstrekkelig oppfølging?

• Hvordan er atferden?

• Hvor smitteførende er vedkommende nå?

• Hva er tidsaspektet?

• Høy terskel for bruk av tvang

• «…det er overveiende sannsynlig at andre ellers vil bli smittet.»



Prosess – tar tid

• Dette måtte gå seg til

• Kommuneoverlege drøftet med Kommunalsjef Livsmestring

▪ Teamsmøter/telefoner

• Kommuneoverlege kontakt med fagdirektør SSHF

• Avgjorde innleggelse

• Sykehuset fikk tid til å forberede seg

• Innleggelse med bistand av politi

• Hastevedtak etter smittevernloven § 5-8, jf. § 5-3 – fattet av SSHF

▪ Kopi til smittevernnemnd, Statsforvalteren og kommuneoverlege

• Oppheving av vedtak: Kommuneoverlege og fagdirektør. Avtalt tid.



Smittevernnemnda

• Får kopi av hastevedtak

• Hvis behov for forlengelse:

▪ Kommuneoverlegen fremmer sak for smittevernnemnda vha kommuneadvokat

• Nemndsbehandling

▪ Prosesskriv – vitner - prosedyre

• Smittevernnemnda gjør vedtak



Tvangstesting ?

• Institusjon – symptomer

• Rusmiljø – symptomer, nærkontakt

• Tvangstesting – prosedyre er etterspurt

▪ Ber om vurdering fra Statsforvalteren

▪ Kan dette gjøres som hastevedtak?

• Min vurdering:

▪ Høy sannsynlighet for pos. test og smittespredning: Innleggelse § 5-8 jf. § 5-3

▪ Ellers: Smittevern som om en test var positiv


