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Smittevernkontoret i Bergen

• Smittevernoverlege

• 2,8 helsesøstre

• 2 helsesekretærer

• Tuberkulosekontroll

• Utbruddshåndtering

• Rådgivning/undervisning

• SOI

• Vaksinering

• Vaksineforsyning



Henvendelser til «smittevernlegen»

• MRSA, VRE, ESBL

• Utbrudd sykehjem

• Smitte barnehage/skole

• Etter tilsyn arbeidstilsynet

• Skriftlig svar

• Systematisert: type, tjeneste, 

bydel



Vi avdekket

• Store systemavvik

• Store kunnskapshull

• Uklar ansvarsplassering

• Mangelfull kommunikasjon 

om smitte mellom nivåer



Melde avvik

• Leder, kvalitetsrådgivere

• Påpeke mangler ved internkontroll og rutiner

• Tilby bistand

• Avvik på ledelse i neste nivå

• Tilby bistand



Systematisk tilnærming

• Plassering av ansvar

• Risikokartlegging

• Rutiner (basale 

smittevernrutiner, 

MRSA/VRE/ESBL)

• «Våre indikasjoner»

• Opplæring

• Avvik
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Undervisning til ledere

• Lederansvar:

– helselovgivningen

– arbeidsmiljøloven

• Internkontroll, avvik

• Tilrettelegging

• Utstyr



Undervisning helsepersonell

• Smitteveier

• Indirekte smitte

• Inngangsporter

• Indikasjon for 

håndhygiene

• «Fra én til alle»

• Taushetsplikt

• BASALE 

SMITTEVERNRUTINER



Hva så med barnehagene…?

• Forskrift om 

miljørettet helsevern 

i skoler og 

barnehager

• Tilsyn

• Systemarbeid

• Veileder



Ren hånd prosjektet

• Sertifisering av 

barnehager

• Undervisning voksne 

og barn 

• Konkurranse, premie

• Fleste deltatt

• Foreldre etterspør



Gøy for barna

• Håndvaskesangen

• Fargelegging

• Vaskesjef hjemme



Undervisning barnehageansatte

• Fagdager for alle områdeledere

• Film: Det øyet ikke ser

• https://www.youtube.com/watch?v=3rzohT7Z7

-c&feature=youtu.be

• Quiz
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