
 

Helse- og omsorgskonferansen i Agder 2025 

 

DAG 1 
Onsdag 29. oktober 2025 
 

Samhandling og prioritering i en utfordrende tid 
 

Sted: Thon Partner Hotel Norge, Kristiansand 
 

08.30-09.00 REGISTRERING OG KAFFE 
 

 

09.00-09.10 Velkommen 
 

Aase Aamland, fylkeslege i Agder 

09.10-09.50 Status Helsefelleskapet Agder, inkl. 
samhandlings- og rekrutteringstilskudd 

Brede Skaalerud, direktør for helse og 
mestring i Kristiansand kommune og 
Nina Mevold, administrerende direktør 
ved Sørlandet sykehus 

09.50-10.35 Lovendringer møter kommunal hverdag Jan Fredrik Støren Tøssebro, dr. polit. i 
sosiologi og professor ved NTNU 

10.35-11-00 PAUSE 
 

 

11.00-11.45 Nasjonal prioriteringsveileder for 
kommunenes helse- og 
omsorgstjenester 

Ingvild K. Haugen, seniorrådgiver ved 
Helsedirektoratet 

11.45-12.45 LUNSJ 
 

 

12-45-13.15 Krav til helsetjenestene opp mot 
kommunenes begrensede ressurser 

Camilla Dunsæd, kommunedirektør i 
Kristiansand kommune og medlem av 
kommunekommisjonen. Ikke avklart. 

13.15-14.45 Etikk og prioritering, 
Foredrag og workshop 

Ingrid Miljeteig, lege og professor i 
medisinsk etikk ved Universitetet i 
Bergen og Helge Alsaker Solheim, 
sykehusprest ved Haukeland sykehus 

14.45-15.00 PAUSE 
 

 

15.00-15.30 Pasientskader, fortsatt muligheter for 
læring og forbedring 

Aase Aamland, fylkeslege i Agder 

 

 



DAG 2 
Torsdag 30. oktober 2025 
 

Velferdstjenester til barn og unge 
 

Sted: Thon Partner Hotel Norge, Kristiansand 
 

08.30-08.40 Velkommen 
 

Solveig Pettersen Hervik og Helene 
Frydenberg, seksjonsledere hos 
Statsforvalteren i Agder 

08.40-09.00 Forsvarlighetsgrensen og kommunens 
hjelpeplikt i en tid med begrenset 
kommuneøkonomi 

Helene Frydenberg, seksjonsleder hos 
Statsforvalteren i Agder 

09.00-09.45 Utviklingen av helseutgifter til yngre Terje P. Hagen, professor ved Avdeling 
for helseledelse og helseøkonomi ved 
Universitetet i Oslo 

09.45-10-00 PAUSE 
 

 

10.00-10.20 Brukerperspektiv Hanne Damsgaard, pasient- og 
brukerombud i Agder. Ikke avklart 

10.20-10.50 Barnets beste i forvaltningssaker Marianne Klungland Bahus, professor i 
helserett ved Universitetet i Agder  

10.50-11.30 NAV - stønader til barn og unge i et 
samfunns- og samhandlingsperspektiv  

Håvard Jakobsen, seniorrådgiver 
statistikk og analyse hos NAV Agder  

11.30-12.30 LUNSJ 
 

 

12.30-13.15 ADHD i et samfunnsperspektiv  Ingvar Bjelland, professor i medisin 
ved Universitetet i Bergen 

13.15-13.45 Mini-RISK som verktøy for å gjøre barn 
og unge mer robuste  

Åshild Tellefsen Haaland, Professor 
Institutt for psykososial helse ved 
Universitetet i Agder 

13.45-14.00 PAUSE 
 

 

14.00-14.30 Alvorlig sykt barn - kartleggingsverktøy  Sophie Bouffard, ergoterapeut og 
barnekoordinator i Flekkefjord 
kommune 

14.30-15.00 Helsefremmende og forebyggende 
kommuner 

Hildegunn Brattvåg, nestleder i 
Fremsam, WHOs norske nettverk av 
Healthy cities 

15.00-15.15 Avslutning og vel hjem 
 

 

 

Med forbehold om endringer 


