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NØKKELTALL

• Budsjett: 7 mrd NOK

• Årsverk: 7300

• Kapasitet
• 750 senger

• 33 operasjonsrom

• 28 røntgenrom

• 78  laboratorier

• 279 poliklinikkrom

• Befolkning: 300 000

• Dekningsgrad: 
• 91% somatikk 

• 95% psykisk helse og avhengighet

• 25 kommuner fra 2020

• Helseforetaksmodellen, ett av ni 
helseforetak i Helse Sør Øst

Respekt - faglig dyktighet - tilgjengelighet - engasjement



Nasjonal helse og sykehusplan
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• Pasientens helsetjeneste
• Brukererfaringer

• Grensesprengende samarbeid

• Det utadvendte sykehus
• Helsetjenester i hjemmet

• Ambulante team

• Teknologi for næroppfølging

• Innovasjon

• Helsefellesskap
• Samhandling

• Samstyring

• Felles prosjektportefølje



Samarbeidsavtalen mellom KS og HOD
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• En tydeligere samarbeidsstruktur

• Bedre felles planlegging

• Økt samordning

• Bedre beslutningsprosesser. Den formelle beslutningsmyndigheten vil som i dag ligge i helseforetakene og 
kommunene. Samtidig bør beslutningsprosessen i partnerskapet bli bedre og mer forpliktende enn den er i 
dag. Regjeringen og KS er enige om at det bør tilstrebes konsensusbeslutninger som kan forplikte partnerne i 
det videre arbeidet. 

• Sekretariat Et velfungerende sekretariat vil være et viktig virkemiddel for å sikre åpenhet og legitimitet i 
beslutningsprosessene, og oppnå konsensusbeslutninger. 

• Tydelige prioriteringer Regjeringen og KS mener at helsefellesskapene bør ha et særlig fokus på å utvikle 
gode tjenester for

• Barn og unge
• Personer med alvorlige psykiske lidelser og rusproblemer 
• Skrøpelige eldre 
• Personer med flere kroniske lidelser 

• Felles virkelighetsforståelse En viktig forutsetning for å planlegge og utvikle tjenester sammen er en felles 
virkelighetsforståelse. Regjeringen og KS vil tilrettelegge for at det fremskaffes bedre styringsinformasjon og 
framskrivningsverktøy som kan benyttes av helsefellesskapene. 

• Behov for lokale tilpasninger



Strategien vår forplikter!
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Ny struktur for forskning, innovasjon og utdanning i kommunale helse- og 
omsorgstjenester: Kommunenes strategiske forskningsorgan på Agder?



Fireårig virksomhetsprogram 
ved 
Sørlandet sykehus HF – må 
inkludere samhandling

Større behov for 
samordnet utvikling 
mellom stat og 
kommune

Sense of urgency (Leading change. John P. Kotter)



Samstyring av prosjektportefølje i kommuner og 
sykehus
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• KOM (og samarbeidet om KOM) skal bidra 

til 

• bedre brukererfaringer 

• bedre behandlingsresultater 

• mer effektiv ressursbruk

• økt arbeidsglede



Bedre beslutningsgrunnlag
Raskere kunnskapsspredning
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Nybygg Psykisk helse 
Kristiansand(NPK)



Nybygg Psykisk helse
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• Fakta:
Nybygg psykisk helse Kristiansand 
(NPK) skal stå ferdig høsten 2022. 
Bygget skal inneholde 70 sengerom 
med 70 døgnbehandlingsplasser for 
psykiatrisk sykehusavdeling (PSA). 
Alle enheter/poster i dagens PSA på 
Eg skal flytte inn, sammen med 
stabene i PSA og Klinikk for psykisk 
helse (KPH). I tillegg skal 
døgnplassene for ABUP i Arendal 
utvides til 10 plasser og flyttes til 
nybygget i Kristiansand. 
Kostnadsramme er 780 millioner 
kroner (2016).

Nøkkeltall



Fremdriftsplan

Kvalitetssikring 

av 

Konseptfase-

rapport

•Høst 2017

Prosjekteringsfase

•2018-2019

• Forprosjektrapport til B4 i 
styrene:

•Uke 9:Prosjektstyret

•Uke 12: SSHF

•Uke 18:HSØ

Byggefase

•Oppstart våren 
2020

Ferdig bygg

Vinter 2022

Prøvedriftsperiode

Innflytting 

Våren 2023
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Times They Are A-Changin'



Ny fagdirektør Susanne Sørensen Hernes
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•Oppstart 1. februar 2020

•Kvalitet i samhandling

•Helsefelleskap

• Sammen om pasienten

•Gode pasientforløp


