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Orientering om 2019-nCoV
Preben Aavitsland ved kommunelegesamling på Agder
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Kina klarer ikke å stoppe epidemien.

Enkelte importtilfeller i andre land håndteres, men før eller seinere spredning i andre land 

og til slutt globalt – en pandemi.

I Norge en epidemi over hele landet over flere måneder.

Deretter endemisk virus (med sesongsvariasjon?)

Hva tror vi vil skje?
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Strategisk mål (inntil videre)
Mål: Starten av innenlands smitte av 2019-nCoV 
skal forsinkes og deretter skal spredningen 
begrenses, men tiltakene må ikke gå urimelig ut 
over enkeltpersoner og samfunnslivet.

Budskap:
Vi forstår folks bekymring.
Vi tar situasjonen veldig alvorlig.
Mye er ennå ukjent, vi lærer nytt hver dag og 
tilpasser våre råd.
De fleste får mild sykdom, men noen får alvorlig 
sykdom og noen dør.
Helsetjenesten forbereder seg.
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Valgte smitteverntiltak ved 2019-nCoV

Valgt bort (foreløpig): reiseforbud, 
innreisekarantene, innreisescreening, 
karantene, stenging av skoler, arbeidsplasser, 
kollektivtrafikk, sanitærkorridorer 
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Vår støtte til kommunene
• Bakgrunnsinformasjon om utbruddet 

og sykdommen
• Epidemiologisk oversikt
• Risikovurdering for utbruddet med 

planscenarioer
• Smittevernstrategi for utbruddet
• Råd om smitteverntiltak i samfunnet
• Råd om kommunikasjon
• Råd om smittevern på legekontorer, 

sykehjem mv
• Råd om medisinsk-mikrobiologisk 

diagnostikk

Send spørsmål til utbrudd@fhi.no

https://fhi.no/sv/smittsomme-sykdommer/korona/


