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Kommunefarmasi i Norge

• Trondheim kommune var i 2009 
først ute med å ansette 
farmasøyt og har nylig ansatt 
én til.

• Per 1. oktober 2019 er det til 
sammen ansatt 15 farmasøyter 
i kommunale heltidsstillinger. 



Arbeidsoppgaver 
Systemnivå

Generell rådgivning om håndtering og bruk av legemidler, 

herunder tilberedning, utblanding og administrasjon av 

legemidler

Legemiddelforbruksstatistikker   

Deltakelse i anbudsprosesser

Kurs/undervisning – Opplæringsplaner og e-læringskurs

Prosjektdeltakelse

Legemiddelkomitéarbeid - prosedyrer/kvalitetsarbeid

Oppfølging av forskrifter - revisjoner/tilsyn

Legemiddelberedskap

Innføring av velferdsteknologi

Individnivå

Legemiddelsamstemming 

Legemiddelgjennomgang             

Legemiddelsamtale  

Pasient/pårørende-undervisning 

Multidose



Faglig rådgiver for legemiddelhåndtering

Lege Provisorfarmasøyt

§4 Virksomhetsleders ansvar

…Når virksomhetsleder ikke 

selv er lege eller 

provisorfarmasøyt, skal det 

utpekes en faglig rådgiver med 

slik utdanning.



Legemiddelkomité

• Opplæringsplan

• Felles rutiner for alle 
tjenestene

- Dobbeltkontroll



Nytt kvalitetssystem

- Enkelt å finne frem 

- Kort og logisk

- Levende dokument



Dobbeltkontroll…

• Hvorfor

dobbeltkontrollerer

vi?









Et balltre og en ball koster til sammen 110 kr

Balltreet koster 100 kr mer enn ballen

Hvor mye koster ballen?

Eksempler lånt fra OUS – Sykehusapoteket



Hva er en riktig dobbeltkontroll?

§3k) Dobbeltkontroll: 

To personer som hver for seg og ved å signere, manuelt eller 
elektronisk, bekrefter at en oppgave er utført korrekt, og i henhold til 
eventuelt fastsatt prosedyre. 

En automatisert elektronisk kontroll kan benyttes dersom den er likeverdig 
med en manuell kontroll. 



Virker dobbeltkontroll?







https://www.youtu
be.com/watch?v=I
GQmdoK_ZfY&feat
ure=youtu.be&t=4

https://www.youtube.com/watch?v=IGQmdoK_ZfY&feature=youtu.be&t=4


Kan du bare 

se at dette er 

1 ml Morfin?

Dobbeltsjekker du 

bare at det er 79 

tabletter igjen i 

denne pakken med 

Sobril? 

Kan du se over 

denne dosetten? 

Må starte kuren 

med en gang, og 

det skal være 

3 ganger daglig.



RIKTIG KONTROLL 
– HVA MÅ TIL? 



Anbudsprosess - Multidose



«Utvikling gjennom kunnskap»



Undervisning

Basiskompetanse-undervisning

• Modulbasert undervisning

• Tilpasses etter enhetens behov og 
lagt inn i årsplan

• Forbedringsfokus



Spørsmål?

Takk for meg!



Kilder

https://www.farmatid.no/artikler/hvorfor-har-vi-ikke-skaffet-farmasoyt

https://www.farmatid.no/artikler/kommunefarmasoyten-trondheim-far-kollega-jubileumsgave

https://www.farmaceutene.no/sites/default/files/atoms/files/rapport_kommunefarmasoyter_27._september.pdf

https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/legemiddelhandteringsforskriften-med-
kommentarer/Legemiddelh%C3%A5ndteringsforskriften%20med%20kommentarer%20(rev)%20%E2%80%93%20Rundsk
riv.pdf/_/attachment/inline/7eeea6af-28e7-44fb-823a-
4820c7ea6597:81191d21a0a9e3131cb80deff61f723499f3f65c/Legemiddelh%C3%A5ndteringsforskriften%20med%20kom
mentarer%20(rev)%20%E2%80%93%20Rundskriv.pdf (Forskrift om legemiddelhåndtering…) 

https://www.helsedirektoratet.no/produkter/_/attachment/inline/28661d3d-adf3-494b-acfb-
745d2ce992a3:240ecbcd697af548932d5c81c790862b9d174b07/Riktig%20dobbeltkontroll%20kan%20redusere%20antall
%20legemiddelfeil.pdf (Læringsnotat om dobbeltkontroll)

https://qualitysafety.bmj.com/content/early/2019/08/07/bmjqs-2019-009552 (Rewiew-artikkel om dobbeltkontroll)

https://sykepleien.no/2019/03/flere-feil-oppdaget-i-multidoseruller

https://www.farmatid.no/artikler/multidosefeil-kunne-gitt-livstruende-feil

https://www.vg.no/nyheter/innenriks/i/Xwv8pb/har-oppdaget-flere-feil-i-medisinleveranser-situasjonen-er-bekymringsfull

https://www.dagensmedisin.no/artikler/2019/03/07/hudfletter-nmd-etter-multidose-trobbel/

https://www.farmatid.no/artikler/hvorfor-har-vi-ikke-skaffet-farmasoyt
https://www.farmatid.no/artikler/kommunefarmasoyten-trondheim-far-kollega-jubileumsgave
https://www.farmaceutene.no/sites/default/files/atoms/files/rapport_kommunefarmasoyter_27._september.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/rundskriv/legemiddelhandteringsforskriften-med-kommentarer/Legemiddelh%C3%A5ndteringsforskriften%20med%20kommentarer%20(rev)%20%E2%80%93%20Rundskriv.pdf/_/attachment/inline/7eeea6af-28e7-44fb-823a-4820c7ea6597:81191d21a0a9e3131cb80deff61f723499f3f65c/Legemiddelh%C3%A5ndteringsforskriften%20med%20kommentarer%20(rev)%20%E2%80%93%20Rundskriv.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/produkter/_/attachment/inline/28661d3d-adf3-494b-acfb-745d2ce992a3:240ecbcd697af548932d5c81c790862b9d174b07/Riktig%20dobbeltkontroll%20kan%20redusere%20antall%20legemiddelfeil.pdf
https://qualitysafety.bmj.com/content/early/2019/08/07/bmjqs-2019-009552
https://sykepleien.no/2019/03/flere-feil-oppdaget-i-multidoseruller
https://www.farmatid.no/artikler/multidosefeil-kunne-gitt-livstruende-feil
https://www.vg.no/nyheter/innenriks/i/Xwv8pb/har-oppdaget-flere-feil-i-medisinleveranser-situasjonen-er-bekymringsfull
https://www.dagensmedisin.no/artikler/2019/03/07/hudfletter-nmd-etter-multidose-trobbel/


Telefon 38 07 50 00
post@kristiansand.kommune.no
Kristiansand.kommune.no


