Vi inviterer til

Nettverkssamling for barneansvarlige

15. oktober 2019

Program:

09.30 — 10.00 Kaffe, frukt og mingling
10.00-12.00
Velkommen v/ Fylkesmannen i Agder og RVTS Sgr

Barnefokus i familier som opplever traumer og kriser v/Gunnar Eide og @yvind Dasvatn fra
RVTS Sgr
e A vere barneansvarlige/erfaringsdeling

e Barnifamilier med traumatiserte foreldre - erfaringsstemme
Samtale mellom Gunnar Eide og Harald Evensen, FN/Nato-veteran
Veteraner, hva kjennetegner denne gruppen, hva er overfgrbart til andre grupper
traumeutsatte?

12.00 - 12.30 Luns;j

12.30 — 14.50 Gunnar Eide og @yvind Dasvatn fra RVTS Sgr fortsetter:
e Den gode samtalen
En traumebevisst tilnaerming til d skape en trygg arena for bdde foreldre og barn
Eksempler pG gode samtaler.

e Hvordan er det for barn a leve med foreldre i selvmordsfare?
Hva kan vi si til barna?
Hvordan ivareta barna?
Hva forteller barna?

14.50 — 15.00 Oppsummering og avslutning ved Fylkesmannen og S@rlandet sykehus HF



Om foredragsholderne:

Gunnar eide er klinisk barnevernspedagog med fordypning i familieterapi, og
arbeider i RVTS Sgr. Han har lang erfaring innenfor psykisk helsearbeid, bade
med barn og unge, som flyktningkonsulent, og som radgiver i kompetanse-
nettverket Barns beste. Han har vaert mye brukt som foredragsholder i
forhold til kommunikasjon med barn og om barn som pargrende innenfor
psykisk helsevern og rus. Han er medforfatter av bgkene "Sammen sa det
hjelper" (fagbokforlaget 2009) og "Fellesskap og ferdigheter " (fagbokforlaget 2014).

@yvind Dasvatn er spesialsykepleier med videreutdanning i psykisk helse, og er
ansatt i RVTS Sgr. Han har ogsa videreutdanning i Suicidologi fra Universitetet i
Oslo. Han har arbeidet med Apen omsorg i kommune-helsetjenesten og
voksenpsykiatri ved Distriktpsykiatrisk senter (DPS). Hans hovedoppgave er
undervisning og kompetanseoppbygging innen det selvmordsforebyggende
feltet. Samarbeid med LEVE, landsforeningen for etterlatte ved selvmord. Han
er ogsa kursholder for Vivatkurset «fgrstehjelp ved selvmordsfare»

Om RVTS Sgr:
RVTS Sgr er et kompetansehevings- og formidlingssenter innen psykologiske traumer. De er et bredt

sammensatt fagmiljg som omsetter kunnskap til praksis gjennom kurs, programmer og
formidlingsarbeid. De er en tjeneste for tjenestene, og driver ikke behandling.

De er et fagmiljp med spesiell kompetanse pa utviklingstraumer/komplekse traumer og
traumebevisst praksis for barn og unge. Og de har fglgende samfunnsoppdrag: Bidra til
kvalitetsutvikling av tjenestene som arbeider med flyktninghelse og tvungen migrasjon, vold,
psykologiske traumer, psykososial beredskap og selvmordsforebygging.

Med rgtter i verdier, gnsker de a bidra til at hjelpere blir gode menneskemgtere.

Praktisk opplysninger:

Malgruppe: Barneansvarlige pa sykehuset, barn som pargrende-kontakter i kommunene
innen rus, psykisk helse, somatikk, barnevern, kriminalomsorgen, familievernkontor

Tidspunkt: 0900-1500
Sted: Undervisningssenteret ved Sgrlandet sykehus HF, Kristiansand (Egsveien 100, bygg 8)

Samlingen er gratis

Pamelding pa www.fylkesmannen.no/agder/ innen 1. oktober 2019

Kontaktpersoner: Siren Wetrhus Knutsen, SSHF - siren.wetrhus.knutsen@sshf.no / tif. 940 22 224
Anne Stiansen, Fylkesmannen - fmavast@fylkesmannen.no / tif. 469 62 467



http://www.fylkesmannen.no/agder/
http://www.fylkesmannen.no/agder/
mailto:siren.wetrhus.knutsen@sshf.no
mailto:siren.wetrhus.knutsen@sshf.no
mailto:fmavast@fylkesmannen.no
mailto:fmavast@fylkesmannen.no

