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Barn og unges helsetjeneste i Helse Vest

ÅMål for prosjektet:

ïSikre at barn og unge får mer sammenhengende tjenester 

på tvers av kommuner og foretak i hele Helse Vest

ïTa samhandlingsforløp i bruk og videreutvikle dem sammen 

på tvers av kommuner og foretak i hele regionen.

ÅOrganisering: 

ïImplementeringsprosjekt i alle 4 foretak og en regional 

prosjektgruppe.

ïForetakene får støtte fra Helse Vest til 

implementeringsarbeidet.



Ledelsesforankring

Forankring i 
toppledelse i både 
kommuner og 
foretak via 
Samhandlingsutvalget 
og SSU.

Styringsgruppe på tvers

Involvering av fagfolk

Representanter fra 
brukerutvalg,  
kommune og 
spesialist-
helsetjeneste.

Fagfolk fra ulike 

kommunale tjenester, 

spesialisthelsetjeneste

og fastleger involvert i 

arbeidsgrupper, møter, 

samhandlingsdager og 

høringer.

Brukerinvolvering

Brukerorganisasjoner, 

ungdom eller foreldre

representert på alle 

arrangementer og i 

alle grupper.



Bygge «vi» kultur

Å Et felles støttelagfor barn og unge.

Å Få kjennskap til hverandres tjenester. 

Å Felles språk og virkelighetsforståelse.

Å Likeverdige partnere.



Utvikle et felles verktøy

Å «Bottomup»-prosess. Tjenestene 
beskriver selv sin faglige virksomhet.

Å Oversikt over tjenestenes rolle og 
ansvar. Hvem gjør hva?

Å Ansvar, ikke organisering

Å Gir forankring og involvering, skape 
legitimitet og eierskap

ĄEt felles «kart» over tjenestene. 









ÅRolle

ÅKartlegging

ÅTiltak

ÅEvaluering av tiltak

ÅSamarbeid

ÅVidere henvisning
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Felles eierskap

ÅVerktøyet eies i helsefellesskap av 
kommuner og foretak som tar det i 
bruk.

ÅAlle bidrar til forbedring og 
videreutvikling av verktøyet





www.helse-stavanger.no/barn-og-unges-helsetjeneste

http://www.helse-stavanger.no/barn-og-unges-helsetjeneste


Kart over kommunen






