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Fylkesmannen i 

Telemark

Partenes rett til innsyn

• Hovedregel: En part har rett til å gjøre seg kjent 

med sakens dokumenter

• Hensynet bak regelen: Bidrar til at parten kan 

ivareta egne rettigheter

• Hvem er part i en barnevernssak?

- biologiske foreldre

- barnet selv

- andre enn foreldre og barn
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Fylkesmannen i 

Telemark

Partenes rett til innsyn forts.

• Sakens dokumenter

- brev, journalnotat, uttalelser m.m. som er skrevet 

i anledning saken eller som er trukket inn i saken 

som bevis

• Dokument utarbeidet for egen saksforberedelse 

kan unntas, jf. § 18 a

• Dokument innhentet utenfra for intern 

saksforberedelse kan unntas, jf. § 18 b
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Fylkesmannen i 

Telemark

Partenes rett til innsyn forts.

• Innsyn i faktiske opplysninger mv., jf. § 18 c

• Innsyn i interne dokumenter hos kommunene og 

fylkeskommunene, jf. § 18 d

• Innskrenket adgang til visse typer opplysninger, 

jf. § 19 første ledd bokstav d: 

- …som det av hensyn til hans helse eller hans

forhold til personer som står ham nær

må anses utilrådelig at han får kjennskap til
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Fylkesmannen i 

Telemark

Partenes rett til innsyn forts.

• Innskrenket adgang til visse typer opplysninger, 

jf. § 19 annet ledd

- a) en annen persons helseforhold

- b) andre forhold som av særlige grunner ikke bør

meddeles videre

med mindre det er av vesentlig betydning for en 

part
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Fylkesmannen i 

Telemark

Saksbehandlings regler

• Frist for å behandle krav om innsyn

• Gjennomsyn og utlån av saksdokumenter

• Adgang til å gjøre unntak, skal likevel vurdere å gi 

helt eller delvis innsyn. Innsyn bør gis dersom 

hensynet til parten veier tyngre enn behovet for 

unntak

• Klage på avslag på krav om å gjøre seg kjent med 

et dokument
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