
  
Helse- og omsorgskonferansen i Agder 2025  
  
DAG 1  
Onsdag 29. oktober 2025  
  

Samhandling og prioritering i en utfordrende tid  
  
Sted: Thon Partner Hotel Norge, Kristiansand  
  

08.30-09.00  REGISTRERING OG KAFFE  
  

  

09.00-09.15 Velkommen  
  

Aase Aamland, fylkeslege i Agder  

09.15-09.55 Nasjonal prioriteringsveileder for 
kommunenes helse- og omsorgstjenester  

Ingvild K. Haugen, seniorrådgiver ved 
Helsedirektoratet  

09.55-11.30 
(inkl. pause) 

Om å tørre å prioritere når ressursene er 
begrensede – foredrag og workshop om 
etikk i prioritering 

Ingrid Miljeteig, lege og professor i 
medisinsk etikk ved Universitetet i 
Bergen og Helge Alsaker Solheim, 
sykehusprest ved Haukeland sykehus  

11.30-12.30  LUNSJ  
  

  

12.30-13.15 Lovendringer møter kommunal hverdag – 
Hovedpunkter fra delrapport 2 om 
endringer i velferdstjenestelovene   

Jan Fredrik Støren Tøssebro, professor 
emeritus, NTNU Samfunnsforskning 

13.15-13.55  Status fra Helsefelleskapet Agder, inkl. 
samhandlings- og rekrutteringstilskudd  

Brede Skaalerud, direktør for helse og 
mestring i Kristiansand kommune og 
Nina Mevold, administrerende direktør 
ved Sørlandet sykehus  

 13.55-14.30 PAUSE  
  

  

14.30-15.00 Kommunens perspektiv på 
ressursutfordringene og forventninger til 
helse- og omsorgsfeltet 

Brede Skaalerud og Ilse Van Lingen, 
henholdsvis direktør og rådgiver for 
helse og mestring i Kristiansand 
kommune 

15.00-15.30  Når lovverk og pasientrettigheter gjør det 
vanskelig å prioritere 

Aase Aamland, fylkeslege i Agder  

  
  
 
 
 
 



DAG 2  
Torsdag 30. oktober 2025  
  

Velferdstjenester til barn og unge  
  
Sted: Thon Partner Hotel Norge, Kristiansand  
  

08.30-08.40  Velkommen  
  

Solveig Pettersen Hervik og Helene 
Frydenberg, seksjonsledere hos 
Statsforvalteren i Agder  

08.40-09.00  Trender og utvikling på rettighetsfeltet – 
Statsforvalterens perspektiv 

Helene Frydenberg, seksjonsleder hos 
Statsforvalteren i Agder  

09.00-09.45  Vi snakker om eldrebølgen, men i 
kommunene er det en «yngrebølge» 

Terje P. Hagen, professor ved Avdeling 
for helseledelse og helseøkonomi ved 
Universitetet i Oslo  

09.45-10-00  PAUSE  
  

  

10.00-10.30  Barnekoordinatorordningen – håp eller 
hinder? 
En samtale om hvordan møtet med 
kommunen kan oppleves når behovet for 
koordinering melder seg 

Hanne Damsgaard, Pasient- og 
brukerombud i Agder i samtale med 
Marianne Knudsen Skjæveland, mor og 
pårørende  

10.30-11.00  Barnets beste-vurderinger i 
forvaltningssaker  

Marianne K. Bahus, professor i 
rettsvitenskap ved Universitetet i Agder   
  

11.00-11.30  NAV-stønader til barn og unge og deres 
familier – utviklingstrekk i et samfunns- og 
samhandlingsperspektiv   

Håvard Jakobsen, seniorrådgiver 
statistikk og analyse hos NAV Agder   

11.30-12.30  LUNSJ  
  

  

12.30-13.15  Gir vi en likeverdig helsetjeneste til barn 
og unge med ADHD-liknende atferd? 

Ingvar Bjelland, professor i medisin ved 
Universitetet i Bergen  

13.15-13.45  Erfaringer med bruk av helhetlig 
kartleggingsverktøy i Flekkefjord 
Kartleggingsverktøyet — Livshendelsen - 
Alvorlig sykt barn 

Sophie Bouffard, ergoterapeut og 
barnekoordinator i Flekkefjord 
kommune    

13.45-14.00  PAUSE  
  

  

14.00-14.30  Mini-RISK som verktøy for å gjøre barn og 
unge mer robuste   

Åshild Tellefsen Haaland, Professor 
Institutt for psykososial helse ved 
Universitetet i Agder, Rune Heggdal, 
kommunalsjef skole i Kristiansand og 
Hilde Grim, rektor ved Havlimyra skole 

14.30-15.00  Forebygging og helsefremming, ikke kun 
for å redusere press på helsetjenestene  
  

Hildegunn Brattvåg, daglig leder i 
Fremsam, WHOs norske nettverk av 
Healthy cities  

15.00-15.15  Avslutning og vel hjem  
  

  

  

https://alvorligsyktbarn.no/hva-skjer/kartleggingsverktyet
https://alvorligsyktbarn.no/hva-skjer/kartleggingsverktyet


Med forbehold om endringer  


