Fagdag i Setesdal 26.september 2016

Malgruppe: Deg som jobber med barn, ungdom eller voksne som har opplevd stor
belastning. Ansatte i skole, barnehage, helse og omsorg, NAV, eller i klinikk for

psykisk helse Sgrlandet Sykehus.

Tema: Menneskemgater som forandrer
- traumebevisst praksis

= Barn som vokser opp med rus, hvordan kan det oppleves og hvordan kan det
pavirke voksenlivet?

» Hvordan kan kunnskapen om traumatisk stress hjelpe oss i mgte med
mennesker som har opplevd store psykiske pakjenninger (herunder ogsa
flyktninger og asylsokere)?

Sted: Revsnes Hotell, Byglandsfjord
Kl. 09-15

Registrering og kaffe fra 08.30.
Lunsj fra 11.30 til 12.30

- Foredragsholder:

| Pal Solhaug, seniorradgiver ved RVTS Sor.
= Han er sykepleier med mastergrad i psykisk helsearbeid. Har lang
' erfaring fra ungdomspsykiatri og rusbehandling.

Kurset er gratis,(Dersom kursdeltaker ikke mgter belastes kr. 400,-.)
Pamelding innen mandag 05.sept.-16.

Fagdagen er et samarbeid mellom kommunene i Setesdal, NAV, ARA ved Sgrlandet
Sykehus og Fylkesmannen i Agder.
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