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• Overordnet arbeidsgruppe med ledelse fra forebyggende helse for barn og unge og 
barneverntjenesten – jobbet sammen siden vinter 2023/2024

• Overordnet arbeidsgruppe har møte 2-4 ganger per år

• Felles informasjons- og oppstartsdag i april 2024 med barnevern og rus- og helseinstanser, tannhelse 
og direktoratene (bufdir og h-dir) 

• En ansvarlig som holder i det overordnede arbeidet og implementering

• Etableringen av samarbeidsgruppe for Nasjonalt forløp barnevern – oppstart av møter høsten 2024

• Deltar i intervjuer, følgeforskning og informasjonsfilm fra direktoratene

• Ny informasjonsrunde hos alle instansene høsten 2025
 

Dette har vi fått til
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Samarbeidsgruppe for Nasjonalt forløp barnevern 

• Samarbeidsgruppen består av:
• Fagrådgivere og seniorrådgiver fra barneverntjenesten, avdelingsleder for skolehelsetjenesten/ HFU og 

psykologspesialist fra Familiehuset (psykisk helse for barn og unge)

• Møtes hver fjerde uke, ekstra på Teams ved behov. Vi har prosedyre og samtykkeskjema. Både helse og bvt 
dokumenterer i egne fagsystem

• Kontaktpersoner fra barneverntjenesten drøfter saker i fora med eller uten samtykke fra barn og foreldre

• Vi får hjelp av helse til å drøfte:
• Er dette en sak for helsekartlegging Nasjonalt forløp?
• Hvis ja: til hvilken helseinstans?

• Vi har drøftet 22 saker -  3 saker er henvist uten å ha vært drøftet i samarbeidsfora

• Barneverntjenesten sender henvisning til helseinstans





Positive erfaringer

• Felles utviklingsarbeid – helse og barnevern

• Vi blir godt kjent

• Vi forstår hverandres arbeid og ansvar bedre

• Barnevernet får økt forståelse av helse som begrep 
og helseinstansene

• Felles ansvar for barna – Laget rundt barnet
 
• På vei til mer systematisk samarbeid

• Mer helhetlig hjelp til våre barn i Tønsberg kommune



• Huske på å følge opp forløpet etter henvisning i tråd med oppskriften
• Når skal en sak drøftes i samarbeidsgruppen og når kan saken henvises direkte til 

helseinstans som nasjonalt forløp barnevern? 

• Felles forståelse av hva nasjonalt forløp er både hos kommunale instanser og 
spesialisthelsetjenesten 
• Hva er det? 
• Ikke noe nytt, men samarbeid satt i system?

• Alle berørte tjenester har nok kunnskap om:
• Nasjonalt forløp
• Helsesystemene – hvem kan gjøre hva?
• Kommunale helseinstanser vs. spesialisthelsetjenesten

Hva jobber vi videre med?



Anbefalinger 

• Lederforankring –  dette skal prioriteres

• Individuelle tilpasninger til hver 
kommune

• Har dere eksisterende fora dere kan 
jobbe ut fra?

• Noen som holder i arbeidet

• Lære av erfaring – endre underveis

 
Takk for oss!
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