
 

 

  

Målet med konferansen er å sikre betre 

planlegging og koordinering av tenester på 

tvers av fag, etatar, nivå, og mellom 

offentlege og frivillige organisasjonar.  

På kva måte kan vi med tverrfagleg 

samarbeid bidra til at barn og unge blir 

betre rusta til å meistre utfordringar dei 

møter i kvardagen. 

Vi  ønskjer størst mogeleg breidde i 

deltakinga på konferansen og inviterer 

fagansvarlege i kommunar, 

fylkeskommune, politi, BUP, Høgskulen på 

Vestlandet, NAV, politikarar, barn, unge og 

frivillige lag og organisasjonar til deltaking 

på Sjumilsstegkonferansen 2019.  

 

 

Fylkesmannen  

og  

Høgskulen på Vestlandet 

inviterer til  

Sjumilsstegkonferanse 

8. - 9. mai 2019 

 

Hotel Alexandra 

 

Sjumilsstegkonferansen 2019 
«Livsmeistring» 

 

Sjumilssteget – til beste for barn og unge Folkehelse – helse i alt vi gjer 

Sjumilssteget er ei brei satsing på barn og unge sin oppvekst, med mål om  å sikre at FNs barnekonvensjon blir 

brukt til å planlegge og kvalitetssikre tenester for barn og unge i kommunane. 

Ungdomspolitisk utval 



 

 

Sjumilsstegkonferanse onsdag 8. mai 

 

 
Kl. 09:00  Registrering m/kaffi og rundstykke 
 
Kl. 10:00  Velkommen 
 
Kl. 10.15  Mobbeombod Sogn og Fjordane Aina Drage 
    
Kl. 10:30  «Hører du hva jeg sier? - Fanget i vold og seksuelle overgrep» 

Erlend Wittrup Djup 
 

Kl. 11:15  Pause    

 
Kl. 11:30  «Hører du hva jeg sier? - Fanget i vold og seksuelle overgrep» 

Erlend Wittrup Djup 
 

Kl. 12:30  Lunsj 

 

Kl. 13:30  «Teieplikt og strafferetsleg forståing» 

 v/ Linda Åmelfot, Politi 

 

Kl. 14:30  Pause  
 
Kl. 14:45 «Medverknad for barn i familiar med låg inntekt som får tenester frå 

barnevernet og NAV – eit samarbeidsprosjekt mellom forsking-, 

utdanning- og praksisfelt»  

Tone Jørgensen og Berit Marie Njøs, Høgskulen på Vestlandet, campus 

Sogndal 

    

Kl. 16:00  «Medvirkning og utenforskap og inkludering»  
Irene Tollefsen, Regionrådgiver Redd Barna region Vest 

 
Kl. 17:00  Program slutt, servering. 
 
Kl. 20:00   Felles middag 
 
 
 



 

 

 
 
Sjumilsstegkonferanse torsdag 9. mai 

  
Kl. 08:30 «Møt meg som et menneske og la oss bli hørt»  

Ingvild Langnes Aarland og Tanja Oline Severinsen Edvardsen, 

Landsforeningen for barnevernsbarna. 

 
Kl. 10:15 Pause 
 

Kl. 10:30 «Tilrettelegging av medvirkning for fosterbarn med utviklingshemming 

– kommunikasjonen med barna»  
 Hege Sundt, Høgskulen på Vestlandet, campus Sogndal 
 
Kl. 11:15 «Kva er ungdomsrådet?»  

Glenn Tore Kimsås og Ina Brendebø, Helse Førde ungdomsråd 
 
Kl. 12:00 Pause med utsjekk og servering 
 

 

Kl. 12:30 «Pulsen på Norge – humanitære utfordringar hjå barn og unge» 
Jon Atle Rise, distriktsrådsleiar ungdom SFj Røde kors 
 

Kl. 13:30 «Prestere på alle område»  
Lisa Horpen, Ungdomspolitisk utval 
 

Kl. 14:30  «MOT som helsefremjande systemverktøy i skulen» 
   Anne Marthe Kvale, MOT 

 

Kl. 15:00  Lunsj og vel heim 

 

 

Pausar og beinstrekk vil bli lagt inn etter behov. 

 

 


