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Biomangfold i fire dammer pa Frosta 2018,
med forslag til skjgtselsplaner

Dag Dolmen

Dolmen AmphiBios 20182




Forsidefoto Beitemarksdammenogstadgkogen Frosta(Foto: D. Dolmerseptembe018)



FORORD

| forbindelse med en forvaltningspléor Frostating utvalgtkulturlandskap var det aktuelt med en
undersgkelse av biomangfoldet i fire dammer pa hgydedraget nord for Hpgststiadskogensamt
en skjatselsplan for & best muligvare pa dmmeneog paartsinventaret i diss©ppdraget med
inventeringene og med a utarbeide forslag til skjatselstiltak ble gitt til Dag Dolmen/ Dolmen
AmphiBios.

Kontaktpersoner hos Fylkesmannen i Trgndelag har veert Hildadsirup og Kari Kolleog hos
Frosta kommue Torgunn Jstbg.

Kristian Julien hos Fylkesmannen har veert behjelpelig med utformingen av de enkelte kartene, og
Fylkesmannen takkes for tillatelse til bruk av kartgrunnlaget

Gaute Kjeerstad ved NTNU Vitenskapsmuseet takkes for hjepsibestemmelse av varflueng
kontrollbestemmelse av dggnflueiarc Daverdin har laget utbredelseskartetGoarmatum

Trondheim, oktober 2018

Dag Dolmen/ Dolmen AmphiBios



INNHOLD

FORORD eeeééeeceececééeceeceéeeceececeééceeceecceccéce
SAMMENDRAG ééeeeeeeeceeceeeceeeeeeeccecee
INNLEDNINGé ¢ ¢ e ééeeéeeéeéééeeéeeeeeeeeeeeecece
METODE eeeééeeceececééeceeceéeecececeééceeccecéce

D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D
D

BIOLOGISK DEL é

o
o
o
o
o8
o8
o8
o
o
o
o8
o
o
o
o
o8
o8
o8
o}
o}
o}
o8
o
o
o
o
o8
o8
o8

Hydrografi

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Botanikk é

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

s

Zoologi é é

D
D
D

D

[0}

D

s s 7z 7z oz

Lokalitetene é é é é é é
Beitemarksdammen
Hogstaddammen
Utsiktsdammen é
Sump N@fUtsiktsdammen

oo o P
o P
o @
oo o

-
-
-
-
-
-
-

N
D
D
D

o o o P
oo o ™
oo o

o

o

o
oo o P
oo o P
oo o P
oo o P

D

D~

D~
oo o
oo o

[}

D~

o
o
o
[}
D
D
D
D
[}
o

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

SKJIP@TSELSDEL ééééééceecéceeeeceeeececeeeecece

é
Prinsipper for en god biomangfetthmé ¢ é ¢ ¢ é é e é e éé e éééeééé.

s s oz oz

o8
o8
o}
o
o}
o8
o}
o}
o}
o}
o8
o8
o8

Restaurering é é ¢ é 6 é 6 ééééééééé

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

Hogst eEééééeééeceeceéeece
Prediksjoner for forandring i faunaen etter restaurcéng ¢ € ¢ ¢ € 6 é € é é é

Problembeskrivelse og forslag tkjgtselsplarfor dammene i Hogstadskogeg é é .

-

-

Beitemarksdmmen é éééééécééeééeééecéeééceé
Hogstaddenmen eééecéeéécéécéeééecééecée.
Utsiktsdammen eééecéeééeééeceééeecéeéécté
SumpN@f Utsiktisdammen é éééééeéeéeééeéeééeéeée

o8
o8
o8
o8
o8
D
D
D
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8

KONKLUSJON éé

o8
o8
o8
o8
o8
o8
D
D
D
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8
o8

REFERANSER é

s 7z oz z

VEDLEGG éééeé

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

co o o O W



SAMMENDRAG

Fylkesmannen i Trgndelag og Frosta komminaegnsket en dokumentasjon av dyrelivet i fire
dammer i Hogstadskogen pa Frosta, samt en plan for restaurering av dammene for a ta vare pa deres
biologiske mangfold. Bare tre av dammene var intaktameren 28 (Beitemarksdammen,
Hogstddammen ogtsikiscammen); den fjerde var tagik ut(Sump N@fUtsiktsdammeh De
eksisterende dammene hadhasyt kalkinnhold og hay pH, samet rikt dyreliv, pa tross av at to av
demla skyggefult til.

Blant regionalt sjeldne arter («gullistearteblg registrerbyenstikkern€€oenagrion armaturog
Leucorrhinia rubicundavannlgpereMicrovelia reticulata ryggsvammerehlotonecta glauca
buksvemmereallicorixa praeustavasskalven (billePytiscus circumcinctys/arfluaAthripsodes
aterrimusog smasalamandeissotriton vulgaris Smasalamanderen ble pavist i alle tre intakte
dammer og er ogsa tidligere registrert dikeledesi den fierde dammersumpen som na var tarka ut.

Noen vanlige arter, spesisheglenGyraulus cristaoglarvene tildggnflia Cloeon
dipterum/inscriptumvannymfer av familien Coenagrionidéde aller fleste antakeliGoenagrion
hastulatun og svevemygge@haoborus crystallinukunne opptre i sveert hgpntall.

Av mer uvanlige planter ble det registrert selsnepe i weawvmeneBeitemarksdammen og
Hogstaddammen).

Det biologiske mangfold i de fire dammene (inkludert sumpen) vil kunne béfargsdres ved
restaureringstiltak sommindrer gjengroing og utskygging. Dette innebaatgravingmed fordypning
av midpartiene dammenégBeitemarksdammen ddtsiktsdammendette karom gnskelig vente enna
noen ar for Hogstaddammeti) dels ogsa langs damkant@eitemarksdamménSump NGf
Utsiktsdammema utgraves i sin helhefikt solinnstraling og bedre mikroklima opprggennom
hogst av treerskog i en avstand av opp#D m fra damkanteravhengig av himmelretning

Oppfalgingsundersgkelser av damfaunaen m.m. bar foretas etter f.eks. 2, 5 og/ eller 10 ar.

INNLEDNING

Dammene, spesielt i kulturlandskagedr avtatbetyddig i antall oggjennom de siste hundre ar blitt
ensjelden odlart verneverdig naturtypéette skyldes bl.a. at dgamle vanningsdammene for folk
og buskagetter hverikke lengerble benyttet Det var da blitt lettvint heller & koble seg inn pa
kommunale vannverlOg da Brgnnloven kom, i 1957, valgte mange grunneiere a fylle dgermene
framfor & sikre dem mot drukningsfare. Med kulturlandskapsdamfoesvantnaturlig nokmye av
det saeregnelgnte og dyrelivet @nnebiotopenhusetDyrelivet og tuslene mot dammene i
jordbrukomrade pa Sgrgstlandetr blitt godt dokumentert av Dolmen (1991) og Dolmen et al.
(1991).

Noen steder har en de siste tiara prgvd & snu denne utviklinga. En harisggelserav
kulturlandskapet, bade estetisk og biologmk prevd a rette pa det. Nye dammer er blitt gravd opp,
og gamle dammer er blitt restaurse Vedum et al. 2004pg forhdpentligvis kanaimmendgjen
komme til sin retsom «perlene i kulturlandskapgDolmen 1991).

| Nord-Tregndelag har Fylkesmannen gjennom flere ar initiert og finansiert inventeringer av dyrelivet i
kulturlandskapsdammer (Dolmen & Aagaard 2003, Dolmen et al. 2005, Dolmen2200a8,

Davidsen & Kjeerstad 2013, 2015, 201@gen har gjennom dette fatt en rimelig bra oversikt over hva
en kan forvente & finne i damme Mange sjeldne faunaelement er ogkth oppdaget (radlistearter
m.m.). Samtidig har en hatt sterktgnske om &evare dammene med deres naere omgivelser og
biologiskemangfoldder.



Somdel aven forvaltningsplan for Frostating utvalgte kulturlandskap, i Frosta kommune, Trgndelag,
haddelLandbruksdirektoratet, Riksantikvaren og Miljgdirektoratet (20i%t oppfire dammerpa et
hgydedrag nord fadogstadkalt Hogstadskoge(Fig. 1) Alle dammene er registrert i Naturbase
(Miljgdirektoratet 2018ayom sveert viktige (nasjonal verdi A)en nasjonal satsing pa utvalgte
kulturlandskap (totalt 44 omrader i landet)sketsdFylkesmannen i Trgndelag, sammen med Frosta
kommune, en dokumentasjon/ biomangfbleskrivelse og en skjgtselsplan for de fire ovennevnte
dammene. Noen av dammene var tidligere blitt undersgkt for dyr og planter (Dolmen & Aagaard
2003, Kjeerstad 218), jf. Naturbase (Miljgdirektoratet 201BaDet var imidlertid behov for ytterligere
undersgkelsdrforkant av skjgtselstiltakenslik at en hadde esapasgrundig dokumentasjoav
damfaunaemt den kunne brukes som sammenlikningsgrunnlagefoekartlegging en gang i framtida.
Dessuten var det viktig & oppdage eventuelle rgdlistearteegentuelikunne bli skadelidende ved en
restaureringResultatene (og metodikkersammen med en naermere basise av dammenskulle

inn i Naturbase. Med hensyn til skjgtselsplanene var det i tillegg til selve tiltakeneopmeké&art

som vige konkrethvor det skille ryddesvegetasjon rundt dammene, hvor detliskmudres opp i
dammene ofpvor masseekunnelegges for a unnga utilsiktet avrenning mv.

De fire dammene som skulle undersgkesppfarti Tabell log2s o m 6 Ho4gdoesard 1
korresponderer medaturbase. tillegg er det oppfart lokalnavn. Det har imidlertid vaemtdel
navnforvirringmed hensyn til disse dammenerkerket navngir Hogstad 1 salitsikterg men
dette er feil.dUtsiktsdammed ( o g ©rtlokahdvriettonHogstad 3Kjeerstad (2008) benytter
Ryggdammedfor Hogstad 3. mangel av lokalnavn pa Hogstad 1 harijegmrad med Frosta
kommunevalgt & benyttemavnetd Bitemarksdammen

Det ble gjort ei befaring i omradet 26.06.204®&d representanter fra fylkesmannen, kommunen og
grunneiene,sammen me®ag Dolmersom oppdragstaker i prosjektet.

METODE
Kvalitative og semikvantitative metoder

Undersgkelsene ble foretatt i juni og september 2018, neermere angitt i Tabell 1, der ogsa geografisk
plassering er vist for de enkelte lokalitetene, daigtbpangivelse.

Undersgkelsene i juni var kvalitative, dvs. de var basert pa observasjoner og ukvantifiserbare havslag i
vannvegetasjonen langs bredden. Arter som lot seg identifisere pa stedet, ble notert.

| september ble imidlertid undersgkelsenetttterha. zsveip i vannvegetasjonen (Dolmen 1991).

Samme metode var tidligere blitt benyttet av Kjeerstad (2008) i to av de samme dammene. Dyra ble
ngye utplukket, preservert i etanol og brakt til laboratoriet for naermere identifiseringsterdedupe.

Z-sveip er en semikvantitativ metode velegnet for dyr som det her etterspgrres. Den gir ikke mal for
eksakt tetthet av dyr, men likevel gode sammenliknbare verdier. Det ble foremte#p pa gunstige
steder i hver dam. Ved hvert undersgksbted der det ble foretatsweip, ble det ogsa gjort
observasjoner visuelt over og i vannet.

Av invertebratei z-sveipene er storkreps, dggnfluer, gyenstikkere, voksne teger, biller og amfibier
utplukket s& ngye det har latt seg gjgre, kvantifisert og artsbestemt, mens smakreps ikke er tatt med.
Mollusker, fabgrstemark, midd, tegelarver, varfluer og tovingeresrtilfeldig utplukket; de er ikke

alltid artsbestemt, i regelen bare veldig grovt kvantifisert og ofte bare antydet ved kryss i tabellen
(Tabell 4). Paviste arter er blitt klassifiserte i «vanlige» arter, «gullistete» arter, dvs. regionalt sjeldne
ellertruete arter i Trgndelag, og radlistete arter (jf. Dolmen & Aagaard 2003, Dolmen 2008).
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Fig. 1. Hogstadskogen nord for Hogstadgardene pa Frosta, med fire damBwiterharksdammer®:
Hogstaddammen, 3: UtsiktsdammdnSump N@fUtsiktsdammenDe to siste dmmene vises ikke i kartverket.

Tidspunkt@efor undersgkelsendidlig hgysommeng tidlig hgs} var relativt gunstig for amfibier og
for de fleste gyenstikkerartene, mémels mindre gunstig for f.eks. buksvemmere og noen
vannbiller, som gjerne befinner seg pa larvestadiet midt pa sommeren.

Kjeerstads (2008esultaterer ogsdnkluderti den hevaerende rapportehiksom mine, bleKjeerstads
undersgkelser foretatt i begynnelsen av september (2008), ved hjelpsaeip,20g hans resultater er
sidestilte med mine i Tabell Sammen gir de to undersgkelsesarene et godt bilde av faunaen
Hogstadskodammene

Materiale

Materialet fra undersgkelsenegxeip i september) er deponert ved NTNU Vitenskapsmuseet i
Trondheim.

Vannkvalitet

Det ble innsamlet en vannprgve i hver dam, pa ca. 10 cm dyp i en armlengdes avstand ut fra bredden.
Vannet ble analysefor pH ved hjelp av en Hellige fargekomparator og med bromthymolbla som
indikator, konduktivitet (Ks) ved hjelp eWWTW Cond. 330i apparaCa* med et Merck MColortest
titrimeterog farge (Riverdi) ved hjelp av en Hellige komparator og Nessber

Kart og bildemateriale

Kartgrunnlaget er blitt stilt til radighet av Fylkesmannen i Trgndelag. All informasjon pa kartene ellers
er ved Dag Dolmen, som ogsa har foretatt fotograferinga



Tabell 1. Undersgkte lokaliteter i Hogstadskogen sommeren 2018 med geografisk plassering, biotopangivelse og dato for
undersgkelsene.

Lokalitet UTM (32V NR) Biotop m o.h. Areal (n?) Undersgkelsesdato
Hogstad 1: Beitemarksdammen 838514 gardsdam 105 300 26.06 og 02.09.2018
Hogstad 2: Hogstaddammen 844516 skogstjern 105 1200

Hogstad 3: Utsiktsdammen 837512 skogsdam 80 100

Hogstad 4: Sump N@f Utsiktsdammer 838514 sump 95

RESULTATER og DISKUSJON

BIOLOGISK DEL

Det viste seg dtaretre av dammene var intakte, mens den fi¢8lenp N@fUtsiktsdammejvar helt
uttgrket, pa grunn av fsommerengangvarig varme tarrperiodeSumpen er imidlertid av strategisk
betydning & fa gravd oppvstanden mellom dammemenemlig viktig. Fra Hogstaddammen til
Beitemarksdammeer det i luftlinje 630 mFaBeitemarksdammeer detvidere120 m til Sump NG&f
Utsiktsdammerg 270 mtil UtsiktsdammenSpesielt mellom de sistnevrtte dammene er dette
akseptabelt for et s.k. «<damlandskap», der arter kan spre seg fra den ene dammen til den andre (se
senere)Men i denne sammenheng er détsdav betydning at ogsa Sump NBsiktsdammerblir
redaurert.

Hydrografi

De hydrografiske forholdene i begynnelsen av september 2018 framkommer iZl aelldammene
hadde pH over 6.0, dgeitemarksdammehadde en verdi sa hgy som 7.4 -yp¢tdiene
korresponderer godt melk hayeverdiene for konduktivitet og €a Kalsiumverdiene er sa he{15i
32 mg/L)at alle dere intakte dammene kan klassifiseres sdkalkrike dammerog tjerns, som er
kategorisersam truet (EN) pa den norskegdlist for naturtyper (Artsdatabanken 201gyensa
ligger pa 4 mg/L.

Kalsiuminnholdet for to av dammenBegitemarksdammen ddogstaddammeroverskriderogsa
grensa fodeegentligeKalksjger(20 mg/L),somogsaer truete (EN) ogen utvalgt naturtype
(Artsdatabanken 201Miljgdirektoratet 2018). Bakgrunnen fodethgye kalsiuminnholdet
dammene Hogstadskogeer kalkrik berggrunn, men til dels ogsa husdyrbai@net i dammene er
relativt klart, merlUtsiktsdamma har brunere vanmgntakeligmest pa grunn av store mengder
ratnende bladnedfall pa botn.

Botanikk

Lista over plantearter som ble notert under undersgkelsene er ikke fullstendig, og noen av plantene er
bare bestemt til slekt (Tabd). De fleste artene gyanskevanlige Framheves mimidlertid selsnepg

som selv om den ikke er ragdlistet, er mindreligarselsnepa er dessuten en av de giftigste plantene

som finnes i norsk natur (Wikipedia 2018). Den ble pavist b&#itémarksdammen og i
Hogstaddammen.

Tabell 2. Vannkvalitetsdata for de undersgkte lokalitetene i Hogstadskogen 02.09.2018.

Lokalitet pH Kes(uS/cm) C&*(mg/L) Ptverdi (mg/L)
Hogstad 1: Beitemarksdammen 7.4 176 32 50
Hogstad 2: Hogstaddammen 6.9 172 32 45
Hogstad 3: Utsiktsdammen 6.1 73 15 100
Hogstad 4: sump N@f Utsiktsdammen




Tabell 3. Sumpog vannplanter notert vete fire undersgkte lokalitetene. x: funn av arten, xx: mer eller mindre dominerende
art, GK: notert av G. Kjeerstad, ?: ikke notert, men sannsynlig forekommende art.

Art/ Lokalitet Hogstad 1 Hogstad 2 Hogstad 3 Hogstad 4
Elvesnelle Equisetuftuviatile XX XX X
Grgftesoleie Ranunculus flammula X XX

Myrhatt Comarum palustre X X X X
Hesterumpe Hippuris vulgaris XX X (GK)

Selsnepe Cicuta virosa X X

Bukkeblad Menyanthes trifoliata XX XX

Gulldusk Lysimachia thyrsiflora

Vasshar Callitriche sp. (hamulata?) X

Bleererot Utricularia sp. X X

Tjgrnaks Potamogeton natans XX XX XX
Piggknopp Sparganium sp. (angustifolium?) XX X XX

Vanlig andemat Lemna minor ? ? XX
Sennegras Carex vesicaria X ? X X

Zoologi

Det zoologiske artsinventaret og antall individer opptelt-isveip eller eventuelt observasjoner i de
undersgkte lokalitetene er vist i TabellMt i alt |4 antall registrerte taxa i de tre intakte dammene
hgyti stort sett hgyere enn det som ble finmndre undersgkte dammer i Ndnndelag (Dolmen

& Aagaard 2003, Dolmen 2009)ersom en hadde gjort grundige inventeringer flere ganger gjennom
varen, sommeren og hgsten, ville trolig lista over arter ha blitt enda lengre, i alle fall nar det gjelder
teger og biller og kanskje ogsa av gyenstikkere.

Det ble ikke funnet rgdlistete arter under disse undersgkelsene. Ndemakumentertarteneer
imidlertid sdpass sjeldne region@lrgndelaggt de kan betegnes som «gullistearter» (Dolmen &
Aagaard 203, Dolmen 2008 Disse er bl.a. gyenstikkeren (vannym@®enagrion armaturtFig. 2)
som tidligere sto pa den norske radlista. Noen fa lavarterble pavist iBeitemarksdammert.
armatumer tidligereregistrertpa Frosta (se Dolmen & Aagaard 2008)er pavisbl.a. i
Asklundvatnet, knapt 2 km lengre @8h larve av genstikkeren (libelle).eucorrhinia rubicundale
ogsa funnet BeitemarksdammerDette var ganske overraskende, da arten har sin uttrenener
ganske sjelden, i litt rike myrtjern i innlandet. Videre kan nevnes den grlille vannidpierenelia
reticulata, somble funnet i hgyt antall badeBieitemarksdammen dgogstaddammenM. reticulata
ertidligere bl.a. registrert bade i Mosvik o§nasa (Dolmen 2008), menantakelig langt fravanlig.
(Muligensunngardena bli oppdaget under ferskvannsbiologiske undersgkieistirden er sa litein
barel.5 mmi og springer oppe pa vannet.)

Den noksa sjeldng/ggsvemmereiotonecta glaucar en «iykommer» i trgndersk fauna (Dolmen
1989. Den ble registrert i Hogstaddammen, der den wgsélitt registrertav Kjeerstad (2008rten
bleimidlertid under disse undersgkelsesgsapavisti Beitemarksdammesammen meden langt
vanligereN. lutea(seDolmen & Aagaard 1973). Buksvemmer@allicorixa praeustasom Kjeerstad
(2008) fant iUtsiktsdammenog som slett ikke er vanlig, ble av meg pavist od@gitemarks
dammenBlant store vasskalver (biller) fant j@ytiscus circumcinctusUtsikisdammenDer ble det
ogsa registrefytiscuslarver, muligens av samme dit. circumcinctuser regionalt sjelden, men
tidligere funnebl.a.pa Tautra. Kjeersta@@008)fant ennaerstaendart, D. lapponicusi
HogstaddammerBlant varfluene eAthripsodes aterrimupavist i Hogstaddammenn ékke-vanlig
art.



Smasalamandéissotriton vulgariFig. 3)ble funnet i alledetre intakte dammer, der den ogsa

tidligere var blitt pavisfDolmen & Aagaard 2003, Kjeerstad 2008 Naturbase€Miljgdirektoratet

2018a) Ogsa i den fierde dammen, som sommeren 2@fi§ nok var uttgrketyar smasalamanderen
tidligere blittregistrert ifglge NaturbaseSmasalamanderen sto tidligere pa derskergdlista, men

falt ut av listaved revisjonen i 2019Regionalt kan likevel smasalamanderen reknesesom

gullisteart. Den har en relativt sterk forekomst pa Frosta og i Levanger, til dels sammen med den langt
mer sjeldne storsalamandeiTriturus cristatus somfortsattstarpa radlistasom naer truet (NT).

Alle dammene hadde veldig mange individer av dggnl@eon dipterum/ inscriptunde aller fleste
av disse var sma, men noen middelsstore. Ogsa antallet sma individer av @yenstikkerfamilien
Coenagrionidae (indet.) kunne veere svaert hgyt; antakelig tilhgrer de aller fleste dendeanlige
artenCoenagrion hastulatum

9°E 10°E
n i

@ Coenagrion armatum

65°N
1

64°N

64°N

0 10 20 490 tor

10°E N S 13l°E 14l'E

Fig. 2. Den gullistete vannymfen (gyenstikk€genagrion armaturog dens kjente utbredelse i nordlige deler
av Trgndelag. (Foto: D. Dolmen; kart: M. Daverdin)
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Tabell 4. Taxa/ arter registrert i Eszeip pr. lokalitet (02.09.2018 av D. Dolmen@®09.2008 av G. KjeerstdGK)) og
observasjoner og ukvantifiserbare havslag (26.06 og 02.09.2018 av D. Dolmen). Tall angir antall akvatiske dyr fangeti 5 z
sveip. X angir at arten er observert som voksne eller larver, eventuelt fanget ved ukvantfisévskry. Regionalt sjeldne/
uvanlige arter (gullistearter) er markert med gult felt.

Taxa

Lokalitet

Beitemarksdamme|

Hogstaddammen

GK

GK

Blgtdyr- Mollusca

Fabgrstemark Oligochaeta
Storkreps Malacostracha
Vannmidd- Hydracarina
Araneae- Edderkopper

Sphaeriidae

Radix balthica
Gyraulus crista
(indet.)

Gammarus lacustris
(indet.)

Dolomedes fimbriatus

=
N
N

10 3

o |[Utsiktsdammen

Dggnfluer Ephemeroptera
@yenstikkere Odonata

Cloeon dipterum/inscriptum
Lestes sponsa
Pyrrhosoma nymphula
Coenagrion pulchellum
Coenagriorhastulatum
C. armatum

Enallagma cyathigerum
Coenagrionidae indet.
Ae. juncea

Ae. grandis
Cordulia/Somatochlora
Libellula quadrimaculata
Sympetrum danae
Leucorrhinia dubia

L. rubicunda

>50

0

>500 4

11 45

>250

>500 6

Teger- Hemiptera

Gerris lateralis

G. lacustris

G. odontogaster

G. sp.

Microvelia reticulata
Notonecta lutea

N. glauca

Cymatia bonsdorffi
Hesperocorixa sahlbergi
Callicorixa praeusta
Sigara distincta
Sigara semistriata
Corixidae indet.

13

57

18

Biller- Coleoptera

Haliplus ruficollis
Hyphydrus ovatus
Hydrophorus palustris
H. umbrosus
Agabus bipustulatus
Agabus congener/sp.
A. sturmi

Agabus sp.

llybius ater

. fuliginosus

llybius sp
Colymbetes paykulli
Colymbetinae (larve)
Acilius sulcatus

A. canaliculatus
Acilius sp. (larve)

10

14

60

11



Dytiscuscircumcinctus X
D. lapponicus 1
D. sp. (larve) X
Gyrinus sp. X
Anacaena lutescens X
Helophorus sp. X
Hydrobius fuscipes 1
Hydrophiloidea
Varfluer- Trichoptera (indet.) X X
Limnephilus flavicornis X
L. nigriceps X X X
L. stigma X
Holocentropus dubius 1
Athripsodes aterrimus 2
Tovinger- Diptera Chaoboridae: Chaoborus crystallinus ca 50 2| >350 5
Dixidae:Dixella sp. 10 1
Ceratopogonidae
Chironomidae 6 2 18 10
Tipulidae m.fl. 4
Amfibier- Amphibia buttsnutefrosk Rana temporaria x) X X
smasalamander Lissotriton vulgaris 1 4 x 38 x

o N o O
=
)
N

Antall taxa 35 42 26

Fig. 3. Den gullistete smasalamandetéssotriton vulgarishar en ganske vid utbredelse pa Frosta, bade i
kulturlandskapsdammer og i skogsmyrtjern. (FotoDBImen)
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Lokalitetene

Hogstad 1:Beitemarksdammen(Buandammen) ‘

Dammen (Fig4) ligger fint til pa beitemark for kyr og har et godt potensiale som biomandéotul

Ifglge Naturbase ble den ble renska opp rundt 1990. Det apne landskapet gir til dels rikelig med
solinnstraling til deler av dammen, men enkelte store treer ved damisagiggger til tider ut viktige

arealer. Dammen er relativt grunn og sterkt gjenvokst over det meste av damarealet. Dette har sa langt
ikke forhindre tilstedeveerelsen av et ganske rikt dyreliv, men antakelig vil dyrelivet i dammen

forringes ved ytterligerejgnvoksning.

Beitemarksdammen fungerer som vanningsdam for kyr pa stedet, og vannledning fgrer i tillegg noe av
vannet i dammen videre sgrover til ytterligere et vanningssted.

Vegetasjonen i dammen er relativt tett og rik med bade sumpplanter som etvegrigdisterumpe, og
flytebladsplanter som tjgrnaks (Tabell 3). Ellers ma nevnes selsnepe ogsa i denne dammen.

| alt 35 zoologiske taxa ble registrert. De mest spesielle artene var gyenstiRkenagrion
armatumog Leucorrhinia rubicundavannlgpereMicrovelia reticulata ryggsvemmerenlotonecta
glauca(sammen medl. luteg, buksvemmeregallicorixa praeustang smasalamander (Tabell 4).
Som den mest soleksponerte dammen kunne Beitemarksdammen ogsé oppvise den rikeste
gyenstikkerfaunaen.

Ogsa her synesetla veere rikelig med salamanderskjulesteder. Noen gamle kvisthauger neert opp til
dammen tjener trolig som skjul for bade amfibier og andre overvintrende smadyr.

Fig. 4. Beitemarksdammen ligger vakkert til pa beitemark og med noen treer omkring. Damimédlertid i
ferd med & gro igjen. (Foto: D. Dolmen)
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| Hogstad 2: Hogstaddammen

Dammen(Fig. 5) ligger vakkert til i skogen like ovom garden @vre Hogstad. Derofirbesgkt av
sgndagstuolk, skoleklasser m.m., og det er tilrettelagt for slik utfart bl.a. med bord og benker ikke
langt fra damkante(Fig. 6).

Dammen er relativt dyp, men med mesteparten av vannflata dekt av tjgrnaks. Den er noksa skyggefull
fordi kanskogen bestaende av hjlwog graor, g bakenforliggendgyvokstgran,for det meste

vokser tett ned til dammen. | gst og sargst er skogen imidlertid hogd bort, og bare noen fa bjarker star
igjen nede ved vannkanten.

Hogstaddammen ble opprinnelig gravd ut pa 1&illét og senere rensket opp i visse deler varvinteren
2006 Kjeerstad 2008). Skogen pa sgrgstsid dammen ble hogd bort for & gke solinnstralinga.

Vegetasjonen er middels rik med bade sumpplanter og flytebladsp[&abedl 3). Av spesielle arter
ma revnes selsnepe.

Dyrelivet er relativt rikt med flest registrertaxa (42) under de herveerende undersgke(Sabell 4)
Denne dammen er den eneste som hadde best&nejpasdyretmarflo Gammarus lacustrissom
antakelig er blitt utsatDe mest spesielle artererser vannlgpereMicrovelia reticulata
ryggsvemmereiNotonecta glaucayarflua Athripsodes aterrimusg smasalamander

Det er antakelig gode terrestriske «overdagingssteder», dessuten overvintringssteder for salamanderne
rundt hele dammen, med lgs jord, smagnagerganger og mange skjulestiedestubber m.m.

s

Fig. 5. Hogstaddammehar et interessant dyreg planteliv, og stedet er tilrettelagt for besgk av f.eks.
skoleklasser pa ekskursjon. (Fota:plmen)
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o

Fig. 6. Pa s@rsida av Hogstaddammen er det bord/ benker og andre fasiliteter for friDéstimen ligger til
hgyre forbildet. (Foto: D. Dolmen)

Hogstad 3:Utsiktsdammen (av Kjeerstad 2008 kaltRyggdammer)

Dammen(Fig. 7)ligger sveert skyggefullt til i glissen bjarkg grarskog til dels med overhengende
treer.Dette er en gamméllturlandskapsdam. Arealet i nord og wat tidligere fulldyrket og
rydningsrayser, steingjerder og plogspor er fortsatt synlige elementer pa stedet. Arealene i sagr og vest
har veert, og er, benyttet som nzermiljgplass for omradet HolmbBayamen ble ifalge Naturbase
rensket opp i 2000, og nm@mkringliggende treer ble fiernet. Botn skal besta av fast fjell, men som er
dekt av et tykt mudderlag (Kjeerstad 2008).

Vegetasjonen ute i dammen er middels rik og dominert av tjgrnaks, piggknopp og vanlig andemat,
mens breddene har sennegras og stosdearav graftesoleie (Tabell 3). Pa grunn av overhengende
treer har dammen et betydelig nedfall av greiner, kvister og lauv. Mer eller mindre rattent bladverk
dekker store deler av dambotn, noe som lett skaper ugunstig miljg for dyrelivet, bl.a. med
oksygeisvinn.

Dammen inneholdt likevel et overraskende rikt og «tett» dyreliv og med spesielle arter som
buksvammereallicorixa praeustang vasskalveytiscus circumcinctysammen med en
tilsynelatende stor bestand av smasalamander. Antall salamanderlarver i september var sveert hagyt
sammenliknet med de andre dammene. Dette kan imidlertid skyldes at de fleste larvene i de andre
dammene allerede hadde metamorfosert og kiEpktnd, mens larvene i den skyggefulle
Utsiktsdammenpa grunn av lavere vanntemperatur, ennd ikke hadde kommet sa langt. Ogsa antallet
av sneglerGyraulus crista dggnfluaCloeon dipterum/inscripturng svevemygge@haoborus
crystallinusvar betydelig, keledes antall vasskalvlarver av familien Colymbetinae (tedigbus

spp. odlybius spp.), som antakelig predaterer pa de foranne@teristaer muligens en nykommer,

da den ikke ble registrert av Kjeerstad (2008jjget med mye rattent bladverk slepgsa gode

levekar for fabarstemark og spesialadapterte tovingelarver (stankellmeilTabell 4). Dammen

huser imidlertid ingen gyenstikkerarter, noe som er symptomatisk for sapass skyggefulle dammer.
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Fig. 7. Utsiktsdammettigger skyggefullt til mellom alle treerne. Den hadde likevel et ganske rikt og interessant
dyreliv. (Foto: D Dolmen)

Fig. 8. Sump N@fUtsiktsdammervar innterket sommeren 2018. Den ma graves ut radikalt, og omkringliggende
skog mé& hogges. (Foto:. Dolmen)
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Hogstad 4: Sump N@fUtsiktsdammen

Naturbase beskriver dette som «fire dammer pa ca. 10dhei sump pa omtrent 400%n Varme og
torkesommeren 2018 hadde imidlertid fart til at dammen(e) var fullstendig utt@figet8). Noe av
vegetasjonen er imidlertid typisk sumpvegetasjon (Tabell 3). Ved oppgraving vil nok stedet likevel
kunne holde vann selv under tarketider. Sumpen ligger noksaedigilgtjl og er omgitt av ung og
eldre granskog, og neermest sumpen graor og bjark.

| SKIGTSELSDEL

Prinsipper for en god biomangfold-dam

Dolmen (2004 litt forandret)beskriver prinsippene for edeell (amfibie)dam:En god dam for
biologiskmangfold ligger solrikt til, er minst ca. 3010 n¥ i areal, gjerne opp i 5050 n¥,

varierende i dybde med store, lysdpne, varme grunnpapiesielt i nordpg med dypomrader pa 1.5

2 m. De buktende breddene er noen steder slakke, andre stedeNstildukter er vegetasjonsrike,
men store deler av dammen, ogsa neaert opp til bretidedpent vannspeil. Nagkkelord er «gunstig
mikroklima» og «stor variasjon». Lgse jordvoller eller hauger ved dammen, gjerne gjort porgse med
«innbakt» takstein, semeatr trergttero.a, er utmerkete overvintringsplasser for amfibier. Starre
komposthauger kan i tillegg til & gi opphold til amfibier ogsa tiltrekke buorm for egglegging.

Det kan legges til at utsetting av fisk, uansett art, vil ha en sterkt negativ effekt pa det biologiske
mangfoldet. Slik utsettinga unngas; deer ogsa ulovlig.

Ellerser det fordelaktig for bade planteg dyrelivet at dammen ligger i rimelig god spedysavstand

til andre dammer, gjerne i et «damlandskap» med flere darbette. sikrer bedre artenes overlevelse
gjennom utveksling av organismer mellom damm&kalle det skje en katastrofe (inntarking,
botnfrysing,oksygensvinn, fiskeutsettingljeutslippm.m) i én dam, er sjansestore for at artene

har overlevd i noen av de andre dammené etier atkatastrofedammen igjen har fatt normale
forholdT kan spre seg tilbake digsa den genetiske utvekslinga mellom de lokale sma
populasjonene kan vaeviktig.

Fig. 9 viser en god biologiskangfolddam.Ut fra beliggenhet og tilgjengelig ardgkkes en ikke

alltid & oppfylle alle disse prinsippene, men en bar fa med de fleste. Kanskje det aller viktigste er at

dammen ligger solrikt till restaureringsforslagene nedafor har en lagt dette til gEllams kan
anbefales Tilsethds (2016) utfyllende veileder o

Restaurering

Ved restaurering av en gammel dam er det god strategi, selv ved en radikal utgraving, a lairoen part
med vannvegetasjon sta urgrt, dette for & skape kontinuitet i plantelivet, at plantene kan overleve i
dammen og spre seg igjen etter endt restaurering. Ogsa nar det gjelder dyrelivet er det viktig at ikke
hele dammen graves ut, men at det blir staégjde visse partier der dyrelivet er rimelig godt sikret.

Den beste arstida for a restaurere en dam er gjerne seinhgsten eller vinteren. Pa det tidspunktet er stort
sett amfibiene pa land (men noen kan overvintre i dammen). Ogsa mange arter av vannbiller
overvintrer pa land, og en hel del andre insekter befinner seg pa eggstadiet. For en stor del er derfor
aktiviteten i dammen lav og dyrelivet mindre sarbart.

Hogst

Hensikten med skogshogst rundt en dam eeatnen far sahnstralingsatidlig som muligpa varen
fra sgr, og at ettermiddagssola i vest, og gjerne formiddagssola i gst, varmer lenge utover dagen. | nord
kan det godt sta skog neermere dammen; skogenrsitagedt mikroklima gjennom refleksjon av
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solvarme (fra sola i sgr) til dammeg dens omgivelser, samtidig som skogen ogsa gir god skydd mot
kald nordavind.

En annen henmigt meda ta bort skogérraer nzert en dam, er at @dorhindrer lauv, barnaler, greiner
m.m. fra a falle ned i vannet, noe som lett kan skape et usunt miljanelzgiennom f.eks.
eutrofieringmed gjengroingpg oksygensvinn.

Om hogst er en del av skjgtselsplanen, bgr en samtidig ha klart for seg at skogen i regelen kommer
tilbake.Avhengig avbiotopen bruken av arealerag gjenvoksninghastighetepkan det hende at
oppvoksende skog rundt dammen ma holdes nede n&ddss mibomrom innafor den avstand som

er angitt i dette forslaget til skjgtselsplan.

Prediksjoner for forandring i faunaen etter restaurering

1. Ved arydde skogen runddogstaddammen odtsiktsdammenvil mikroklimaetderbli bedre
medmerdirektesolinnstraling odayere temperatur, hvilket vil gke antaiter som trives,
spesielt av gyenstikkere.

2. Ved a fjerne rattent bladverk m.mUtsiktsdammenvil en fa en reduksjontiestanden av
fabarstemark ogil oksygenfattig miljg)spesialadapterte ¥mgdarver, men en gkning av
andre artsgrupper som biller, teger og gyenstikiers.

3. Nar det gjeldeBeitemarksdammevil en ved a grave vekk mye av vegetasjonspartiene og
fordypedammeropprettholde faunaesmtrentsom den er i dag, mesamtidigbevare
dammen for mange ar framover, uten at den gror ifjerutsetningen er at djerner treer
neer bredden for & forhindre gkende utskyggitegsuten bladnedfall

4. Sumpen/pyttendl@f Utsiktsdammervil med utgraving og rydding av skyggende skog
naturlig nok bli mye rikere pa akvatisk dyreliv eten eri dag.

Faktorer som gir en god amfibiedam. 1) Apent, solrikt landskap. 2) Buffersone til intensivt jordbruk (50-100 m). 3) Neerhet til andre
dammer (50-500 m). 4) Neerhet til overvintringssteder (100-200 m). 5) Grunne, varme partier med vegetasjon for egglegging.

6) Dype partier med skjullesteder. 7) Apent bunnparti for salamanderiek og jekt. 8) Apent vann for jakt hos Jarver. 9) Komposthauger,
museganger, trestokker og steiner og andre tterrestriske "overdagingssteder”. 10) Steinroys og les jord/rasmark med trerotter, for
overvintring. 11) Fuktig graft som spredningskorridor.

Fig. 9. En god dam for biologisk mangfold. (Tegning: D. Dolmen; hentet fra Vedum et al. 2004)
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Problembeskrivelse og forslag tiRestaureringsplan for dammene iHogstadskogen(jf.
VEDLEGG)

Hogstad 1.Beitemarksdammen(Fig. 10-13) ‘

Problem: Gjengroing og noe utskyggingDammen er i ferd med a gro igjen av sumpplanter i
kantene og flytebladsplanter sentriloen atler av dammen skygges ut av store treer.

Lagsning 1. Oppgraving, opprensking. Dammenbgr graves opp radikadg gjgres dyperever det
meste av midtpartiet dgerning av det meste av vegetasjom@stog nord, Dessutekan dammen
med fordelutvides til et starre aregjennom ytterligere graving i sgr og @st. De grunne omradene i
vest bgr forbli intakteBredden i @st bgr ogsa vaere forholdsvis slakk, dvs. at det ikke er bradypt i
vannkanten

For at ikke naeringsstoffen@lé utgravde massene fra dammen skal renne tilbake til dammele bar
kunne deponerdasord,i den nordvendte bakken i nserheterogwest forutlapsbekken.

Lesning 2: Hogst av treer rundt dammen.Det star to store seljer pa vestre damkant; de har begydeli
skyggevirkning pa deler av dammen og bar fijernes. Andre steder, spesielt i gst finnes en del unge
graortreer og bjaey inntil dammen. | tillegg til & gi skyggevirkning, eutrofierer de dammen gjennom
bladnedfall og akselererer gjengroingshastigheteneissrne méasbort. | tillegg er det i ferd med

a komme opp grantreer i dammens umiddelbare natese er ikke noe problem i dag, men vil bli

det om noen ar. Det foreslas a fierne alle disse trag@a avstandsgrense til dammen p&l€als m

med unntak av et enslig furutre i sgr (pent i landskapet) og (om grunneier synes det er hensiktsmessig)
ei klynge med grantraer helt i nord. (Det er mulig dette er et mye bestjitiiektssteds for kyr under
regnveer.)

’»Hli,l;:;s,h”;;ﬁ oy o

Fig. 10. Beitemarksdammerher settmot nord, er omgitt av beitemark og noen treklyngeminenrer i ferd
med &groigjen. (Foto: D. Dolmen)
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Fig. 11. Beitemarksdammesett mot sgr. Her ma det graves midt i dammen og langs bredden i gst (til venstre)
(Foto: D. Dolmen)

Fig. 12. Beitemarksdammerner med tette bestander av piggknopp, hesterumpe og bukkeblad. (Foto: D.
Dolmen)
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Fig. 13. Beitemarksdammen med utgravingsgrenser og deponi.

Hogstad 2. Hogstaddammen (Fig.4i 15)

Problem: Skyggende skogSlik jeg vurderer det, er det i dag ikke behov for & gjgre dammen dypere
eller & fierne vegetasjordamen. Det som er «problemet» for Hogstaddammen er at den er relativt
skyggefull, dvs. skogen rundt hele dammen er hgyvokst gran, til dels helt inntil damkanten. Og dette
forhindrer solinnstraling til dammen det meste av dagen. Selv 26 juni kl. 16 \skydee pa ca. ¥2 av
dammen.

Lasning: Hogst av skogen rundt dammenDet er litt vanskelig a sette opp en uangripelig grense for
hvor langt unna dammen skogkanten bgr ga. Men for a fa inn tilstrekkelig med sol gjennom den isfrie
sesongen vil jeg foresla attryddes skog 220 m fra damkanten i sgr, 20 m i ves B i nord og

1520 m i gst.

Om en likevel skulle gnske en opprensking i dammen, kan en grave bort vegetasjonen/ tjgrnaksen i
midtpartiet (1015 % av dammen) og la resten avdammen sta urgrtt Regringsstoffene i de

utgravde massene ikke skal renne tilbake til dammen, bgr de kunne deponeres i skraningen 20 m
serast for dammen, alternativt i sgrvest. Men ei slik utgraving kan godt enna vei2te &10

21



Fig. 14. Hogstaddammesett mot nordgst. (Foto: D. Dolmen)
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Fig. 15. Hogstaddammen med hogstgrenser amnaeltdeponi.
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Hogstad 3.Utsiktsdammen (Fig. 16 18)

Problem: Skyggende skog, blad/ greinnedfall og gjengroingkyggeproblemet er mye mer uttalt
herenn i HogstaddammenUtsiktsdammemwokser skogen, bestaende av gran og bjark, helt inntil
damkanten og delvis med utoverhengende traer. Selv om skogen ikke er seerlig tett, gir den stor
skyggevirkningDen 02.09.20180omkring kl. 1014 mesteparten av dammen fortsatt i skygagensola

slapp aldri helt til mellom trestammene. Store mengder bladnedfall og en hel del kvister og greiner fra
overhengende treer finnes spredt i hele dammen.

Fig. 17. Utsiktsdammersgrligedel er bevoksimedtjgrnaks piggknopp og groftesoleie. Botn er dekt av gammelt
lauv og greiner. (Foto: D. Dolmen)
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Fig. 18. Utsiktsdammen med hogstgrense, utgravingsgrense og deponi.

Lesning 1 Hogst av treer rundt dammen.Jeg foreslaéfjernealle traer rundt dammen, dvs. at det
ryddes skog 15 m fra damkanten i sgrgst (forbi stien og til bakkekanten), 20 m i ddrwest,
nordvest og 10 m i nordg&tart

Lagsning 2: Oppgraving, opprensking.Dammen bgar graves opp og gjgres dypere over hele

midtpartiet (5075 % av dammen)ldeelt sett bgr dammens dybde pa midten komme oppica. 1.5 m,
men det er mulig at en finner fast fjellgrunn far det. Det er viktig at det meste av bladnedfall og kvister
blir fiernet over hele dammen, ogsa pa grunnpartiene. Kantsonen med vegetesjdngm ut fra
damkanterbgr ellers fa sta urgor at ikke naeringsstoffene i de utgravde massene skal renne tilbake
til dammen, kamassene deponerieskraningen mot s@x (ev. sgr eller sgrves®ym lag 1520 m fra
damkanten

Hogstad 4. Sump N@f Utsiktsdammen (Fig. 19i 20)

Problem: Uttgrking og utskygging. Under nedbgrfattige sommegsom i 2018) tarrlegges hele
sumpen, som for gvrig er i ferd med a vokse igjen og danne skogbotn. Den omkringliggende skogen
av gran, bjgrk og grdor skaper ogsa mye skygge i sumpomradet.
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Fig. 19. SumpN@f Utsiktsdammen, med hogstgrense, utgravingsgrense og deponi.

For bevarelsen av dyrelivet i dammene i Hogstadskogen er det strategisk betydningsfullt at Sump N&f
Utsiktsdammen blir restaurert. Den utgjar en «stepping stone» for spredningen av bade satamande
andre damdyr mellom Beitemarksdammen og Utsiktsdammen.

Lesning 1: Utgraving. Sumpen ma graves ut radikalt, dvs. hele sumpen anses som
nyoppgravingsomrade. Utgravinga kan fglge naveerende kanter for sumpen, men omradet kan ogsa
med fordel utvides littler det er naturlig. «@ya» midt i sumpomradet ma tas bort, og dybden i den nye
dammen bgr veere minst 1 m. Breddene kan godt veere bratte/ litt steile, bortsett fra i nord, der det skal
veere grunnomrader i dammétar & forhindre naeringsstoffene i oppgragmgssene a renne tilbake

til dammen, kan massene deponeres utfor bakkekanten i sgrvest eller sgrgst, om lag 15+ m fra
damkanten.

Lasning 2: Hogst av treer rundt dammen.Jeg foreslar a fierne alle treer rundt sumpen/dammen, dvs.
at det ryddes skog 105 m i @r (forbi stien), 15 m i vest (til kanten/ nedbakke),(bm i nord og 20
m i gst (oppbakke).

Oppfelgingsundersgkelser

For & evaluere effekten av tiltakene som er gjort i de ulike dammene, hvilken virkning de har hatt pa
fauna og flora, anbefales oppfigsundersgkelser av dammene dtts.2, 5 og/ eller 10 ar.
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Fig.20. Sump N@titsiktsdammen graves opp i sin helhet, og omkringliggende skog hogges. (Foto: D. Dolmen)

KONKLUSJON

Av de fire dammene som var gnsket undersgkt, var bare tre intakte; den fjerde var inntgrka pg
nedbgrfattige sommeren.

De eksisterende dammene hadde hgyt kalkinnhold og hgy pH, samt et rikt dyreliv, pa tross av
dem la skyggefullt til.

Blant regionalt sjeldne arter («gullistearter») ble registrert gyenstikkeeragrion armaturog
Leucorrhinia rubicundavannlggrenMicrovelia reticulatg ryggsvemmereflotonecta glauca
buksvemmereallicorixa praeustavasskalven (billePytiscus circumcinctys/arfluaAthripsodes
aterrimusog smasalamandérssotriton vulgaris Smasalamanderen ble pavist i alle tre intakte
danmmer og er ogsa tidligere registrert der, likeledes i den fierde dammen/sumpen som na var t

Noen vanlige arter, spesielt sneg@yraulus cristaog larvene til dggnflu€loeon
dipterum/inscriptumvannymfer av familien Coenagrionidae (de aller 8esttakeligCoenagrion
hastulatuny og svevemygge@haoborus crystallinukunne opptre i sveert hgyt antall.

Av mer uvanlige planter ble det registrert selsnepe i to av dammBeiterharksdammen og
Hogstaddammen).

Det biologiske mangfold i de fire dammene (inkludert sumpen) vil kunne bevares/ forbedres ve
restaureringstiltak som hindrer gjengroing og utskygging. Dette innebaerer utgraving med fordy
av midtpartiene dammeneBeitemarksdammen og Utsiktsdammedette kan om gnskelig vente en
noen ar for Hogstaddammen), til dels ogsa langs damkaBetefarksdammégnSump NOf
Utsiktsdammemna utgraves i sin helhet. @kt solinnstraling og bedre mikroklima oppnas gjennor
hogst av treer/ skog i en avstand av o#flim fra damkanten, avhengig av himmelretning.

Oppfalgingsundersgkelser av damfaunaen m.m. bar foretas etter f.eks. 2, 5 og/ eller 10 ar.
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