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Samarbeid om trygge og sunne levevilkår.

Folkehelse-

arbeid

Miljørettet 
helsevern

Felles mål



Før 2012, samarbeid etter ulikt lovverk

Helsefremmende 

arbeid

Forebygge 
helsetrusler i 

miljøet
Felles mål



Folkehelse og miljøarbeidet 
i kommunen

• Det kan ikke tenkes helse uten et 
miljøperspektiv

• Det kan ikke tenkes miljø uten et 
helseperspektiv



Vern av helse og vern av miljø har felles mål: 

Det gode 
livsmiljøet



Erkjennelse av behov for 
tverrsektorielt samhandling og 

faglig integrering

• Felles lovverk kom i ny Folkehelselov 2012

• Forskrift om oversikt over folkehelsen , 
• styrke kommunal folkehelsekunnskap og 

beslutningsgrunnlag  ved felles kunnskapsbase



Etter 2012 - samarbeid etter felles lovverk

Helse-
fremmende
folkehelse 

Miljørettet
folkehelse

Tverrsektorielt,
integrert 

folkehelsearbeid:
• Befolkningssammensetning
• Oppvekst og levekår
• Fysisk-, biologisk-, kjemisk-

og sosialt miljø.
• Skader og ulykker
• Helserelatert adferd
• Helsetilstand

Helse i alt 
vi gjør



Forankring og integrering

• Uten en god forankring politisk og administrativt er integrering av 
folkehelsearbeidet et krevende prosjekt

• Folkehelseperspektivet må tydeliggjøres i strategier, samfunnsplaner 
og materialisere seg i handlingsplaner og tiltaksgjennomføring

• Integreringsprosessen  består også å skape delaktighet internt via 
kommunalt kvalitetssystem og eksternt via kommunal hjemmeside



Proaktivt samarbeid

• Viktige premissgivere i kommuneplanens samfunnsdel og arealdel,

og delaktig i oppstart av andre kommunale planer

• Delaktig med innspill i oppstartsmøter av

reguleringsplaner

• Delaktig med innspill i byggeplaner av offentlige bygg



Reaktivt samarbeid

• Tilsyn og godkjenninger av virksomheter i henhold til forskrift for 
miljøretta helsevern/skole og barnehage

• Andre aktuelle forskrifter



Prosedyren som viser hvordan vi ønsker å arbeide 





Aktivitet/beskrivelse

• Innhente informasjon

• Bearbeiding og vurdering av informasjonen

• Utarbeiding av oversiktsdokumentet

• Kvalitetssikre og forankre folkehelsearbeidet i organisasjonen

• Implementering av folkehelsehensyn i organisasjonens enheter og i 
løpende planarbeid

• Resultatvurdering av gjennomførte folkehelsetiltak samlet og på 
enhetsnivå




