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Malet er a styrke det helhetlige, samtidige og tverrfaglige
tienestetilbudet til barn, unge og voksne med psykiske
helseutfordringer og rusmiddelbruk.

» FACT ung: Barn og unge i alderen 12-25 ar med psykiske
helseplager og/eller rusmiddelrelaterte problemer, og med
langvarige og sammensatte behov som har behov for utredning,
behandling og oppfelging som ikke nas av det ordinzere
helsetilbudet.

» ACT og FACT: Voksne med alvorlig psykisk helse- og/eller
rusmiddelproblematikk og med langvarige og sammensatte
behov for behandling, utredning, rehabilitering, oppfalging og
stgtte, som ikke nas av det ordinaere tjenestetilbudet.




Utlyst pa vare nettsider

Agder » Helse amsorg op sosiatjenesier » Tilskoddsordmnger * Tilskudd Ll etablering av ACT, FACT og FACT ung-leam

Tilskudd til etablering av ACT, FACT og
FACT ung-team

P4 vegne av Helsedirektoratet forvalter vi tilskudd til etablering

av team i Agder.

Seknadsfrist 1. april 2026,

d ordningen ar 4 slyrke del halhetlige, samLidige of errfaglize fenacietilbudet Ll barn,

unge ag woksne med paykiske helseutlordringes og lelbruk gjennam i etablers Assertive

y Treaument (ACT), Flexible Azsertive Community Treatrment [FACT) - og Flesiile
Azgartive Community Trestment for de mellom 12-25 dr (FACT ungl-leam.
Tilskuddsordningen er ry aw 2026, og erstatler Ul dels de tdligere Llskud ningene "Opplalging

Avvoksne med Behow lor langvarig opplalging og sarmmensatte genester™ og "Opplalging av barm

o urge med paykmke helaullordringer of rusmiddelrelatens problermes™
armmuner of inlerkomrmunale selskaper kan Sake om tilkkudd.

Vi applordrer sekera Lil & salle seg prundig inn i regelwerkal lor llkuddsordningan, Mer
nilarmasjon, fulstendig regebverk o seknadskjema linnes ag2a pa Helsedireklor stels netiside:
CLablering av ACT-, FACT- ag FACT ung-tearn - Heliedirekloralel

dL
lilskuddsperiode beskrives, ma vedlegges seknaden. Ledelseslorankring i karmmuneir) og

Sarmarbeidsaviale mellom kormmunelr) of helseloretak der egenfinangizrin

helseforetak ma Mramga av samarbeidsaaalen. Det anbefales an ACT-, FACT- og FACT ung- 1t=arm
Tarankres i halcefelaskap.

Viopplordrer ogsa sekere Gl 3 gjere seg kjent med det Taglige innholdet | modellene ded sokes
tilskudd til. Relewam kunnskap og weiledning linnes pa Helsedirestoralets newside: ACT-, FACT- og
FACT ung-Leam - Helsadirekionalet

ACT, FACT pg FACT ung inngar i Oppirappingsplan for psykisk helse [2023-2033), ag er nevnl
Forefyggings- og behandingsrefarrmen lor rusfeet (Meld. 51 5 (2024-2023) saml Fellesskag og
msiEiring - Bu trygt haime (Mald. 5124 (3023- 27023).
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Hvem kan soke?
Interkommunale selskaper

Kommuner

En kommune kan sgke pa vegne
av flere kommuner og

helseforetak og star da ekonomisk
og administrativt ansvarlig for
tiltaket.

Seknaden skal da utarbeides i
fellesskap mellom kommune(ne)
og helseforetaket.




forprosjekt
etablering og drift av ACT-, FACT- og FACT ung- team

omstilling og styrking av eksisterende tjenester,

drift (inkl. lannsutgifter), oppleering av teamansatte, evaluering,
deltakelse i regionale og nasjonale nettverkssamlinger for ansatte i
teamene og annen implementeringsstatte, herunder interne
kostnader knyttet til fidelityvurderinger (modelltrofasthetsmalinger)




Bruker- og erfaringskompetanse skal integreres i forprosjekt,
organisering, oppstart og drift av ACT, FACT og FACT ung.

Modellene skal implementeres slik de er beskrevet av NAPHA og fglger
den nasjonale modellen i regi av kompetansesentrene.

ACT-, FACT- og FACT ung- team har en malgruppe som dekker bade
psykisk helse- og rusfeltet, og i de fleste regioner vil ett FACT team gi
oppfelging til hele malgruppen.

Kompetansesentrene i samarbeid med statsforvalterembetene vil legge
til rette for opplaering og annen implementeringsstotte.




Vi har en regional ressursgruppe bestaende av representanter fra
« NAPHA (Trine Pettersen),

« RVTS sgr (Espen Odden) og
« KORUS sgr (Reidar Vibeto og Hilde J. Laberg).

Ressursgruppen tilrettelegger for regionale nettverkssamlinger (alle
ansatte i FACT-team), regionale teamledersamlinger og bistar vedr
henvendelser/foresparsler/behov fra teamene.

Reidar og Hilde gjennomfarer eksterne fidelitymalinger og bistar ved
interne fidelity-malinger.

Koordinator for var regional implementeringsstotte er Hilde J. Laberg,
KORUS ser.




Med forbehold om arlige bevilgninger over statsbudsjettet gis det tilskudd i inntil fire ar
til nye tiltak/prosjekter, med gradvis nedtrapping og gkt grad av egenfinansiering.

ACT- og FACT- team

Ar 1: Kr 500 000 pr stilling
Ar 2: Kr 500 000 pr stilling
Ar 3: Kr 300 000 pr stilling
Ar 4: Kr 300 000 pr stilling

Det innvilges tilskuad til inntil 10 x 100 %
stillinger per ACT- eller FACT-team,
maksimalt kr. 5 mill. per team

FACT ung- team

Ar 1: Kr 600 000 pr stilling
Ar 2: Kr 600 000 pr stilling
Ar 3: Kr 400 000 pr stilling
Ar 4: Kr 300 000 pr stilling

Det innvilges tilskudd til inntil 70 x 100 %
stillinger for FACT ung, maksimalt kr. 6
mill. per team.




Samarbeidsavtale mellom kommune(r) og
helseforetak der egenfinansiering etter endt
tilskuddsperiode beskrives ma vedlegges sgknaden.

Ledelsestforankring i kommune(r) og helseforetak
ma framga av samarbeidsavtalen.

Det anbefales at ACT-, FACT- og FACT ung- team
forankres i Helsefelleskap.




Seknadsfrist 1. april

Sgknaden sendes sfagpost@statsforvalteren.no

Seknadsskjema ligger pa nettoppslaget:
Tilskudd til etablering av ACT, FACT og FACT ung-

team | Statsforvalteren i Agder

Sgknaden veere signert av kommunedirektgr
eller den kommunedirektgr har delegert
myndighet til.

Ved
«viderefgringer»:

Husk rapportering
for 2025 innen 1.
april.

Dere skal
rapportere pa tildelt
tilskudd

- utbetaling +
overfgring fra 2024



mailto:sfagpost@statsforvalteren.no
https://www.statsforvalteren.no/nb/agder/helse-omsorg-og-sosialtjenester/Tilskudd--helse-sosial-og-omsorg/tilskudd-til-etablering-av-act-fact-og-fact-ung-team/
https://www.statsforvalteren.no/nb/agder/helse-omsorg-og-sosialtjenester/Tilskudd--helse-sosial-og-omsorg/tilskudd-til-etablering-av-act-fact-og-fact-ung-team/
https://www.statsforvalteren.no/nb/agder/helse-omsorg-og-sosialtjenester/Tilskudd--helse-sosial-og-omsorg/tilskudd-til-etablering-av-act-fact-og-fact-ung-team/

Jeg svarer gjerne pa spersmal fra hver enkelt.
Ta kontakt pa: 37017553 /99711906 /

elisabeth.blix@statsforvalteren.no

Eller send en invitasjon til et digitalt mgte.

- -

Takk for oppmerksomheten!
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