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• Forskningsprosjektet «Demensomsorg på 
gård» har vist mange fordeler ved Inn på 
tunet-tilbud, både for brukere og pårørende, 
men også for kommunen som får et mer 
differensiert tilbud.

• Inn på tunet passer ikke for alle, men vår 
erfaring viser oss at det kan være et godt tiltak 
for flere. 

• En stor andel av norske kommuner har ikke 
tilpassede tjenester for spesielle grupper av 
personer med demens, for eksempel yngre 
personer med demens.

Tips: håndbok «Inn på tunet – håndbok for 
dagaktivitetstilbud for personer med demens»

Inn på tunet - et tiltak for personer med 
demens
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Inn på Tunet ; en god og tilpasset tjeneste 

➢ Meningsfull hverdag

➢ Aktivt liv

➢ Mestring

➢ Pårørende får støtte og avlastning
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