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Lov og forskrift - ikrafttredelser 2016/2017 

• Rett til opphold i sykehjem delvis i kraft fra 1. juli 2016 

• Politiattest - i kraft fra 1. januar 2017 

 

• Forskrift om øyeblikkelighjelp - døgn for pasienter med psykiske helse- 
og rusmiddelproblemer - i kraft fra 1.januar 2017 

• Forskrift om styringssystem i helse- og omsorgstjenesten- en revidert 
internkontrollforskrift-  i kraft 1. januar 2017 

• Styrking av barns rettigheter i pasient- og brukerrettighetsloven - 
høringsfrist 5. desember 2016 

• Endringer i helse- og omsorgstjenesteloven- styrket pårørendestøtte - 
høringsfrist 5. desember 2016 

• Forskrift om legemiddelgjennomgang i sykehus- høringsfrist 20. 
september 2016 

• Forskrift om kommunal betaling for utskrivningsklare pasienter – skal 
også gjelde for pasienter innen psykisk helsevern og tverrspesialisert 
behandling for rusmiddelavhengighet (TSB) – høringsfrist 23. november 
2018 

 

 

 

 
 

 



Rett til opphold i sykehjem 

• Ny pasient- og brukerettighetslov § 2-1e  

Presiserer rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt 

tilrettelagt for heldøgns tjenester og innfører rett til å stå på venteliste. 

 

• Ny helse- og omsorgstjenestelov § 3-2 a  

Kommunens ansvar for tilbud om opphold i sykehjem eller tilsvarende 

bolig særskilt tilrettelagt for heldøgns omsorgstjenester 

 

 

 



Ny pasient- og brukerettighetslov § 2-1e  

 

Pasient eller bruker har rett til opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig 

særskilt tilrettelagt for heldøgns tjenester dersom dette etter en helse- 

og omsorgsfaglig vurdering er det eneste tilbudet som kan sikre 

pasienten eller brukeren nødvendige og forsvarlige helse- og 

omsorgstjenester.  (i kraft fra 1. juli 2016) 

 

Pasient eller bruker som med forsvarlig hjelp kan bo hjemme i 

påvente av langtidsopphold i sykehjem eller tilsvarende bolig særskilt 

tilrettelagt for heldøgns tjenester, men som oppfyller kriteriene for 

tildeling av langtidsopphold etter helse- og omsorgstjenesteloven § 3-2 

a andre ledd, har rett til vedtak om dette. (ikke i kraft ennå) 



Ny helse- og omsorgstjenestelov § 3-2a 

 
I kraft fra 1. juli 2016:. Kommunens ansvar for tilbud 

om opphold i sykehjem eller tilsvarende bolig- 

(korresponderer med pasient- og brukerettighetsloven § 2-1 e) 

Ikke trådt i kraft:  

-   (forskriftshjemmel til å utarbeide nasjonale kriterier) 

- Plikt til å utarbeide forskrifter med lokale kriterier 

for tildeling 

- Plikt til å føre ventelister over de som venter på 

langtidsplass 
 



Endringer i helse- og omsorgstjenesteloven § 5-

4 og helsepersonelloven § 20 a-  politiattest 

• LOV 2016-06-17-49 jf. Prop. 94 L (2015-2016), Innst. 369 L (2015-

2016)  

• Innebærer at personell som yter kommunale helse- og 

omsorgstjenester skal fremlegge politiattest 

• Attesten skal gi informasjon om alvorlige narkotika-, volds- og 

sedelighetsforbrytelser, legemsfornærmelse, ulovlig 

tvangsforbrytelser, frihetsberøvelser og vinningsforbrytelser.  

• Kommunen skal stille krav om politiattest for alt personell som skal 

yte tjenester etter helse- og omsorgstjenesteloven, uavhengig av 

hvilke pasient- eller brukergrupper de skal yte tjenester til.  

• Etter planen ikrafttredelse 1. januar 2017 



Forskrift om kommunens plikt til å sørge for 

øyeblikkelig hjelp døgntilbud 

• Forskrift-2015-11-13-1287 

• Kommunen skal sørge for tilbud om døgnopphold for helse- 

og omsorgstjenester til pasienter og brukere med behov for 

øyeblikkelig hjelp, jf. hol. § 3-5 fjerde ledd.  

• Plikten trådte i kraft 1. januar 2016 for pasienter med 

somatisk sykdom.  

• Fra 1. januar 2017 skal denne plikten også gjelde for 

pasienter med psykiske helse- og rusmiddelproblemer 



Forskrift om styringssystem i helse- og 

omsorgstjenesten- revidert 

internkontrollforskrift 
• Stiller krav til styring og ledelse 

• Viderefører og erstatter dagens internkontrollforskrift 

• Tydeliggjør at internkontroll er en integrert og naturlig del av 

styringssystemet 

• Utdyper hvor ansvaret ligger på ulike nivåer i kommunen og 

spesialisthelsetjenesten 

• Utdyper kravene i styringssystemet 

• Utdyper krav om systematisk arbeid med kvalitetsforbedring og 

pasientsikkerhet 

• Tar sikte på ikrafttredelse 1. januar 2017 

• Veileder- viktig med god implementering  



 

 



Høring- styrking av barns rettigheter 

- Forslag om at barns rett til å motta informasjon og bli hørt skal 

fremgå direkte av pasient- og brukerrettighetsloven 

- Bestemmelsen om barns rett til å bli hørt når andre samtykker på 

vegne av dem blir justert 

- Helsepersonell skal få en snever adgang til ikke å varsle foreldre 

også når barnet er under tolv år 

- Innføre en plikt for helsepersonell til å ivareta mindreårige barn som 

pårørende også til søsken med alvorlige helseproblemer  

- Lovfeste at det er tilstrekkelig at èn av foreldrene samtykker ved 

hver enkelt vaksinasjon etter barnevaksinasjonsprogrammet 

- Høringsfrist 5. desember 2016 

 



Høring- styrket pårørendestøtte  

• Forslag om ny lovbestemmelse i helse- og omsorgstjenesteloven § 3-6: 

 

Til personer med særlig tyngende omsorgsarbeid skal kommunen kunne 
tilby nødvendig pårørendestøtte i form av:  

 

1. Informasjon, opplæring og veiledning  

2. Avlastning  

3. Omsorgsstønad  

 

• Denne nye bestemmelsen vil, sammen med pasient- og 
brukerrettighetsloven § 2-8,  samle og tydeliggjøre kommunens ansvar 
overfor de som har et særlig tyngende omsorgsarbeid. 

 

• Høringsfrist 5. desember 2016 

 



Høring- forskrift om legemiddelgjennomgang i 

sykehjem 

• Forslag til ny forskrift om legemiddelgjennomgang i sykehjem 

• Foreslått i Legemiddelmeldingen (Meld. St. 28(2014-2015) 

• Forskriften pålegger kommunene å sørge for en årlig 

systematisk legemiddelgjennomgang for beboere med 

langtidsplass i sykehjem de har ansvaret for 

• Høringsfrist var 20.09.2016 

 



Høring – endring i forskrift om kommunal 

betaling for utskrivningsklare pasienter 

• Forslag om endringer i forskrift 18. november 2011 nr. 1115 om 

kommunal betaling for utskrivningsklare pasienter 

• Foreslås at forskriften også skal gjelde for pasienter i psykisk 

helsevern og tverrfaglig spesialisert behandling for 

rusmiddelavhengighet (TBS) 

• Nye prosesskrav 

• Tas sikte på at endringene skal tre i kraft fra 1. januar 2017.  

• Departementet ønsker å utsette betalingsplikten for 

utskrivningsklare pasienter i psykisk helsevert og TBS til 2018 

• Høringsfrist var 23. november 2016  



Nyttig  

Rundskriv:  

 

• Pasient- og brukerrettighetsloven med kommentarer 

      IS-8/2015 (også kommentarer til kapittel 2) 

• Helsepersonells taushetsplikt- rett og plikt til å utlevere 

pasientopplysninger til politiet, revidert  22. januar 2016 

 

Annet:  

• Prop.99 L- forarbeider til reglene om til rett til opphold i sykehjem 

• Høringsnotat - (nettsøk på: høring + aktuelle tema)   


