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Ei’i b! 'm motto: “ i forkant ”

ARKITEKTER

* Sgr-Norges fgrste lavenergiboliger
* Sgr-Norges fgrste passivhus

* Norges fgrste -70 tallshus
konvertert mot passivstandard

* Norges fgrste null-energi hus
* Norges fgrste energi-positive naeringsbygg :

* Verdens Nordligste plusshus
bygget i massivtre

Utstrakt samarbeid med Universitetet, Husbanken,
Lavenergiprogrammet, Enova, Sintef etc.




Fokus i dagens marked.....og veien videre?

Hva er status pa norsk byggeri i dag?

Utviklingen av TEK krav. (Passivhus, nzer nullhus, plusshus, nullutslipp.....)
Hva krever myndighetene na og i fremtiden.?

Energibruk, energiforsyning, inneklima, klimagassutslipp, trebygg, etc

Hva med gjenbruk ? (sirkuleergkonomi)

Hvordan ma bransjen forholde seg til denne utviklingen ?
Bestillerkompetanse

Hvordan er kostnadsbildet for a ivareta disse verdier, hvordan responderer
byggmarkedet i en konkurransesituasjon ?

Eksempler fra konkrete prosjekter lokalt og rundt omkring i landet.




Politiske fgringer...

Endring av tekniske forskrifter

EU: Bygningsenergidirektiv 2010/31/EU
* Nye bygninger nesten nullenergibygninger innen 2020
» Offentlige bygninger ma na malet innen 2018

Stortingsmelding 21, Norsk klimapolitikk (april 2012) og
Stortingsmelding 28: Gode bygg for eit betre samfunn (juni 2012)

DET OFFENTLIGE SKAL VARE FOREGANGS BYGGHERRER - VISE VEI !

* Krav om passivhusnivd i 2015 - NA GJELDER TEK17 !




God arkitektur og innovativ arkitektur er viktig...........men
hvilke andre elementer er "drivere” for at vi gjor byggene vare mer
energieffektive, miljgvennlige og selvforsynte med fornybar energi ?

For de fleste:

Offentlig utbygging skal vaere foregangsbygg !

Myndighetskrav gjennom pdlegg i TEK, PBL, forskrifter og standarder
Lgnnsomhetsvurdering kost/nytte

Merverdi i fremtidig salg/pant i eiendom

Komfort og inneklima

Drift og vedlikehold

Og for noen ganske fa:
Egen ideologi og interesse......
men ogsd lokalt, nasjonalt og globalt ansvar for miljget




Nye kompetansekrav

nye begreper

jvhus
uu pass! o7 COZ
Energidirektiv
. der
\-\ovedentrepr\se K Wh/ m 2 ao Standarde
Miljo 4 hus
B luss
M BAREKRAFTIG
Natur Ig. .
Vel Ning Venﬂ\as‘frEK17 TEk10 Aktthus
NS3701 LC >amspillsentreprise
Breany,  Nullhys A NS$3700




FOKUS energibruk og fornybar energiforsyning
Veien til plusshus/nullutslippsbygg

KWhim? [[] Energibenow tit drift
pqrér
[l Eenergiproduksion. fornybar

N
RS
“'-..,‘ Bl Energibruk til materiater
"~
-
H H‘--_--—-?

Eksistargnda TEK 10  Passivhus Nesten Plusshus
bygg snitt nullenergi

lllustrasjan; Inger Andresen
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Fokus pa MILI@ _

Endringer og krav etter gnske
fra vare myndigheter

tatt en aktiv rolleid diskutere

energiregler i TEKme




MILJ@ - HELSE - INNEKLIMA

...hva betyr egentlig disse tingene ?

* Lyd, akustikk

God lydkvalitet mellom rom

Ikke for harde flater og stor etterklang
God lydstandard mot trafikk, og utestgy
Stgysvake installasjoner

Godt innelys
God tilgang pa dagslys
God fargebruk

* Velvaerefglelse

Trivsel
Materialbruk, farger og overflater
Interigr, m@bler, tekstiler

* Temperatur

Komfort temperatur i oppholdsrom
Mulighet for individuell temperaturstyring
Unnga trekk

Solavskjerming for a unnga overoppheting

* Utsyn til det fri

Visuell kontakt med friluft-ute
Utelys — se forskjell fra dag og natt

. Miljg

Klimagassutslipp fra drift, materialer,
transport og byggeplass

Energibruk

Materialbruk, grgnt fokus

Utemiljg og arealer




FOKUS rA HOYE BYGGEKOSTNADER
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Nybygg lenner seg bare fem steder
Kostnaden veqg & bygge
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;‘Trenger byggekostnadsnotten en
real krise for § pj knekket?




KOSTNADER

Alle nye krav og kvaliteter far en kostnadskonsekvens.....
Hvordan bygge mer kostnadseffektivt ?

* @kt kompetanse og formidling av erfaring !
* Industrialisering
* Stgrre grad av Prefabrikasjon
* Betinger god planlegging og sikrer presisjon, fuktsikring mv.
* Kort byggetid
* Stgrre bruk av byggelementer korter ned tid pa byggeplass
* Kostnadseffektive konstruksjonslgsninger
» Effektivisere oppbygging av konstruksjoner, gulv, vegg, tak etc
* Bruk av nye effektive produkter
* Vurdere hybridlgsninger
* Evaluere nye- kontra gamle byggesystemer
* Fokus pa drift og vedlikehold




Det grgnne skiftet i byggebransjen
i “et helhetlig perspektiv”

”Nye” fokusomrdder som bransjen MA forholde seg til......:
Energieffektive bygg, energiforsyning, fornybar energi, klimagassutslipp, inneklima og miljg
.....0g kostnadsutfordringer i konkurranse !!

Hva betyr det grgnne skiftet for bransjen og hva sier markedet?

Vil byggherre prioritere “baerekraftige” Igsninger ...eller er de forngyd med TEK?
Hvordan er kostnadsbildet, er det dyrere med fremtidsrettede Igsninger ?

Vil myndighetene ytterligere skjerpe krav til energi og miljg?

Har bransjen kompetansen for a gjgre endringer?

Hva med vilje til endring ?




Dagens arkitektur
ma ogsa ha fokus pa:
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Energibruk, energiforsyning

Milj@, materialbruk '\a

08 _
Byggekostnader ! 2

Et helhetlig perspektiv

«L@sningen er gjensidig faglig m {4/1/;/

respekt og forstaelse.... i samspill!» Miliafyrtarne




Endringer og krav etter gnske fra vare myndigheter:

FOKUS PA ENERGIBRUK

Energibruk eksisterende, TEK10/07, passivhusniva
KWh/m?2ar
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visualisering av energibruken

ENERGIDESIGN

wntrtenslavén wimsd -
Jerisoiercte vinauerl

enkel og kompakt bygningsform
redusert arealbruk og arealeffektivitet
optimal plassering og orientering i forhold til klima og sol

start passiv energidesign

Figur 13. Prinsipp for passiv energidesign. Norwegian Wood/NAL ECOBOX 2008, basert p4 "Kyotopyramicden”,
Redsjis og Dokka.
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Naturlig ventilagjon
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Utfordringer/ o o
endringer i Flere utfordringer og endringer

biggebransien— § hyggebransjen de siste drene:

Tema




Utfordringer/
endringer i
byggebransjen

1. Nye kompetansekrav TEK17...hva na videre ?

TEK87 — TEK97- TEKO7 — TEK10 — TEK17 --------- TEK ?

Tema




Utfordringer/
endringer i
byggebransjen

Tema

2. Passivhus. NS3700-NS3701

Norsk Standary
NS 3700.201,

iz
.

Kriterier for

I
Beligbrgninger "% 93 lvenergs,




Utfordringer/
endringer i
byggebransjen

3. Plusshus (nullutslipp ++)

Et nullutslippsbygg produserer nok fornybar energi til a
kompensere for byggets totale klimagassutslipp gjennom hele
levetiden.

Tema




Utfordringer/
endringer i
byggebransjen

/ 4. Energiforsyning- byggene som lokale kraftverk




5. Nye byggemater - konstruksjonslesninger /

Utfordringer/ /
endringer i
byggebransjen




Utfordringer/
endringer i
byggebransjen

Tema

6. Nye produkter og byggdetaljer

vindtetting (diff. apen)
massivire




Utfordringer/ . - B
endringer i 7. Mer industrialisert byggeri
byggebransjen  réwviaseringay i

e o

Tema




Utfordringer/
endringer i
byggebransjen

Tema

. Endrede losninger for tekniske fag ,
vent, varme, elektro




Utfordringer/
endringer i
byggebransjen

9. Endrede miljokrav - klimagassutslipp




massivtre (KLT)
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Utfordringer/
endringer i
byggebransjen




Hvordan "selge inn” baerekraftige lgsninger?

”Kunnskap, kompetanse og erfaring gir autoritet og trygghet !
Autoritet og trygghet skaper tillit !

Dersom rddgiver og arkitekt har oppnadd tillit,
sd er det i dag ingen god grunn til
d ikke bygge riktige, baerekraftige bygg for fremtiden !”

Bengt Michalsen










BYGGMESTEREN

NYHETER TOMREREN REPORTAS E PRODUKTER

Abonnér Pé Bygg,
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Livssyklus

- fra vuggen til graven

Driftsfase
- 50% av
Totalt utslipp

Ravare, produksjon, transport, driftsfase, gjenbruk




SAMMENLIGNING AV BYGG MED TRADISJONELT BZARESYTEM AV STAL/BETONG
MED TRE SOM BARESYSTEM | “KRISESENTER | ARENDAL”

Comparison of GWP (Massive wood vs. Steel-concrete composite)
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BZAREKRAFTIG MATERIALVALG - SIRKULZR @KONOMI

BAREKRAFTIGE MATERIALVALG HANDLER OM MYE MERE ENN KLIMAGASSBEREGNINGER OG EPD-DEKLARASJONER...
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UTSLIPPSNIVA VED "FERDIG BYGG" HAR STOR
NS 3720 (2018) Norsk Standard for BETYDNING FOR KLIMABELASTNINGEN
klimagassberegninger for bygninger




MATERIALUTSLIPP - BYGGENES GEOMETRI
POWERHOUSE - DEKKER OG BERESYSTEMER - EKSEMPLER PA CO2-utslipp (kg CO2ekv/m2)

Byggenes komplekse form eker klimagassutslippet til dekker og beeresystemer med 64-73%
sammenlignet med en enklere design utfart | massivire.
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BZAREKRAFTIG MATERIALVALG — BETONGUTSLIPP
KUMAGASSUTSLIFP PLASST@PT BETONG (kg CO2eq/m3)
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B/AREKRAFTIGE MATERIALVALG - BYGNINGSDELER

BAREKONSTRUKSIONER
GRUNN- OG BETONG 1 ‘

E EGGENARKITEKTERAS BAREKRAFTIG MATRIALBRUK 8. januar 2020 104




MATERIALUTSLIPP - EKSEMPEL TUNGT INDUSTRIBYGG

UTSLIPPSNIVA kg CO2 ekv/im2 BTA

OMFATTER DE VIKTIGSTE MATERIALMENGDENE SOM KAN SAMMENSTILLES
(IKKE OVERFLATER, VINDUER, D@RER, INNREDNING, TEKNISKE INSTALLASJONER MM)
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YTTERVEGG - ULIKE KLEDNINGSTYPER

€O, -utslipp (CO, /m2) basert p3 KGv5 og EPD-deklarasjoner

35

o

{ “ Dverflatebehandling 60 &
“ Luftet kedning

= Utlekning 16548 mm

 Utvendig vindsperre 9 mm GU

= lsolering 300 mm, Glava proff 35

= Bindingsverk cc 600 mm

W Dampsperfe

= Utiekting 36 mm
=12 mm kryssfiner

® 13 mm gips robust
J I

MALMFURL BEISET TREVERK DEKKBEISET TREVERK MALT TREVERK M@RE ROYAL KEBONY TERMOTRE SIBIRSK LERK

STEMI NATURE

STALPLATER

EGGEMN ARKITEKTER AS  BAEREKRAFTIG MATRIALBRUK

8. januar 2020 150




STORE ENDRINGER | NYE BYGGEMATER

Det offentlige er gijennom EU vedtak palagt a veere
foregangsbyggherrer, er de det ?

Hvordan sikre fremtidsrettede kvaliteter som energibruk og
miljpkvaliteter?

* Kommune-Norge har sveaert ulikt ambisjonsniva

* Har det offentlige god nok kunnskap til a veere en god bestiller?

* Har radgivere/arkitekter tilfredstillende kompetanse?

* Mange kommuner har politiske vedtak som skal sikre
fremtidrettede bygg med fokus pa energi og milj@

....0g hva vil DU gjgre i din kommune for a oppna disse malene ?




NORD-AURDAL MiLj@ POLITIKK AURDAL PLEIE OG OMSORG

Frarader nytt omsorgssenter i
massivtre

Byig Tkke bygg | Aurdal. Foto; Marit Beate Kasin

Av Marit Beate Kasin 09. februar 2019, kL 10:00 ~
Radmann i Nord-Aurdal bruker argumenter som ekonomi og brannsikkerhet
mot 8 bygge det nye omsorgssenteret | Aurdal i massiv tre, Politikerne rades
til 4 sla fra seg tanken, og ga for tradisjonell byggemetode.
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Kan palegge

bygging i
massivtre

Departementet bekrefter
at Kristiansand kommune
kan kreve at utbyggere
bruker massivtre som
byggemateriale. LundSia
pa Elevine-tomta kan bli et
slikt prosjekt.

av VEGARD DAMSGAARD

PUBLISERT: 2. JULI 2019, 07:22
OPPDATERT: 4. JULI 2019, 15:52
KRISTIANSAND: — Vier
veldig glad for at de gir oss
den muligheten, sier plan-
og bygningssjef Venke Moe
i Kristiansand kommune.

Kristiansand Kommune:

Departementet bekrefter at en kommune
Kan palegge a bygge i massivtre gjennom
regulering

Fedrelandavennen




Lillesand Kommune vedtok i bystyret 3. april at '!e skal ha som maélsetting at oppforing av

kommunale bygg skal skje innen barekraftige rammer. Det skal brukes fornybare ristoffer og
de skal jobbe for minimum 50% reduksjon av CO2- utslipp sammenlignet med bygg etter
dagens forskriftskrav. Dette er den andre kommunen i Agder, etter Birkenes, som gjor et slik

Lillesand Kommune
Politisk vedtak




Rost Oppvekstsenter - tre eller
betong

(Foto: Stein Hamre Arkitekter)

Rest skal bygge nytt oppvekstsenter og inviterte til
informasjonsmete med byggekomiteen og til
folkemete.

Publisert 07.03.2019 W § v & B2

Oppvekstsenteret blir pa 1.200 m2 og skal inneholde skale, barnehage,
tannklinikk og bibliotek. Prosjektleder for Fylkesmannens prosjekt “Treinn i
fremtiden", Stein-Petter Hillestad, holdt foredrag om fordelene med 3 velge
massivtre bade som beeresystem, innervegger og tak, med tradisjonell, solid og
godt luftet tre-kledning, Fra BGM Arkitekter AS detok Bengt Michalsen, han har
solid erfaring fra bygging med massivtre helt siden 2007.

- Treskolen fra 1930 star stett, betongskolen fra 1960 skal rives, nar jeg ser ut av
vinduet her fra kommunestyresalen og utover trebygda Rest sa er det ingen tvil
om at Rest kommune ma bygge dette énetasjes oppvekstsenteret i tre, selvsagt
med betong der det er nedvendig, sier Hillestad,

Og fortsetter: - Det gir bedre inneklima til alle som skal arbeide der og til alle
elevene som skal g& pa skolen i 10 &r, Det er gunstig i forhold til allergiske
reaksjoner, gir bedre leringsmilje og ifelge undersekelser ogsa lavere
hjerterytme. Kommunen tar ogsa et klima- og miljgansvar med a bidra til




A Kontaktp

Gildeskal kommune bygger
signalbygg i massivtre e

Kommunestyret har bestemt, de nye
omsorgsboligene skal bygges i massivtre.

Publisert 18.03.2019 W § 2 & B2

Den lokale entreprenaren KB Bygg AS far oppdraget med a bygge 700 m2
omsorgsboliger pa Inndyr, kommunesenteret i Gildeskal. Det er forventet akt
lokal verdiskaping og erfaring rundt det a bygge med massivtre, bade for
entrepreneren og for de evrige fag som f.eks. malere, rerleggere og elektrikere.




Ny trend i kommunene:

- Flere vil bare byggeitre

Birkenes er en av flere ko

m har sagt klart ifra at de bare on-

\ trever at viadig
| R\ flere kommunes
LL L foretrekier e

\, Fota: Biegith
. Byimbd tunden

sker abyggei tre fremover. - Det er morsomt a se viljen til  satse patre
ute i Kommune-Norge, sier Kristin Vedum, tredriver i Agder og leder av

nettverket BYGG i TRE.

un har jobbet tett samimen
ined Birkenes for 4 hjolpe
politikere og administra
sion 4 bl trygge shik at tre
har blitt et paturlig valg i deres neste,
stote Bygeprosiekt.  Som tredriver
er hun en del av ot nasponalt maollj
seringasettverk. Malet er § oke kunn
shapen om tre som byggemateriale og
debe knnnakap og erfaringer pa tvers av
prosjokeer, regioner o Lindegrenser
Pt er imvidlernd vikig 4 502t vi
anbefaler tre der dit er hensiktsmes
wig, getne | kornbinasion med andre
materialer ndr det ef Hil det beste tor
prosjekter. A oke kunnikapen om tre
wimn byggematerale er vilitig | denne
prosessen, of ber Kan peg bistd
Nirkenes komeune har glort mye for
A fremme tne som mateniale, Det aller
viktigate er at de har uthormet et klant

vedtak | kommunestyret. De hur st
s midl & redusere Kimagans
pet i alle offentlige byggoprosjekter
med minimum 30 prosent sammen
lignet med bygg & sl og betong.
For & nd milet ¥l de bruke tre som
Lonstrukyonumateriale. Det samme
har Lillesand gjort, og nd servi at oga
Kristianund kommer etter. Det er
svartt gledelig at en stor uthygger som
Knstunsnd ensker 4 benytie tre
wtstraky grad, sier Vedum.

Vi ser ar utviklmgen innen indas
tracht RN o1 vikler sey ranky, jog
hjelper kommunene med 3 hente inn
den  informadonen o kunndapen
de orsher, wer Vedum og viser ul at
Knistlnsand kormmune andaer en dres
ning | beansien, o vil s uthyggere §
korrrnunen i storre grad skal brube tre

Administrasjonen ensher 4 ta

inn en hjemmel om bruk av tre |
lommuneplanen ved neste revisjon
Oy | somuner forespurte kommunen
derfor Kommunal- o modernise-
rngsdepartementet om  lovligheten
av b kreve bruk av e som bygee
materiale og bruk av e | bygnings
konstrukgonen. Departementet var
Klare pd 2t de er for dette, vier Vedum,
som haper 2t Sorlandet | stadig storre
grad vil folge Trondhesm kommunes
godde ckuempel

Tromdbemn er | dag fremst § Norge
4 IR of ban vie il stodent
hybler. skoletywig. burnchager og
leilighetsbrygs | krysadimt tre de siute
Arenwe

1 tillegg til Tromdheim er opd
Kongsberg, Flesberg og  Hjartdal
ehsempler pb kommuner som kun
benytter tre | kommunal regl. #




BINDINGSVERK

Kjent og tradisjonell
byggemate




Massivtre — nytt konsept som konstruksjonsmateriale




KLT (CLT) - Massivtre

Vanligste typer elementer

* Krysslagte limte elementer
Flatlimt (limt mellom sjiktene)
Kan vaere kantlimt eller ikke (dvs. lameller i samme sjikt er likt sammen til)
¢ Av estetiske grunner kan kantliming i yttersjikt (synlig overflate) vaere utfordrende




Limte kryssende sjikt og format




Skrueforbindelser




Kryssende sjikt og format
sammenfgyd med tre-plugger

PR, % | S







Hvorfor massivtre ?

17 grunner for a bruke konstruktivt tre i

stedet for "tradisjonelle og velkjente”
byggesystemer med stal og betong eller
bindingsverk systemer.




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

1. “Massivtre er ikke massivtre” — ulike systemer — ulik fleksibiletet til baering
Sma-element Stor-element

H-2.95m (3.5m)

A

B-1.2m (1.5m) A L-13.5m (16m)




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

2. Kort byggetid

Dalson Grove, London, Verdens stgrste massivtrebygg

https://www.youtube.com/watch?time continue=6&v=HW

bikube, ifolge arkitekten,

HyJeKw

L =
I . THE oM IYTAEMATERIALE
| L Bolighlolkl i tre tok halvparten sa lang tid & bygge som

= i) «naboblokkax i betong

N 5 g

B : E =4 ) sam s canten e 1w
N = be
e . oy !
i .§‘ : I _: Murray Grove er konstruert som en

|

Myrray Grove, London
8 etg. 27 dager

https://www.youtube.com/watch?v=tJHeLyFASEI




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

3. Utvendig isolering — kuldebroverdi naer null

Glava + stender

Rockwool «Red Air»




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

4. Miljgvennlig, lite klimagassutslipp i produksjon, og lagring av CO2

- 60 stal-bet
i - CO2 UTSLIPP 34 tre
g - NORGE
s o S I
a‘ T m— - oy — - w1 = - -
Grunnstofl / £ E Figure I: GWP - Comparison of the two variants displayed in graphic (EPD Norge)
K - — - ' 46 stal-bet
Deponerng / _ - - 0
' | S
_ i - CO2 UTSLIPP
Ravare, produksjon, transport, . TYSKLAND (med Co2 lagring) -102 tre
driftsfase, gjenbruk e

Figure VII: GWP - Comparison of the two variants displayed in graphic (IBU German)




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

5. Energieffektivt — magasinering av temperatur

— Golv pa betong-
pastep




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

6. Velvzerefglelse i bygg av tre




Jitenpoften eny

Blir elevene friskere
av a ga pa denne
skolen? Na vil
forskerne finne svar.

De sies & vaere miljevennlige og helsefremmende
Uansett er de populare. En teknisk revolusjon og
miljesug har fert til stadig flere kjempebygg i tre.

Hilde Lumdgaard Publisert 24,01 2010 0232
Oppdatert 24 okt 2019 1653

~ Hvorfor sholen er bra ...? Alt er laget av tre! Det bare sersé fint ut ...
0Og det blir liksom s hyggelig & veere her.

Ola Flesvig (10) sitter pd bakerste pult i et trehvitt klasserom i Ydalir
skole i Elverum og strever litt med 4 finne ordene. I to mineder har
han og medelevene gatt her i det ruvende «trepalassets, Norges hittil
siste tilskudd til en regelrett boom av store bygninger i tre. Og han er
allerede helt sikker pi at det er bra.

Aftenpoften

Ydalir Skole
Elverum
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klasserom kontra tre-kiasserom

Standard- klasserom Tre-klasserom
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school hours

8600 hjerteslag spart pr dogn! .




Tre pa pasientrom
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Kilde; Treteknisk institutt Day




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

7. Lav egenvekt BYGGMESTEREN

NYHETER TOMREREN
REPORTASJE  PRODUKTER KOMMENTARER

Abonnér pa Byggm,

JOBB  BRANSJEREGISTER

Armert betong 2400 kg/m3
Massivtre 450 kg/m3

Ferdig bygg ca.1/3 av egenvekt
til stal og betong

Pab, I tre
Y90t | imtre og meq secumtak viser f‘oon:;n'x e Mulighetene veq modeme trekon:
— aa"’oqmm"‘ Suksioner Hluwas,vr' 8IG
. = Dette kan bare p
led lettere Materialer og konstruksjoner ble det mulig &
Pé toppen ay kiepesenteret iU

Yages med massivtre

bygge 49 ekskiysive leiligheter

Av. Pressemeiding mea.




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

8. Kostnadseffektiv byggemate

Kalkylekostnad som
tradisjonelt byggeri

Purige poster

Lcc

Pris-sammenligning

Sykehjem Frogn

Entr 3 AF - gruppen 3
Stal/betong Massivire
kr 226.782 kr204866 [N

kr 54315 kr 60,134

hr 122.760 kr 104,936

Entre 1 Entr2
Stél/betong Stéil/betong
kr 255.301 kr272.481
kr B1.192 kr 60433
e
kr 430.150 - ke mua

kr 404.737
TreFokus f@)




Hvorfor velge massivtre fremfor tradisjonelle byggemater ?

Div gode grunner:

09.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

16
17

Velg massivtre i tidligfase - IKKE OPSJON !
Synlig side eller konstruksjonskvalitet ?
Fort under tak - Torr byggeplass

Taler greit regn og sng under montasje
Fuktvandring i dggnsyklus

Godt inneklima

Ikke byggeplassavik

. “Rent bygg” lite stpv og restavfall,

. Stille byggeplass....en trivelig byggeplass !




Er det ikke noe negativt med bruk av KLT.....?

Egentlig lite, men noen utfordringer har vi:

Fremdeles lite erfaring i bransjen

En konservativ byggebransje !

Finne mer kosteffektive lyd-lgsninger

Vise forsiktighet med ferdige overflate v/montering
Forelgpig lang transport — (@sterrike, Tyskland,
Sverige, mv), bare EN norsk storprodusent
Fremdeles lite dokumentasjon

TEK og forskrifter henger etter....

nhwhe

N




Kan vi noe

@KT BESTILLER KOMPETANSE om dette

?7?

FOR BYGGHERRE OG RADGIVERE !

v’ Hvordan definere gnsket energiniva ?

v’ Hva med energiforsyning, 100% fornybar energi ?
v' Hvordan sikre best mulig inneklima ?

v" Hvilke miljgkrav og kvaliteter skal legges til grunn ?
v Hvordan definere tre som konstruksjonsmateriale ?
v" Skal vi stille krav om dokumentert utslipp av CO2 ?
v’ Skal vi miljgsertifisere bygget ?

v’ Etc...etc...




Hva kan vi si er viktig bestiller kompet

1. Basiskunnskap om massivtre/limtre slik man har
* Kjenne de konstruktive prinsipper
* Hvilken entrepriseform velges ?
2. Velge radgivere og arkitekter med erfaring og ku
+ oghar man ikke det sa ma denne kompetans
3. Vite at om man skal fa et optimalt tre-prosjekt M
* Konvertering fra en stal/betong konstruksjon
4. Kunnskap om at tilbudsbeskrivelsene ma utform
* Levering av et massivtre prosjekt innbefatter
etasjeskiller og yttertak. Dette kan ikke beskr
5. Grad av ngdvendig prosjektering/detaljering/bes
* Lite detaljering og gjennomarbeiding gir hgyere usikkerhet og hgyere pris




......vViktig bestiller kompetanse ?

NOEN OBS — OMRADER !!

Ved evaluering av tilbud fra massivtre leverandgr:

Er det medtatt synlige overflater...pa noen flater...pa alle flater ?

Er festemidler medtatt, forbehold om statikk og konstruksjonskrav ?
Er lydforhold ivaretatt, «zylomer» inkl. ?

Prosjektering inklusive, ansvarlig PRO ?

Deltakelse pa mgter ?

Rigg inkl. eller forutsettes rigg fra (total)entreprengr ?

Hva med byggkran inkl. eller tillegg? Har tarnkran nok kapasitet ?
Ma mobilkran ogsa leies, hvem har ansvar ?

Er det full adkomst inn til byggeplass med semi-trailer ? Omlasting ?
10 Hvor mye montering er inkl. ?

11. Usikkerhet med Euro kurs ?

12. Etc...etc....

©oONOU A WN R







Prinsipp 1.

«Plate — montering»




montering»
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Optimalisere bzereretning (Eksempel baereretning pa dekke)
I 7.5m | |




Vegg elementer H M

FOR THE WALL

Covering layer in the transverse panel direction TT MASS I RE
Nominal thickness in mm In Layers w Lamella structure [mm]

c L c L c L c
Ko 60mm 3 ™ 2 20 »
KLH Tomem 3 ™ ] 2 %
KH 80mm 3 o » 20 »
KH 100mem 3 T E @ »n

3sTT 5sTT 7sTT

KH 110men 3 ™ 35 40 35
M 120men 3 m Ll 40 “
KLH 100mm 58 ™ 2 2 2 20 ]
KM 110mm Ss ™ 5 20 2 0 25
KLH 120mm 58 ™ » 2 2 20 ]
KH 130mm S AL » 20 » 20 »
KLH 140mm 58 ™ » 1) 30 n
KH 150mm S L » kN o 35 »n
K 160mm 56 o » 35 0 35 0

KM 180mm s ™ » 20 »n 20 n 20 30




FOR SLAB AND ROOF KLH
ulv/ta S

MASSIVTRE*
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Ribbe dekke
I

Fig. 1: Room between ribs with acoustic element - variant flush with the
surface

Fig. 2: Room between ribs with acoustic element - recessed variant

=

_

Fig. 8: Adjusted opening for the ribs in the wall element

=

s

Fig. 9: Support of ribs at the wall element with suitable filling of the space

n between

MASSIVTRE*
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MASSIVTRE*
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MASSIVTRE*




Fresing for el/r@r og ventilasjon H M

MASSIVTRE*




Skonnertveien Hageby
Grimstad
35 leiligheter, 3 etasjer

Montasje: Massivtre AS
Ark:  BGM Arkitekter AS
Entr: Hemato Eiendom AS
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Korrektur pa
BIM modell, bolighus




DETALJER




DETALJER

APARTMENT 1

APARTMENT 3




BYGNINGSFYSIKK - VARME

* Materialets varmekonduktivitet e« Betong
er avgjerende for den totale .
varmeisolering av * Mineralull
bygningsdeler . Tre

* Isolasjon er delt i klasser o LECA

* Klasse 33 - 40 s Lufk

* Andel trevirket er avgjerende . PUR

for den samlede U-verdi
o Stal

A=25 -

A = 0,033 - 0,040

A=0,12 _

A=0,3
A = 0,025
A = 0,022

A =50 _




Mineralull isolasjon

Rockwool
100mm Massivt
Vindtetting
2 200mm fasade iso.
,‘ 30mm Utlekting
é\\— Kledning

23mm Spikerslag
Innfesting vindu

—___18mmOSB Il
festes rundt vindu/dordpang

Vindsperre
Limes/klemmes bak

Bunnfyllingslist
Tenelisttuges







Montering av trefiberplater




S P U Hvorfor velge SPU Isolering?

ISOLASJON

Effektiv

« Markedets beste varmeisolasjon (Xdesign 0,022 W/mK eller Adesign 0,023
WimK), tynn konstruksjon

« Detoppstar ikke konveksjon, dvs. luftbevegelse i isolasjonen
« Med SPU-konstruksjoner oppnar man en enestaende lufitetthet

Sikker

« Brannsikkerheten i bygninger isolert med SPU Isolering og mineralull er den
samme. Det finske tekniske forskningssenterets (VVT) sammenligning av
nersanlia sikkerhet i hvaninaer islnart med nalvuratan na mineralull.




ISOLASJON

Aerogel

Aerogel ! Hvordan benytte verdens beste isolasjonsmateriale?

Mange fordeler

Materialet skaper helt nye muligheter og fleksibilitet i forhold til nye krav i
Plan og bygningsloven. Aerogel er karet til et av verdens mest
miljevennlige byggematerialer, som blant annet gir lave U-verdier,
redusert energibruk, bedre inneklima og som kan |ese utfordringene i
henhold til dagslyskrav og solskjerming

Hva er det?

Aerogel er et konstruert
materiale ofte kalt frossen reyk
eller bla reyk. Aerogel er det
stoffeti verden som har lavest
massetetthet. Tettheten varierer
etter type, men de mest
ekstreme formene bestar av
rundt 99,9% luft og har en
massetetthet heltnede i 1g pr
dm? (liter). Materialet er et stivt
skum, med en konsistens likpolystyren. Det er et ekstremt sterkt materiale,
og kan basre 2000 ganger sin egen vekt uten & kollapse, men deter
meget sprett og lite ressistent for stet.

FILM:

http://www.takstogmiljo.no/aerogel-hvordan-
benytte-verdens-beste-
isolasjonsmateriale.html




Rockwool Redair

VEGG/TAK

Yttertak:

Taktekking PVC belegg

300mm Rockwool (Toprock system)
Diff. plast 0,2

120mm massiviredekke

X
L
Perforert beslag/netting ——"
N ey

v
(.

I
Vegg: [
Apen falset kledning |

36x48mm sleyfe/lekt I ]
36x98mm lekt

200mm Rockwool Flex A
Vindtetting (diff. pen) |
¥

95mm massivtre




ETASJESKILLE mot P-hus
Rockwool Redair

jeskiller A

Parkett, belegg, flis e.l. P soFresss0rs .
an?frfrI n'::sétsmp s 73mm spikerslag imp.
i Membran m/glidesiikt

280mm betongdekke

b Fuge\

L i

i g e /7 230mm massivtredekke mi/fall

LXK X X X X X X X

16x88mm spiler
Lydduk
| 48x48mm nedforing
| (isolasjon jmf. steyrapport Sinus)

GRUNNPLAN |




ETASJESKILLE
LYDL@SNING

Etagieakiller fiig
Parkett, belegg, flis e.l.
80mm pastep

Diff. plast
100mm iso. (EPS)
140mm massivtredekke
Fuge

80mm pastep
Membran
140mm massivtredekke m

g

~ 7

N

o

~

- >( .

{wiifiniing:
13mm gips x 2
Lydbeyle/nedlekting
50mm isolasjon

Fuges

140

16x98mm spiler

Lydduk

48x48mm nedforing

(isolasjon jmf. ste@yrapport Sinus)

Seyle/baering
skjult/slisset inn i isclasjon




SIDE VINDU

95 200




BUNN VINDU

SIDE VINDU
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NB!
Pimensjoner massivire er veiladends,

Utkraget takoverheng, isolert takfot e

Yitertak: .
Taktekking PVC belegg gra
30mm iso. uhmnhg overlags)

R

Lydduk

48x48mm nedforing Vindtetling (diff. apan

fisolasjon jmf. steyrapport Sinus} i ‘\—mmagu;mdp;h‘x
5 3I6xBEmT ekt

Dbl falzet Kiadning

Min. solas langs
ytiervegy (iydbrems)




Overgang tak/vegg uten utstikk i oot e

180mm Neopor EPS
Diff plast 02

SO *V% @F@&@ *@‘q

*ﬁ"&@&g.@‘@ T
%}%;W I

m&&&\

i y
Apan {alset KMedning 7
S ey e 7

200mm Rockwool Flex
Vindtetting (o1 4pen)
Massivire




