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SAMMENDRAG 
Kystverket har engasjert Multiconsult til å utføre en vurdering av gyteområder og gyteperioder for rødspette og 
hyse i Røst kommune. Notatet skal inngå som en del av faggrunnlaget for Kystverkets søknad til 
Statsforvalteren i Nordland om tillatelse til mudring. Basert på en gjennomgang av tilgjengelig 
kunnskapsgrunnlag er det vurdert at det er liten sannsynlighet for at hyse, som foretrekker å gyte på dypt 
vann, gyter i det grunne gyteområde sør av Vedøy. Videre viser gjennomgangen at rødspette gyter i februar – 
mars og ikke om høsten slik det er oppgitt i Yggdrasil.  

 

1 Innledning 
Kystverket har engasjert Multiconsult til å utføre en vurdering av gyteområder og gyteperiode for 
rødspette og hyse i Røst kommune. Notatet skal inngå som en del av faggrunnlaget for Kystverkets 
søknad til Statsforvalteren om tillatelse til mudring etter Forurensningsloven og 
Forurensningsforskriftens kap. 22. Arbeidet er utført innenfor rammeavtale mellom Kystverket og 
Multiconsult. 

2 Kunnskapsgrunnlag 

2.1 Gyteområde sør av Vedøy 

Gyteområdet er lokalisert i det grunne området sør for Vedøy (se Figur 1). Området er et relativt 
flatbunnet med dybder på mellom 20 til 30 m. I Fiskeridirektoratets kartverktøy Yggdrasil er det oppgitt 
at følgende arter gyter i gyteområde sør av Vedøy: torsk, hyse, sei og rødspette. Gyteperiode for de 
enkelte artene er hentet fra Yggdrasil og vist i Tabell 1. Avgrensningen av gyteområde og -periode i 
Fiskeridirektoratets kartverktøy er basert på intervju med lokale fiskere og første gang registrert i 
november 2006, og senest bekreftet i 2023 (1). Gyteområder som er avgrenset basert på intervju med 
fiskere er områder hvor det blir fanget gytefisk, dette trenger imidlertid ikke bety at fisken faktisk gyter i 
dette området. Reelle gyteområder må avgrenses basert på vitenskapelige undersøkelser mht. 
utbredelse av egg.  
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Tabell 1. Gyteperiode iht. Fiskeridirektoratet (1) per 03.06.2026.  

Art J F M A M J J A S O N D 

Torsk              

Hyse              

Sei             

Rødspette             

 

2.1.1 Nordøstarktisk hyse 

Hyse er en bunnlevende fisk som trives i kaldt vann på dybder mellom 40 – 300 m (2). Nord for Stad er 
det en egen hysebestand, nordøstarktisk hyse (NEA hyse), med flere avgrensede gyteområder (3). I 
Norskehavet gyter NEA hyse på dypt vann fra midten av mars til tidlig i juni (4). Utenfor Røst har 
Havforskningsinstituttet avgrenset et gyteområde fra ca. kote -30 til -250, se Figur 2. Dette 
gyteområdet er avgrenset basert på resultater fra flere vitenskapelige studier av forekomster av egg. 

Ettersom hyse foretrekker å gyte på dypere vann er det etter vårt skjønn lav sannsynlighet for at hysa 
faktisk gyter i det grunne gyteområdet sør av Vedøy. Det er imidlertid ikke usannsynlig at det fangstes 
gyteklar NEA hyse i dette gyteområdet, og at dette kan være grunnen til at hysa er registrert som en av 
flere arter som gyter sør av Vedøy i Fiskeridirektoratets karverktøy.  
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Figur 1. Bunntopografi i gyteområde sør av Vedøy. Kilde: Fiskeridirektoratets kartverktøy (1) per 03.06.2026. 
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Figur 2. Bunntopografi i gyteområde for nordøst arktisk (NEA) hyse, samt lokalisering av gyteområde sør av 
Vedøy. Kilde: HIs datasett «Artsutbredelse Fisk» hentet fra Geonorge 04.06.2026 (5). 
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Figur 3. Lokalisering av gyteområde sør av Vedøy (rødspette) og fiskeplass Åfjord (rødspette). Kilde: 
Fiskeridirektoratets kartverktøy (1) per 04.06.2026. 
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2.1.2 Rødspette 

Rødspette gyter om vinteren, fra januar til februar sør for Stad (6) og ca. en måned senere i Nord-Norge 
(7). Dette indikerer at registreringene i Fiskeridirektoratets kartverktøy med gyteperiode om høsten 
(Tabell 1) ikke stemmer. Det må samtidig bemerkes at både gyteområdet og -perioden som er oppgitt 
av Fiskeridirektoratet sammenfaller både arealmessig og tidsmessig med Åfjord fiskeplass (Figur 3), 
der det foregår fiske av rødspette i perioden september til desember. 

3 Konklusjon 
Med bakgrunn i ovenstående har vi utarbeidet en revidert tabell for arter som er forventet å gyte i det 
grunne området som utgjør gyteområde sør av Vedøy (Tabell 2). I tillegg er også gyteperioden for 
rødspette korrigert. 

Tabell 2. Gyteområde sør av Vedøy med arter, som er forventet å gyte i området, og gyteperiode.  

Art J F M A M J J A S O N D 

Torsk              

Sei             

Rødspette             
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