
 
 
VELKOMMEN TIL WEBINAR OM BARN SOM PÅRØRENDE 07. OKTOBER 2021  
 
Målet med webinaret er å styrke kommunene i Barn som pårørende-arbeidet – og bidra til at alle 
kommunene i Trøndelag utarbeider, evt. videreutvikler og iverksetter rutiner for ivaretakelse av Barn 
som pårørende. Dette er et tverrsektorielt ansvar som involverer mange enheter og ansatte. 
Arbeidet forutsetter derfor tverrsektoriell lederforankring, etablering av gode samhandlingsarenaer, 
felles forståelse for hvorfor Barn som pårørende-arbeidet er viktig, utarbeiding av planer og 
implementeringsstrategier og kompetanseheving på tvers av sektorer. 
 
Målgruppen for webinaret inkluderer derfor ledere og ansatte i aktuelle tjenester i kommunene:  
Den kommunale helse- og omsorgstjenesten som fastleger, rus- og psykisk helsetjenesten, 
hjemmetjenesten, NAV, helsestasjon, oppvekst, PPT og barnevern.  
 
Arrangør / innledere: Statsforvalteren i Trøndelag arrangerer webinaret i samarbeid med 
Kompetansesenter rus- Midt-Norge (KoRus).  
Vi har glade for å ha med innledere fra BarnsBeste, Nasjonalt kompetansesenter for barn som 
pårørende, samt to kommuner til å presentere hvordan de jobber med Barn som pårørende.  
 
Invitasjon til deltakelse i nettverk: Kommuner som ønsker støtte i arbeidet med tverrsektoriell 
forankring og implementering av Barn som pårørende-arbeidet, inviteres til delta i et nettverk ledet 
av KoRus, Utviklingssenteret for sykehjem og hjemmetjenester i Trøndelag og Statsforvalteren. 
Vi legger ut spørsmål på slutten av webinaret om hvilke kommuner som ønsker å delta i nettverket.  
 
Påmeldingsfrist: 30. september 
 
Praktisk informasjon: Alle påmeldte vil få tilsendt en Teams-lenke i forkant av webinaret. 
 

 

PROGRAM KL. 08.30 – 11.30 
 
• Velkommen. Kort animasjonsfilm. 

• Hvem er pårørende? Hvorfor er barn som pårørende et viktig satsingsområde?  Lovkrav, 
nasjonal pårørendeveileder og pårørendestrategi v/ Siri Gjesdahl, leder i BarnsBeste 

• Hvordan sikre Barn som pårørende god oppfølging i kommunen? 
v/ Mary-Ann Esperaas fagrådgiver i BarnsBeste 

• Erfaringsinnlegg v/ Elisabeth Gjetøy i KoRus Midt 

• Film med 4 ungdommer som er pårørende  

• Presentasjon og film av prosjektet «Tverrfaglig samhandling - barn som pårørende». 
Praksiseksempel Namsos kommune: v/ Britt Haukø og Hanne Lingen 

• Hvordan ivareta barneperspektivet i NAV? Statsforvalteren i Trøndelag v/ Jill Heidi Pallin 

• Presentasjon av verktøyet Barnespor v/ Helga Melkeraaen i KoRus Midt 

• Invitasjon til deltakelse i nettverk v/ Thea Kveinå, Statsforvalteren i Trøndelag og Lars Ranheim, 
KoRus Midt  

• Avslutning v/Frank Jensen, Statsforvalteren i Trøndelag 
 
 


