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Statsforvalterens roller
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Statsforvalteren er statens representant i fylket og har ansvar for a felge
opp vedtak, mal og retningslinjer fra stortinget og regjeringen.

Statsforvalteren er et viktig bindeledd mellom kommunene og sentrale
myndigheter og utfarer ulike forvaltningsoppgaver pa vegne av
departementene.

SF iverksetter nasjonal politikk i fylket, orienterer om nasjonale fgringer
og Vi jobber med a realisere mal i opptrappingsplaner og
handlingsplaner.

Er samordningsmyndighet.
Rettsikkerhetsmyndighet, behandler klagesaker, tilsyn.

Sprer informasjon, veiledning og kunnskapsinnhenting.




Et viktig kunnskapsgrunnlag

Riksrevisjonens undersgkelse av myndighetenes arbeid mot vold i neere relasjoner (2022):

Undersgkelsen viser alvorlige svakheter ved myndighetenes innsats mot vold i naere relasjoner.

Viktige aktarer er usikre pa om og hvordan de skal melde fra om mistanke om vold.

Viktige aktgrer som leerere, bhg. ansatte og leger har for lite kunnskap om opplysningsplikt, avwwergingsplikt og avdekking av vold i naere
relasjoner.

Mangler i det helhetlige hjelpetilbudet og myndighetens samordning, variasjon i kommunens oppfelging av vold og overgrep.
Saksbehandlingstiden i politiet er lang, oppklaringsprosenten har gatt ned. R T

For lite kompetanse om eeresrelatert vold

Riksrevisjonens undersgkelse

Dette kan fa betydelige konsekvenser for voldsutsatte! av myndighetenes innsats mot

vold i neere relasjoner

Dokument 3:8 (2021-2022)




Stort omfang av vold

""" o QGO 11 prosent av kvinner og 3 prosent av menn blir utsatt for alvorlig
= il partnervold i lgpet av livet.
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» Antallet partnerdrap gker.

1'_: m.
1 av 5 kvinner er utsatt for voldtekt ved tvang eller makt, sovevoldtekt eller
begge deler. Tilsvarende tall for menn er 3 prosent.
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NOVA omfangsundersgkelse 2018, barn og unge 12-18 ar:

« (Ca.1av 20 har opplevd alvorlig fysisk vold som & bli sparket, slatt med en
hard gjenstand eller banket opp. 1 av 5 har opplevd mindre alvorlig fysisk

Omfang av vold og . : .
vold i oppveksten, som for eksempel lugging, klyping, eller klaps med flat
overgrep i den norske hand. i pelSEEing RPN g

p ,
hefolkningen « (Ca.1av5 har opplevd psykisk vold fra foreldre, altsa gjentatte tilfeller av

psykiske krenkelser. Flere jenter enn gutter hadde opplevd psykisk vold.
« 9 prosentav unge i alderen 16-19 ar var utsatt for digital seksuell vold.

« @kning i ungdomsvold.
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Samfunnsgkonomiske kostnader: ca. 93 mrd. (bla. tap av produksjon).

Mest alvorlig: helsemessige og samfunnsmessige konsekvenser

Flere store studier har vist at barn som utsettes for mishandling og omsorgssvikt, har betydelig gkt risiko for & utvikle psykisk
sykdom, kognitiv svikt, rusmisbruk, kriminell atferd, utenforskap i skole og arbeidsliv, sviktende fysisk helse og tidlig ded
sammenlignet med ikke-mishandlede barn.

Fysiske sykdommer som diabetes, hjerte- og karsykdom og kreft er ogsa vanligere hos voldsutsatte, samt selvmordsforsak.
Overgrep og traumer har varige effekter pa utviklingen av hjernen

For eksempel er det vist en sammenheng mellom tidlig mishandling og atypisk utvikling av stressrespons (styrt av
hypothalamus-hypofyse-binyre-aksen). Dette kan igjen disponere for psykologisk sarbarhet i voksen alder.

Det er ogsa funnet strukturelle endringer i lillehjernen og prefrontal cortex (frontallappen) hos barn og voksne som har veert
utsatt for mishandling.

Vold og overgrep pavirker fungering i skole og arbeidsliv og traumer pdvirker helsa.

Konsekvenser av vold og overgrep - NKVTS - En veileder om vold i neere relasjoner



https://voldsveileder.nkvts.no/innhold/vold-mot-barn/hva-er-vold-mot-barn/konsekvenser-av-vold-og-overgrep/
https://voldsveileder.nkvts.no/innhold/vold-mot-barn/hva-er-vold-mot-barn/konsekvenser-av-vold-og-overgrep/
https://voldsveileder.nkvts.no/innhold/vold-mot-barn/hva-er-vold-mot-barn/konsekvenser-av-vold-og-overgrep/
https://voldsveileder.nkvts.no/innhold/vold-mot-barn/hva-er-vold-mot-barn/konsekvenser-av-vold-og-overgrep/
https://voldsveileder.nkvts.no/innhold/vold-mot-barn/hva-er-vold-mot-barn/konsekvenser-av-vold-og-overgrep/
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Innsatsomrader i planen

E 1. Helhetlig og samordnet innsats:
LTI 62 BISEET A FEC T FAATEMEN Oppfordre kommuner til & ha handlingsplaner mot vold i nzere

relasjoner med tiltak som evalueres systematisk.

Vil ha en overvaking av innsatsen mot vold og overgrep: etablere en
partnerdrapskommisjon og en barnevoldskommisjon, viderefgre
Frnp. 365 forskningsinnsatsen og en bedre statistikkinnhenting om vold.
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2. Forebygging:
sptrappingsplan mot vold o overgr Tidlig og samordnet forebyggende innsats; foreldrestgttende arbeid,
R i M THER MR T TS styrking av helsestasjon- og skolehelsetjenesten, mer kompetanse |
mot barn og vold | neere relasjener tjenestene ved 4a styrke fenomenkunnskap om vold og overgrep og
(AR =M R handlings- og samhandlingskompetanse i politi, barnevern og
! helsetjenester.
Urwpaehet Tore alle
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3. Bistand og beskyttelse:

Tiltak for a styrke samhandling mellom tjenestene. Utrede en tverrfaglig og tverretatlig modell for
risikovurdering og risikohandtering i saker om vold og overgrep.

Videreutvikle TryggEst og legge til rette for innfgring i flere kommuner.
Videreutvikle Ung.no med mer innhold om internettrelaterte overgrep.
@ke og utvide bruk av omvendt voldsalarm (OVA).

4. Straffeforfelging:

Utrede behovet for en varslingsplikt til politiet for neermere angitte grupper ved mistanke om
mishandling av barn.

Legge til rette for gkt oppklaringsprosent i saker om vold og overgrep (etterforskningslaft).

Styrke kapasiteten i politidistriktene til & avdekke og etterforske saker om internettrelaterte overgrep mot
barn.

5. Vold og overgrep i samiske samfunn:

Styrke kunnskap og kompetanse pa samisk og om samisk sprak og kultur i offentlige tjenestene.
Utarbeide informasjon om hjelpetilbud for voldsutsatte og voldsutavere, tilpasset reindriftsnaeringen.




Opptrappingsplanen for psykisk helse, 2023-2033

Foto:
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Planen har tre innsatsomrader:
1. Helsefremmende og forebyggende psykisk helsearbeid:

Utarbeide en kompetansepakke om folkehelse og livsmestring hvor psykisk
helse inngar.

Viderefgre folkehelsekampanjen «ABC for god psykisk helse».
2. Gode og tilgjengelige tjenester der folk bor:

Pilotere en integrert ungdomstjeneste pa ett niva. Utrede likeverdig tilgang til
kunnskapsbaserte lavterskeltilbud.

3. Tilbud til personer med langvarige og sammensatte behov:

Mal om a heve levealderen til de med psykiske lidelser og/eller
rusmiddelproblemer, viderefgre og videreutvikle oppsgkende tjenester. Sarge
for gode bo- og tjenestetilbud i kommunen.

Mer om dette i innlegg fra SF senere i dag.




Februar 2025: Riksrevisjonen kom med sterk kritikk av
manglende hjelp til ROP-pasienter

« Myndighetene har ikke sgrget godt nok for hjelp til
mennesker med samtidige psykisk helse- og
ruslidelser

« Kapasiteteni d@gnbehandlin% svikter og
samhandlingen er for darlig. Fleksible og tilpassete
tjenester finnes, men er ofte ikke tilgjengelige.

Denne pasientgruppen: 5.600£ersoneri Norge, har behov
for flere genester samtidig og far ikke det det helhetlige
tilbudet de trenger.

Det er ikke ofte Riksrevisjonen bruker den sterkeste graden
av kritikk. Det skjer ved alvorlige svakheter med potensielt
store konsekvenser for enkeltmennesker og samfunnet.

« Rapporten konkluderer med at verken helset#'enestene,
de boligsosiale tjenestene, arbeidsrettet oppfelging
eller andre aktivitetstjltak i dag er fleksible eller
tilpasset for denne sarbare gruppen. Tilbudene er ofte
fragmenterte, og det mangler koordinering mellom de
ulike tjenestene.

Tilsynet er giennomfart over fem ar (2019-2024).
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Riksrevisjonen tar i bruk
sin sterkeste kritikk




Forebygging og behandlingsreformen pa rusfeltet

Meldingen er del 1 av reformen for rusfeltet, og tar for seg helse- og velferdspolitiske utfordringer knyttet til bruk av alle
typer rusmidler og vanedannende legemidler.

| meldingen omtales gnsket fremtidig innretning av forebyggende innsats, skadereduserende tiltak, behandling og
oppfelging av personer med rusmiddelproblemer og regjeringens tiltak for & utvikle tjenestene.

Justisministeren har lagt fram en proposisjon som balanserer vanskelige sparsmal pa narkotikaomradet. Sammen med
stortingsmeldingen utgjer dette en rusmiddelpolitikk for fremtiden.

Proposisjonen utgjer del 2 av regjeringens forebyggings- og behandlingsreform for rusfeltet, tar for seg de strafferettslige og
straffeprosessuelle sidene ved reformen.

Mer om dette i innlegg fra Inger Lise Leithe v. KORUS senere i dag.
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Ny handlingsplan for a heve levealderen hos
mennesker med alvorlige psykiske lidelser
og/eller rusmiddelproblemer

Bedre helsehjelp

»H&n=gmdefr[jﬂj? 2033)

« Har som mal & redusere forskjellene i forventet levealder
blant mennesker i denne gruppen.

Dette er farste gang en slik plan er laget, og den skal bidra til
bedre helse og livskvalitet til en utsatt gruppe i samfunnet.

« Planen inkluderer tiltak som & implementere nasjonale
pasientforlgp for somatisk helse, utarbeide retningslinjer
for behandling av angst og depresjon med fysisk aktivitet,
og etablere treningstiloud i kommunene. Trening skal bli
en integrert del av behandlingstilbudet i alle helseforetak.

« Konklusjon: Det ma gjgres mer for ROP-pasienter, bla.
bedre oppfalging.
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