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Del I: Seks innsatsomrader
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Likebehandling Overdose- Kunnskaps- Bruker- og Behandling og Kunnskap og
og retten til helse forebygging basert pararende- oppfelging kompetanse-
forebygging perspektiv utvikling
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Del ll: Lovproposisjonen 8§ (2026) O

Regjeringen foreslar...

Ny straffebestemmelse: Samler regler om bruk, erverv og
oppbevaring av sma mengder narkotika til egen bruk i
legemiddelloven.

Mengdegrenser: Veiledende grenser for hva som regnes som
"mindre mengder" foreslas — noe lavere enn dagens niva.

Over 18 ar: Personer med alvorlig rusproblem skal normalt

fa ubetinget pataleunnlatelse eller straffeutmalingsfrafall ved
mindre narkotikabesittelser. Vurdering av rusproblem: Basert pa
rusmiddeltype, bruksmgnster, inntaksmate, funksjonsevne og
livssituasjon. Rettslig vurdering (ikke politi eller helsepersonell

Under 18 ar: Ungdom skal mgtes med betinget
pataleunnlatelse og krav om oppmgte ved radgivende enhg
russaker (RER).
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Kommunenes
ansvar

Folkehelse og forebygging
psykisk helse og rus
Samhandling
Lavterskeltilbud og bolig
Aktivitet og arbeid
Tannhelse

RER (8 3-9b)
Oppsgkende arbeid m.m.
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Mak.SL5 Nasjonalt rusmiddelforebyggende
program for barn og unge

Melding til Stortinget
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Forebyggings- og behandlingsreformen for rusfeltet Del |
- en ny politikk for forebygging, skadereduksjon
og behandling

Formal:

... a forebygge rusmiddelbruk blant barn og unge
og begrense skadene som rusmiddelbruk kan
medfare, giennom a implementere
kunnskapsbaserte verktoy og metodikk hos
aktgrer med ansvar for rusforebygging.” (5.6)
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Faggruppe 2023-2024

Tiltak med god evidens

Kunnskapsgrunnlag for norsk
kontekst

Styrke kunnskapsformidling

Gi ungdom og foreldre bedre
tilgang til informasjon om
rusmiddelrelaterte skader




Nasjonalt rusmiddelforebyggende program

Ledes av Hdir.
Samarbeid med
KORUS, FHI, Bufdir,
Udir og
Politidirektoratet

Innhold:

Tiltak, pilotering,
kunnskapsformidling
og evaluering

Nar:
Gradvis

implementering fra
hagsten 2024



HOVEDOMRADER
| programmet

1)

2)

3)

4)

5)

6)

@ke bruk av kunnskapsbaserte tiltak — utvikle og

dele relevant kunnskap for norsk kontekst.

Fremme kunnskapsbasert metodikk -

tilrettelegge for bruk av EUPC.

Styrke formidling — kampanjer rettet mot barn,

ungdom og foresatte.

Utvikle tiltak — bygge en portefalje som kan testes

og implementeres.

Pilotering lokalt - prgve ut tiltak som grunnlag for

videre utvikling.

Implementering nasjonalt - rulle ut\prioriterte

tiltak bredt.




@ United Nations Office on Drugs and Crime

Systematisk gjennomgang

av tilgjengelig evidens
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International Standards
on Drug Use Prevention
Second updated edition
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Review of National
Preventive Systems (RePS)

Verktgy for @ vurdere samsvar mellom

internasjonale standarder og nasjonale
tiltak

Norge har bidratt til utformingen av
systemet og veert pilotland

@ United Nations Office on Drugs and Crime

Review of National
Prevention Systems based
on the UNODC/WHO
International Standards
on Drug Use Preventioa

Finzl rossit of ine pilot in Norway



Figure 36. Number of implemented interventions by age and quality
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Early Middle Early Older Senior
Prenetal Infancy childhood childhood adolescents adolescents Young adults Aduks citizens
Innovative 0 0 0 1 1 0 0 0 0
® Evidence-based, not locally evaluated 0 0 0 0 1 0 0 0 0
u Strongly evidence-informed 3 5 5 5 22 26 15 6 2
» Weakly evidence-informed 0 1 2 3 14 16 6 2 0
W Non-evidence-based 0 2 2 3 18 26 12 3 1
B Supporting services 5 10 10 7 26 36 25 5 1



<
r'.‘f v . , —
"J,- L 4 5 -
- o WM o
. . ) 7.k
" > b H
y !

oA

” ",'
!

!
,,
N\
»

o

Amplified Prevention




European Prevention
Curriculum (EUPC)

Malgruppe:
Utviklet av EUDA, basert pa a beslutningstakere,
internasjonale standarder opinionsdannere

European
Prevention
Curriculum

Enhandbok for beslutningstakere,
opinionsdannere og policyutformere
i evidensbasert rusmiddelforebygging

policyutformere

Innhold: epidemiologi,

skole- og familiebasert
forebygging, miljgtiltak,
evaluering

Norsk oversettelse
tilgjengelig — KORUS tilbyr
oppleering

15




@9 EUDA

fih EUROPEAN UNION
DRUGS AGENCY

Data v+ Countries

Topics ~

Best practice

~

The content in this section is aimed at anyone
involved in planning, implementing or making
decisions about health and social responses.

Best practice =

Activities + Publications + Events ~

In this section

Evidence database

European Prevention Curriculum (EUPC)
Evaluations Instrument Bank (EIB)
Standards and guidelines

Xchange prevention registry

& English

News ~

Search

Resules hosted on duckduckgo.com

About «

Quick links

Health and social responses to drug problems: a

European guide

Healthy Nightlife Toolkit (HNT)

List of EUPC trainers

PLATO training platform (login required)
Prevention toolkit

Subscribe to the 'Best practice' newsletter




... 0g videre?



	Standard inndeling
	Lysbilde 1:  Meld. St. 5 (2024-2025) - Trygghet, fellesskap og verdighet  "Forebyggings- og behandlingsreformen for rusfeltet"
	Lysbilde 2: Ny politikk for forebygging, skadereduksjon og behandling
	Lysbilde 3
	Lysbilde 4: Del I: Seks innsatsområder 
	Lysbilde 5: Del II: Lovproposisjonen  § (2026)
	Lysbilde 6: Kommunenes ansvar
	Lysbilde 7
	Lysbilde 8: Faggruppe 2023–2024
	Lysbilde 9
	Lysbilde 10: HOVEDOMRÅDER i programmet
	Lysbilde 11
	Lysbilde 12: Review of National Preventive Systems (RePS)
	Lysbilde 13
	Lysbilde 14
	Lysbilde 15: European Prevention Curriculum (EUPC)
	Lysbilde 16
	Lysbilde 17: … og videre?   


