
                   
 

 

«Valden sine mange ansikt -  

ei aukande utfordring?»  

▪ Fenomen 

▪ Verktøy 

▪ Eigenomsorg 

PROGRAM  

 

Mandag 13.mai «Vald som samfunnsfenomen»  
1000-1100 Registrering   

1100-1115 Opning Rigmor Brøste, 
fylkesmann i Møre og Romsdal 

1115-1200 Vald i nære relasjonar – eit bidrag til 
fenomenforståing 

Solveig K B Vatnar, Høgskolen i 
Molde, Avdeling for helse- og 
sosialfag, og Oslo 
universitetssykehus,  
Regionalt Kompetansesenter for 
sikkerhets-, fengsels- og 
rettspsykiatri Helse Sør-Øst  

1200-1215 Pause  

1215-1300 Vald i nære relasjonar – eit bidrag til 
fenomenforståing, forts. 

 

1300-1400 Lunsj  

1400-1445 Vald i eit barneperspektiv Svein Mossige, professor og 
spesialist i klinisk barne og 
ungdomspsykologi, Psykologisk 
institutt, Universitetet i Oslo 

1445-1500 Pause  

1500-1545 Vald i eit vaksenperspektiv – kven utøver 
vald? 

Inger Jepsen, rådgivar,  
RVTS Midt 

1545-1600 Pause  

1600 - 1645 Vald mot eldre Inger Jepsen og Grete Ystgård,  
RVTS Midt 

1645-1700 Samling for gruppeleiarar Møteplassen FMMR, KoRus NAPHA 

   

1930 Middag  



                   
 

 

Tirsdag 14.mai «Verktøy  i arbeid mot vald»  
0830-0910 Kommunal handlingsplan og 

kompetansehevingsprogram 
Ingrid Horsgård, Krisesenter Molde, 
Siri Leraand, RVTS Midt 

0910-0930 Erfaringar frå tilsyn med krisesenter  Sverre Veiset og Marit Vestad, 
Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

0930-0945 Pause  

0945-1030 Juridisk time  Marit Vestad, jurist,  
Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

1030-1045 Pause  

1045-1105 Barnehuset i Ålesund - tverrfaglig og 
tverretalig innsats for å forebygge, avdekke 
og beskytte 

Ingrid Heggli, leder barnehuset 

1105-1125 Piloten «TryggEst», vern av risikoutsette 
vaksne 

Maria Therese Aasen-Stensvold, 
prosjektleiar Kristiansund 
kommune 

1125-1130 Beinstrekk  

1130-1200 «Støttesenter for kriminalitetsutsatte» Kristin Mathisen Austvik, 
seniorrådgivar, Møre og Romsdal 
politidistrikt 

1200-1230  Nasjonalt prosjekt «Kompetanseutvikling rus 
& vald» 

Grete Ysgård, rådgivar, RVTS Midt 

1230-1330 Lunsj  

1330-1430 Vendepunkt  Hakan Pandul; en av duoen 
Tonna Brix 

1430-1445 Pause  

1445-1530 Littsint.no  - Forebygging av vald mot barn i 
eit folkehelseperspektiv 

Steinar Sunde, psykologspesialist, 
Familievernkontoret i Molde 

1530-1545 Pause  

1545-1630 Korleis avdekke, motivere og hjelpe foreldre 
til å jobbe med vald mot barn.  

Steinar Sunde, psykologspesialist, 
Familievernkontoret i Molde 

   

1930 Middag  

  

Onsdag 15.mai «Eigenomsorg»  
0900-0945 Korleis ta vare på seg sjølv i møte med 

valdsutsette og når ein sjølv blir utsett for 
vald/truslar om vald 

Ole Greger Lillevik, førstelektor, 
Norges arktiske universitet UiT 
Narvik 

0945-1015 Pause med utsjekk  

1015-1200 Møteplassen  

1200-1215 Pause  

1215-1300 Oppsummering etter Møteplassen Ole Greger Lillevik 

1300-1315 Avslutting   

1315 Lunsj og køyr forsiktig heim  

 

 


