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Foto:

1. Tolkningsuttalelser fra direktoratet

2. Veilederen om økonomisk stønad etter 
sosialtjenesteloven er oppdatert 

3. Nye satser fra 1. juli 2024

4. Nyhetssak om skolestart

Hva er nytt siden sist?

Stockbilde fra Microsoft 365.

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwit7N-1g5yIAxXZPhAIHaqaBeQQFnoECBcQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.nav.no%2F_%2Fattachment%2Fdownload%2F27abf543-9f27-4701-b4e2-03f0f92e681c%3A39e405af3ade55569843ecb3bab074a85f5cc164%2FVeileder%2520%25C3%25B8konomisk%2520st%25C3%25B8nad%25202022%2520(oppdatert%2520juni%25202024).pdf&usg=AOvVaw0Rd3yD3U3Rbr8kSAFPLNUr&opi=89978449
https://www.nav.no/skolestart-familier-stotte
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Noe av det dere har lurt på siden sist

+

svarene våre

Månedens tema:
Veiledning fra Statsforvalteren

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Vi tar ikke med løpende barnetrygd som inntekt. En 
familie har spart opp 60 000 kroner i barnetrygd. 
Hvordan skal vi tenke om dette?

Svar

• Dere kan ta hensyn til oppspart barnetrygd i 
vurderingen av økonomisk sosialhjelp.

Barnetrygd

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Hvis en søker får etterbetalt barnetrygd i april, kan den 
ikke tas med som inntekt, men den kan tas med hvis 
søkeren søker i mai. Hva om stønadsperioden går fra 
midten av april til midten av mai, og etterbetalingen 
skjer i slutten av april. Kan etterbetalingen tas med da?

Svar

• Nei. Dere må se bort ifra etterbetalt barnetrygd for 
søknader om økonomisk sosialhjelp som «gjelder 
samme periode som tjenestemottaker mottok 
etterbetalingen».

Barnetrygd igjen

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Barnetrygdloven sier at formålet med barnetrygden er å 
dekke utgifter til forsørgelse av barn. Hva skal 
barnetrygden brukes til for de som mottar sosialhjelp?

Svar

• Det er ikke gitt noen nærmere føringer for hva 
barnetrygden skal brukes til, heller ikke for 
sosialhjelpsmottakere. Det er derfor i praksis en inntekt 
som andre inntekter, men med den viktige forskjellen at 
den ikke skal tas med som inntekt i vurderingen av 
behov for økonomisk sosialhjelp.

Barnetrygd enda en gang

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Ikke avtalt sekundærbosetting. Viser seg at den andre 
kommunen får integreringstilskuddet. Hvem skal 
behandle søknader om sosialhjelp?

Svar

• NAV-kontoret som får en søknad om sosialhjelp, må 
behandle den og avgjøre den i et enkeltvedtak.

• Kommune 1 kan avslå, hvis søkeren oppholder seg i en 
annen kommune. Kommune 2 kan avslå, hvis det ikke er 
åpenbart urimelig.

• Ingen betydning hvem som får integreringstilskuddet.

Integreringstilskudd

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Søker har opphold på grunnlag av familiegjenforening 
(er mor til referansepersonen). De som søker 
permanent opphold må være selvforsørget siste 12 
måneder. Hvordan rådgi? 

Svar

• R35-00 punkt 4.18.2.31: Rett på selvstendig vurdering.

• Referansepersonen har ikke en plikt til å forsørge 
moren sin.

• Sosialhjelp har ikke lenger betydning for søknader om 
permanent oppholdstillatelse.

Familiegjenforening

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Har dere noen tanker rundt behandling av søknader om 
sosialhjelp til slankemedisin?

Svar

• Hvis en lege har forskrevet medisin på hvit resept, har 
søkeren alltid (noen) nødvendige utgifter til medisinen.

• NAV skal ikke overprøve den medisinske vurderingen.

• Dere kan kreve dokumentasjon på gyldig resept, og 
eventuelt be om dokumentasjon på den medisinske 
vurderingen.

• Vi har bedt direktoratet om en tolkningsuttalelse.

Slankemedisin

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Gift søker mener at NAV-kontoret ikke kan behandle 
ektefellene sammen på grunn av ektepakt og særeie. 
Har det betydning?

Svar

• Nei. Ektepakt og særeie handler om formuesdelingen 
når et ekteskap avsluttes (ved skilsmisse eller død). 
Særeie og ektepakt har derfor ingen praktisk betydning, 
verken for sosialhjelp eller andre forhold, så lenge 
ekteskapet består.

Ektefeller

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Skal NAV-kontoret sende ut vedtak om refusjonskrav 
som er gjort i forbindelse med innvilgelse og 
etterbetaling av statlig ytelse?

Svar

• Ja, avgjørelser om refusjon i etterbetalte trygdeytelser 
for økonomisk sosialhjelp (etter sosialtjenesteloven § 
26) må både forhåndsvarsles og besluttes i et 
enkeltvedtak, som tjenestemottakeren kan klage på.

Refusjon

Stockbilde fra Microsoft 365.



Foto:

Spørsmål

• Kan kvalifiseringsstønad kombineres med 
omsorgsstønad, eller skal det motregnes? 

Svar

• R35-00 punkt 4.37.1: «Kvalifiseringsstønaden avkortes 
time for time hvis deltakeren har inntektsgivende arbeid 
eller gjennomfører læretid. Tilsvarende gjelder for 
omsorgsstønad.»

• Men: Usikkert. Har spurt direktoratet, og avventer 
avklaring.

Kvalifiseringsstønad

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Kan vi be nye søkere om sosialhjelp om å levere tre 
måneders kontoutskrift?

Svar

• Kontoutskrift kan ikke kreves fremlagt rutinemessig. 
Dere kan derfor ikke be alle nye søkere av sosialhjelp 
om kontoutskrift.

• For å kreve kontoutskrift, må utskriften inneholde 
opplysninger som er nødvendige i den konkrete saken, 
og som ikke kan dokumenteres på en annen måte.

Kontoutskrift

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Kan vi avslå etter sosialtjenesteloven § 43, hvis vi ikke 
for nok dokumentasjon til å vurdere saken?

Svar

• § 43 er først og fremst en saksbehandlingsregel. Dere 
må begrunne et avslag på en søknad om sosialhjelp i at 
søkeren (sannsynligvis) ikke er i en situasjon som 
beskrevet i §§ 18 og 19. Hjemmelen for avslaget er 
dermed §§ 18 og 19.

Hjemmel for avslag ved manglende 
dokumentasjon

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Vi har fått en klage langt etter klagefristen, og det er 
ingen omstendigheter som tilsier at vi skal behandle 
klagen. Skal Statsforvalteren ha saken, eller stopper den 
hos oss?

Svar

• Dere skal ikke sende avvisningsvedtaket til oss. 
Avvisningen deres er et vedtak som parten kan klage på.

• Hvis parten klager på avvisningsvedtaket innen 
klagefristen, må dere ta stilling til klagen og eventuelt 
sende til oss, som i andre klagesaker. Da gjelder saken 
spørsmålet om avvisning.

Klagesaksbehandling 1:
Avvisning

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Avslått søknad fordi søkeren er selvforsørget. Klager på 
at NAV-kontoret har tatt med IPS-konto i beregningen. 
Fortsatt selvforsørget. Skal saken sendes til 
Statsforvalteren, eller skrive nytt vedtak med avslag?

Svar

• I klagesaker skal dere sende sakens dokumenter til oss 
så snart klagesaken er tilrettelagt, hvis dere ikke 
opphever eller endrer vedtaket deres. Dere må derfor 
sende saken til oss.

Klagesaksbehandling 2:
Nye opplysninger uten betydning

Stockbilde fra Microsoft 365.
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Spørsmål

• Mange kommuner praktiserer krav om botid i 
kommunen før man kan få kommunal bolig. Er det 
forenelig med boligsosialloven?

Svar

• Kommunen skal gi individuelt tilpasset bistand til den 
som er vanskeligstilt på boligmarkedet. Kommunen 
bestemmer hvilken bistand som skal gis.

• Boligsosialloven er derfor ikke til hinder for at 
kommuner krever botid for at en person skal få ett eller 
noen av de boligsosiale tiltakene som kommunen tilbyr, 
for eksempel kommunal bolig eller startlån.

Boligsosialloven

Stockbilde fra Microsoft 365.



Foto: Stockbilde fra Microsoft 365.

Spørsmål og svar

om sosiale tjenester



Neste fredagsprat

Når? Fredag 27. september kl. 09:00 til 10:00

Hva? Satser og normer

Presentasjonene våre finner du på nettsidene våre for fredagspraten.

https://www.statsforvalteren.no/nb/Trondelag/Helse-omsorg-og-sosialtjenester/Okonomisk-sosialhjelp/fredagsprat-med-statsforvalteren-2024/


Foto: https://forms.office.com/e/hnZpGYddZ2

Har du tema eller spørsmål 
som du ønsker at vi tar opp i 
en kommende fredagsprat?
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