
 

 

                                                                                                                                                    

 

 

 

 

 

                                                                                                                  

                                                    

                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

DEMENSKONFERANSEN 2016 

«Sjå kven eg er» 

2. og 3.mars 2016 

Scandic Parken hotell, Ålesund 

 

 



            

 

 

                       

            

09.00 
10.00 

Registre     Registrering 
 

10.00 
10.15 

Kunstnarisk innslag                                               
Maria Holand Tøsse 

10.15 
10.30 

Opning 
Marit H. Syltebø, Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

10.30 
11.15 

«Demensplan 2020»  
Ingunn Johannessen, Helse- og omsorgsdepartementet 

11.15 
11.40 

Besøk på stands  

11.40 
12.30 

«Utredning og oppfølging av personer med 
demens i kommunehelsetjenesten –
Demensteam» 
Mona Michelet, Nasjonal kompetansetjeneste for 
aldring og helse  

12.30 
13.30 

Lunsj 

13.30 
13.35 

Avlasting 
Greta Irene Hanset, Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

13.35 
13.50 

Avlasting – døme på fleksibel løysing 
Ida Lindseth Skotheim, Ålesund kommune 

13.50 
14.35 

«Når pappa får demens» 
Sandra Rogne 

14.35 
15.00 

Besøk på stands 

15.00 
15.25 

«Hverdag med demens» 
Berit og Alv Orheim  

15.25 
16.10 

Eit meir demensvenleg samfunn 
Siri Hov Eggen, Nasjonalforeningen for folkehelsen  
Kari Ristesund, Ulstein Kommune  

16.10 
16.30 

Besøk på stands 

16.30 
17.30 

Tiltakspakke demens 
Birgitte Nærdal,  Nasjonal kompetansetjeneste for 
aldring og helse 

Erfaringar med Tiltakspakke demens 
Sissel Roald , Sykkylven kommune  

17.30 
17.45 

«Margot utfordrar velferdsteknologien» 

  

19.30 Middag 
Underhaldning ved «VonDess» 

 
 

        God morgen! 

08.30 
08.45 

Menneskerettar 
Greta Irene Hanset, Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

08.45 
09.30 

«Personsentrert omsorg som verdigrunnlag 
og metoder for å utvikle det i praksis.»  
Anne Marie Rokstad,, Nasjonal kompetansetjeneste for 
aldring og helse 

09.30 
09.45 

Pause 

09.45 
10.30 

«Personsentrert omsorg som verdigrunnlag 
og metoder for å utvikle det i praksis.»   
 Anne Marie Rokstad, Nasjonal kompetansetjeneste for 
aldring og helse 

10.30 
10.45 

Pause 

10.45 
11.15 

«Bedre hverdagsliv i sykehjem» 
Kathrine Selnes, Økernhjemmet, Oslo kommune 

11.15 
11.30 

Skype i sjukeheim 
Kathrin Riise, Ålesund kommune  

11.30 
11.45 

«Kjærlig vekking», film 
Utviklingssenter for sjukeheim, Kristiansund kommune  

11.45 
12.45 

Lunsj 

12.45 
13.05 

«Kor kjekt» 
Råkhaugen dagsenter 

13.05 
13.45 

Etablering av dagaktivitestilbod 
Greta Irene Hanset, Fylkesmannen i Møre og Romsdal 
Marit H. Angen, Råkhaugen dagsenter, Molde 
kommune 

13.45 
14.00 

Pause 

14.00 
14.45 

Improvisasjon som arbeidsmetode 
John Pål Inderberg og Bjørn Alterhaug, Institutt for 
musikk ved NTNU        

14.45 
15.00 

Avslutning og vel heim! 

PROGRAM                                                                                                        

Onsdag 2.mars                                               Torsdag 3.mars 


