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200 000 mennesker i Norge har problemer 
med nattesøvnen på grunn av støy!
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kl. 09.00-09.30: Velkommen, presentasjon av Statsforvalteren sine deltagere, innledning, 
 hvorfor bør støy tas i tidlig fase, generelt om regelverk og retningslinjer som 
 omhandler støy, Statsforvalteren sin rolle med mer ved Anne Sundet Tangen 

  Planstatistikk som omhandler støy ved Tor Sæther

kl. 09.30-10.00: Viktige støytema: bygg og anleggsstøy, stille side, andel leiligheter uten stille 
 side, helseperspektivet, samspillseffekter sumvirkninger, ved  

  Ann Marit Kristiansen

kl. 10.00-10.10: Pause

kl. 10.10-10.40: Hvordan kan planer ivareta støy bedre? Hva utløser innsigelser? Aktuelle 
 case, ved Maria Aastum

kl. 10.40-11.00: Spørsmål og diskusjon - fellesdel

Kl. 11.00: Slutt

Agenda
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Det blir tatt opptak av webinaret som legges på Statsforvalterens hjemmeside

Husk å dempe lyd når du ikke skal snakke. 

Ha på kamera når du stiller spørsmål.

Praktisk informasjon
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Gode bomiljøer i Trøndelag, nå og i framtiden!

Mindre støyproblemer med god arealplanlegging.

Mål

KI
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Statsforvalteren har ansvar for å 
uttale seg til planforslag og bidra til 
at støy blir tilstrekkelig ivaretatt i 
kommuneplaner og 
reguleringsplaner.

Vårt oppdrag
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Det er også viktig å sikre at 
befolkningen ikke blir utsatt for 
forurensning, dårlig luftkvalitet 
og støy. Planleggingen bør sikre 
at ny utbygging ikke fører til at 
eksisterende bebyggelse blir 
utsatt for støy og forurensning 
over grenseverdiene.
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Støyretningslinjen
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• I utgangspunktet bør det ikke åpnes for nytt støyfølsomt 
bruksformål i støyutsatte områder. 

• Ny støyfølsom bebyggelse bør helst etableres i områder med 
støynivå under grenseverdiene. 

• Dersom det av ulike grunner likevel etableres støyfølsom 
bebyggelse i en støysone, er det viktig at støyforholdene avklares 
på et tidlig tidspunkt i planprosessen. 

Altså: støyhensyn må være premiss for planleggingen. 

Miljødirektoratet: innholdsrik veileder til retningslinjen.

Støyretningslinjen T-1442:
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Veileder til støyretningslinjen
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Avvik fra retningslinje for behandling av støy i arealplanlegging (T-1442/2021) kan gi grunnlag 
for innsigelse. Forhold som kan gi grunnlag for innsigelse kan være at:

• støysonekart som er utarbeidet av anleggseier ikke er innarbeidet i 
kommuneplanen/kommunedelplaner på egnet måte

• det åpnes for bebyggelse i rød støysone uten at dette er behandlet og begrunnet på en 
forsvarlig måte i kommuneplanen

• støyfaglig utredning i reguleringsplaner mangler eller er svært mangelfull

• grenseverdiene for støy overskrides for planlagt arealbruk uten at avbøtende tiltak er 
tilstrekkelig innarbeidet i planforslaget

• planlagt arealbruk avviker fra anbefalingene i retningslinjen uten at årsakene til avviket er 
grunngitt og tilstrekkelig dokumentert

• planlagt arealbruk er i strid med retningslinjene og statsforvalteren ikke finner at 
begrunnelsen for avviket kan forsvare avvikets omfang

Innsigelsesrundskrivet T-2/16, kap 3.1 om støy
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- Fortsatt for mange 
støyinnsigelser til planer i 
Trøndelag.

Derfor har vi dette webinaret!

Utfordring:
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