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Agenda
Kommuneplan

Reguleringsplan med eksempler

« Reguleringsplan stayfalsom bebyggelse |
staysoner

» Reguleringsplan for ny stayende

virksomhet og anlegg

Bygge- 0og anleggsstay
Hva utlgser innsigelse?

Foto: Pixabay




Planprosesser

Kommuneplan: Skal vise staysoner og stille omrader.
Reguleringsplan: Ma inneholde stgyutredning og tiltak.
Byggesak: Dokumentere tilfredsstillende stgyforhold.



Kommuneplanens arealdel

Hente inn kart fra anleggseiere/stayende virksomheter

Fa oversikt over
staysituasjonen

J

Sammenstille kart til helhetlig staysonekart
Lage steykart for

=
é kommunen
=
5 [
= Avklare
g Vurdere « arealbruk og hvilke omrader som er egnet for stgyfalsom bebyggelse
- utbyggingsomrader « arealbrukired stgysone
« behov for stille omrader
" Utforme bestemmelser
_ - som gir feringer for videre detaljplanlegging og utbygging
Skrive bestemmelser - om utbygging i staysoner

« om bygge- og anleggsfase

Figur hentet fra M-2061
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Stgyutredning i kommuneplanens arealdel
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Foto: Stgysoner GisLink

Gardvollan
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. Raudbergsfossen

inneholde et stgysonekart som viser lydutbredelse med gule og
rgde stgysoner

gi en helhetlig vurdering av staysituasjonen i alle aktuelle
utbyggingsomrader

beskrive hvilke stayutfordringer som ma handteres i de ulike
omradene

vurdere om, og eventuelt hvordan, det er mulig a handtere
steysituasjonen i de ulike omradene

eventuelt justere arealbruken med bakgrunn i dokumenterte
stgyutfordringer

Inneholde en kvalitativ vurdering av beregningsresultater,
inkludert en vurdering av usikkerhet i beregningene og hvordan
denne usikkerheten er handtert



Stay i plankart og bestemmelser (KPA)

Enten/eller

KOmmunen /Zaf s hensynssoner | arealplankartet, med
OHSVOfeffOr O tiherende bestemmelser

« pestemmelser om stay i planen, men

/f]/{/Ude/’e St@ySOﬂe/” ikke vise stgysonene i arealplankartet

« Vvise stgysoner som et eget kartlag i

/. kOmmUﬂep/aﬂeﬂ kommunens kartlgsning

« Vise stgysonene i eget temakart i

IOCO] ef) egﬂef mcolfe temaplan for stay



Avklare omrader som er egnet for stgyfalsom

bebyggelse

Foto: KI

Ta utgangspunkt i staysonekart

Er omradet i gule eller rgd sone?

Er stille side og stille uteoppholdsarealer mulig?
Hvordan er stgyens karakter?

Tap av stille omrader?

Er det ogsa vibrasjoner i omradet som kan gke
stgyplagen?

Er omradet ogsa utsatt for luftforurensning?




Avklare omrader for ny stayende virksomhet

« lkke hensiktsmessig med stayberegning i KPA

 Vurdere om annen bebyggelse kan pavirkes av ny
stgyende virksomhet

» Det bar ikke reguleres stgyfglsom arealbruk inntil et
industriomrade!
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Bestemmelser til kommuneplanens arealdel

Konkrete og entydige - som legger tydelige fgringer for reguleringsplan og byggesak!

| bestemmelsene er det relevant a ha innhold som stiller krav om:

« at stgy skal utredes i henhold til « at det ikke tillates utbygging i rgd staysone,
anbefalingene i T-1442 ved planlegging av eventuelt at det kun tillates utbygging i rad
og sgknad om ny stayfalsom bebyggelse, stgysone i angitte omrader

stgyende anlegg eller virksomhet « atdet kun tillates utbygging i red staysone

under forutsetning av at boenheter far stille

« at grenseverdiene og kvalitetskriteriene i cide

T-1442 skal legges til grunn
« at det ikke er tillatt med skjermet luftevindu
« stgrrelse pa stille uteoppholdsareal, fordelt som erstatning for stille side

pa privat og felles areal o at det ikke er tillatt med ettroms boenheter |

o . o rgd stgysone
« at lydnivaet i avsatte stille omrader ikke skal Y

oke



Still krav om ny reguleringsplan ved all
bygging av steyfelsom bebyggelse
innenfor gul og red staysone.

Still krav om reguleringsplan ved
etablering av ny stayende virksomhet

08

utvidelser av stgyende virksomhet |, eller
| nerheten av, bebyggelse med
steyfalsom bruk og stille omrader

. o

Foto: Maria Aastum




Reguleringsplan

Reguleringsplanen skal sikre at stayhensyn
ivaretas pa detaljniva.

Kommunen har ansvar for a falge opp
kommuneplanens bestemmelser og sarge
for at retningslinjene i T-1442 legges til
grunn.

Hay

Lokalisere bebyggelse for d unnga de mest
stpyutsatte omradene

Begrense
Plassering av bebyggelse og bruk av
planlgsning for a begrense stoyeksponering

Avbgte
Avbotende tiltak for & skjerme stoyniva pa
fasade

Kompensere
Tiltak som ikke reduserer stgyen, men
kompenserer for hoyt stoyniva

Lav

Figur hentet fra M-2061




Stgyutredning

Reguleringsplan i stoyutsatt omrade

Avklare om omradet er utsatt for stgy over grenseverdiene i Tabell 2.

Vise stgyniva pa uteoppholdsarealer etter utbygging - bade med og
uten avbagtende tiltak.

Vise steyniva pa fasader i relevante hayder - med og uten tiltak.

Beskrive avbatende tiltak som stayskjermer, bygningsplassering,
fasadetiltak m.m.

Dokumentere at grenseverdier og kvalitetskriterier kan oppfylles.

Awik ma begrunnes og synliggjores!

Foto: Pixabay




Stgysonekart i stgyutredning
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Figur 3-4 Stoysonekart 1,5 meter over terreng. T.v: uten stgyskjermer, t.h.: med stoyskjermer



Plangrep

Planlgsning

D04-03
3-ROMS
Laen = 4.7
55 dB
84 m?
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Garasje eller naeringsbygg som skjerming

Stay Skjerming Stille side
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Figur 17 - Eksempel pd planl@sning som tilfredsstiller foresltte krav til st@yutsatt enhet.

Naering
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Figur 12: Bruk naeringsbebyggelse eller andre ikke stgyfalsomme bygninger som

skjerm mot stey | lllustrasjon: Miljedirektoratet




Reguleringsplanbestemmelser

« Entydige og konkrete, tilpasset planomradet og
stayforholdene.

« Gjennomfarbare!

«  Ma inneholde krav til:
« Grenseverdier for ny bebyggelse (jf. Tabell 2).

« At bebyggelsen skal ha stille side og tilgang til stille
uteoppholdsareal.

« til romfordeling (f.eks. plassering av soverom mot stille
side).

« Eventuelt antall boenheter med dempet fasade som
erstatning for stille side.

« Kvalitetshevende eller kompenserende tiltak.

« Rekkefglgebestemmelser som sikrer at ngdvendige tiltak
er etablert fgr igangsettingstillatelse eller brukstillatelse

gis.




Stoysonekart fra veg separat, Ly, i 4 meters hoyde, og hoyeste beregnede fasadeniva (L) forde nye husene,
uavhengig av etasje, er gitt i Figur 5. Gule symboler angir verdier over 55,5 dB og rede symboler angir verdier
over 65,5 dB.

[ Awrundet Lden

[ owver 45 dB

[ owersods
[ Owerssde Ower
[ over 60 dB grense-
I Over 65 dB verdi
I Over 70 dB
I Over 75 dB

I Over 60 0B

Figur 5 — Beregnet staysone fro veg separet | 4 m hayde og fasadenivi (L), Tollene angir heyeste beregnede verdi
vavhengig av etasje,

Eksempel detaljregulering
Sgbstadveien 3 og 5

Stayrapport vedlagt haring

Apnes for relativt hay andel
boenheter uten stille side.

Plassering eller andel boenheter uten
stille side fremkommer ikke i
stgyutredningen - innsigelse.
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3.4

Stgy

Ved sgknad om igangsettingstillatelse skal det gjgres rede for ngdvendige tiltak for
skjerming mot stgy, i fasader og for uteomradene.

Retningslinje T-1442/2021 legges til grunn for planen og grenseverdiene i tabell 2 gjelder.
Det tillates at stgyniva utenfor fasader pa nye boliger overskrider grenseverdiene under
forutsetning av fglgende avbgtende tiltak:

For nedre del av gul st@ysone (L;., 55 - L., 60 dB) skal alle boenheter ha en fasade
med tilfredsstillende stayniva hvor oppholdsrom skal plasseres.

For gvre del av gul stgysone (L, 60 - Ly, 65 dB) skal alle boenheter ha en fasade
med tilfredsstillende stgyniva og minst ett soverom skal plasseres mot denne siden.
Det tillates boliger med fasade i r@d st@ysone (L,., 65 - Ly, 70 dB) dersom
boenhetene er giennomgaende og har en fasade med tilfredsstillende stgyniva hvor
soverom kan plasseres. Minst halvparten av rom for varig opphold og minst ett
soverom skal vende mot fasade med tilfredsstillende st@yniva.

o

Under forutsetning av at kvalitetskriteriene i avsnitt 4.1.1 1 T-1442/2021 legges til
grunn, tillates at inntil 4 % av boenhetene far dempet fasade som erstatning for stille
side. Stgyskjermet balkong utenfor soverom kan aksepteres som kompenserende
tiltak.

Lasning for dempet fasade skal sikre god utlufting av boligen.

Alle boenheter skal ha tilgang til uteoppholdsareal med tilfredsstillende stgyforhold
under Ly.n, 55dBE.

Det tillates ikke ettromnsleiligheter uten tilgang pa stille side.

Ved spknad om tillatelse til tiltak skal det fglge dokumentasjon pa at kravene til stgy er
oppfylt.

Alle boenheter skal ha tilgang til felles eller privat utendgrs oppholdsareal som tilfredsstiller
grenseverdii tabell 2 i T-1442,/2021.

Bestemmelsene ble endret

Innsigelse imagtekommet




Reguleringsplan for ny stgyende virksomhet

og anlegg

Stegysituasjonen ma utredes i planprosessen

Stayberegningene veere tilstrekkelig detaljerte til a
kunne vurdere og beskrive behov for avbgtende
tiltak for a overholde grenseverdiene i tabell 2.

Husk a utrede endret trafikkbilde!

Malet er a sikre at
eksisterende stgyfglsom
bebyggelse ikke far
stgynivaer som

overskrider
grenseverdiene i tabell 2
i T-1442/2021, samt a
ivareta kvalitetskriteriene
| kapittel 1.2.




Avbgtende tiltak for stgyende
virksomhet/anlegg

Ma vurderes:

Er det mulig a redusere stgy med tiltak
neer staykilden?
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Er det mulig a sette opp skjermer, og vil
slike skjermer ha effekt ut fra
stedspesifikke forutsetninger (topografi)?
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Er det behov for lokale skjermingstiltak
pa utendgrs oppholdsarealer?

Er det behov for fasadetiltak?
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Bestemmelse om grenseverdier og kvalitet

Reguleringsbestemmelsene ma angi Eksisterende bebyggelse: det bar tas inn
grenseverdier og kvalitetskrav som krav i bestemmelsene om at innendars
faktisk kan oppnas og vise hvilke awvik lydnivaer skal tilfredsstille

grenseverdiene i NS 8175 klasse C for

det apnes for
innendars lydniva

Avbgtende tiltak med rekkefglgekrav
* stgyskjermer og -voller,
* lokale skjermer
« fasadeisolering av bygninger




Eksempel samferdselsanlegg - Homla bru og
sykkelveg

Haring - stgynotat som viste behov for stgyutredning

Stgy ma avklares i plan - innsigelse

p— Amiwtinty
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forts. eksempel

« Stegyutredning

Vedlegg A. Homla bru. Sumstey, Lden.

Dagens situasjon.

[Oppdrag:
Fv.950 Homla bru sykkelveg med fortau

Beregningsforutsetninger:
Beregningshoyde over terreng 1.5m
Antall refleksjoner:

Rutenatt: 1x1m
Steyniva pa fasade vist for: 1. etasje

Steysoner (grenseverdier, Lden):

= 55dB
I - 5508

Tegnforklaring:

/ Steyskjerm
Bolig
Annet bygg

|Oppdragsgiver:
Trondheim. 20.11.24 | Trendelag fylkeskommune
Avild Grimstad
Hommelvik
Malvik ko
Multiconsult | Malvikkommunne

Firawn: Homia.cna




Vedlegg B. Homla bru. Sumstey, Lden.

Ny situasjon uten steyskjerm.

jOnpdrag:
Fv.950 Homla bru sykkelveg med fortau

|Oppdragegiver:
Trondelag fylkeskommune

Beregningsforutsetninger: Staysoner (grenseverdier, Lden): Tegnforklaring: Trondheim, 28.11 .24
Beregningsheyde over terreng 1.5 m 1> s5dB /. Stayskjerm Arild Grimstad
Antall refleksjoner: 1 - g 8
Rutenett: 1%1m 65d Bolig
Stayniva pa fasade vist for: 1. etasje

Annet byge MU'ﬁCOI’ISU|T

Hommelvik
Malvik kommunne

Filrawn: Homia.cra




Vedlegg C. Homla bru. Sumstey, Lden.

Ny situasjon med 1,8 m hey steyskjerm.

[Orparag:
Fv.950 Homla bru sykkelveg med fortau

Beregningsforutsetninger:

Antall refleksjoner:
Rutenett:
Stayniva pa fasade vist for:

Beregningsheyde over terreng 1.5m

1
1xim
1. etasje

Staysoner (grenseverdier, Lden):

[=> s5dB
I - 65dE

Tegnforklaring:
7~ Steyskjerm
Baolig
Annet bygg

Trondheim, 29.11.24
Arild Grimstad

|Oppdragegiver:
Trendelag fylkeskommune

Multiconsult

Hommelvik
Malvik kommunne

Firaavn: Homla cra




Bestemmelser:

8 5.3 Stay (pbl. 8 12-7, pkt. 3) - kulepunkt fem:
« Ved oppsetting av nye stagyskjermer vises det til stayutredning, datert 29.11.2024 for

hayde, plassering og utstrekning av skjermene.

8 5.3 Stay (pbl. § 12-7, pkt. 3) - kulepunkt tre:
« Steyniva innendars skal tilfredsstille krav i teknisk forskrift (TEK10)/NS8175 klasse C,

eventuelt klasse D der kost- nytte/forhold gjer det urimelig a giennomfare klasse C.
Steytiltakene ma sta i gkonomisk rimelig forhold til den staydempende effekten.

Innsigelse imgtekommet




Bygge- og anleggsstoy

 Skal vurderes i planprosessen.

« Ved overskridelse av grenseverdier ma
det utarbeides stgyprognoser og tiltak.

« Informasjon og dialog med naboer er
viktig for a redusere stayplager.

Foto: Pixabay



Forslag - Bestemmelser om anleggstfase

« | anleggsfasen skal grenseverdiene for NB! Bestemmelsene ma

stey i tabell 4 0og 51 T-1442/2021 tilpasses den enkelte plan!
tilfredsstilles

« de mest stgyende arbeidene
(spunting, pigging, boring) skal bare
forega i tidsrommet XX-XX

« det skal settes opp midlertidig
stgyskjerm i omrade XX far
anleggsarbeidet starter

« naboer skal varsles i god tid far
sprenging og sterkt stgyende arbeider

Foto: Pixabay




Eksempel pa bestemmmelse om anleggsfase

Stay og Stev i bygge- og anleggsfasen Det skal gjares prognoser av forventet stay
til naboer i bygge- og anleggsfasen i trad
med anbefalinger | T-1442. Varslingsrutiner
angitt i kap 6 i T-1442 for stayende
arbeider skal falges.

For a oppna tilfredsstillende miljaforhold i
anleggsfasen skal luftkvalitets- og
Steygrenser som angitt i
Milipverndepartementets retningslinjer (kap
6) for behandling av luftkvalitet i
arealplanlegging T 1520 og (staygrenser
angitt i tabell 4 og 5) i retningslinje for
behandling av stey i arealplanlegging
tilfredsstilles.




Plan for bygge- og anleggsfase

Eks. pa bestemmelse om plan for anleggsfase

Det skal utarbeides plan for anleggsfasen som beskriver
handtering av stay og vibrasjoner med tilhgrende tiltak. Planen
skal inneholde:

beskrivelse av stgyende hovedaktiviteter

fremdriftsplan med synliggjaring av hovedaktiviteter og
varighet

valg av arbeidsmetoder, utstyr, driftstider og
stgyreduserende tiltak

plan for kontroll og dokumentasjon av stgyforhold under
giennomfgringen av arbeidene

en konkret plan for informasjon/kommunikasjon med
bergrte parter

strategi for handtering av stayklager og tilbud om
alternativ overnatting ved nattarbeider

Ta inn en
bestemmelse som
sikrer en plan for

bygge- og
anleggsfase OG hva

den skal beskrive!




Innsigelse

Rundskriv T-2/16 Statsforvalteren kan fremme innsigelse
Miljgforvaltningens ved vesentlige awvik fra retningslinjen,
f.eks.:

innsigelsespraksis (26.05.2025)

Mangelfull stgyutredning

Manglende bestemmelser

Uklare bestemmelser

Hay andel med dempet fasade
Manglende staysonekart
Ubegrunnet utbygging i rgd staysone

Manglende bestemmelser for bygge-
og anleggsfase




Veileder om behandling av stgy
| arealplanlegging M-2061

Statsforvalteren i Trendelag

Tré6ndelagen Staatehaaltoje

Facebook StatsforvaltereniTrondelag
Nettside Statsforvalteren.no/Trondelag

oIl ;


https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/stoy/for-myndigheter/veileder-om-behandling-av-stoy-i-arealplanlegging/kommuneplan-reguleringsplan-og-byggesak/kommuneplan/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/stoy/for-myndigheter/veileder-om-behandling-av-stoy-i-arealplanlegging/kommuneplan-reguleringsplan-og-byggesak/kommuneplan/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/stoy/for-myndigheter/veileder-om-behandling-av-stoy-i-arealplanlegging/kommuneplan-reguleringsplan-og-byggesak/kommuneplan/
https://www.miljodirektoratet.no/ansvarsomrader/forurensning/stoy/for-myndigheter/veileder-om-behandling-av-stoy-i-arealplanlegging/kommuneplan-reguleringsplan-og-byggesak/kommuneplan/

	Støy i arealplanlegging Maria
	Slide 1 
	Hvordan kan arealplaner ivareta støy bedre?
	Planprosesser
	Kommuneplanens arealdel
	Støyutredning i kommuneplanens arealdel skal…
	Støy i plankart og bestemmelser (KPA)
	Avklare områder som er egnet for støyfølsom bebyggelse
	Avklare områder for ny støyende virksomhet�
	Bestemmelser til kommuneplanens arealdel
	Bestemmelser i KPA om plankrav
	Slide 11 
	Støyutredning �Reguleringsplan i støyutsatt område
	Støysonekart i støyutredning
	Plangrep
	Reguleringsplanbestemmelser
	Eksempel detaljregulering Søbstadveien 3 og 5
	forts. eksempel Søbstadveien�
	Slide 18 
	Reguleringsplan for ny støyende virksomhet og anlegg
	Avbøtende tiltak for støyende virksomhet/anlegg
	Bestemmelse om grenseverdier og kvalitet
	Eksempel samferdselsanlegg - Homla bru og sykkelveg
	forts. eksempel�
	Slide 24 
	Slide 25 
	Bestemmelser:
	Bygge- og anleggsstøy�
	Forslag - Bestemmelser om anleggsfase
	Eksempel på bestemmelse om anleggsfase
	Plan for bygge- og anleggsfase
	Innsigelse
	Slide 32 


