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Nytt fra Statsforvalteren

• Forslag til endringer i §§ 18 og 22 (høringsfrist 
22.10.21)

• Forlengelse av koronaveilederen (gjelder frem til 
31.12.21)

• Utvidet adgang til å gi opplysninger

Nytt fra NAV-kontorene?

Hva er nytt siden sist?

Mostphotos.com/Buckley

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/hoyring-forslag-til-endringar-i-sosialtenestelova-18-og-22-om-soknad-om-og-utbetaling-av-okonomisk-stonad/id2863650/
https://www.nav.no/no/nav-og-samfunn/samarbeid/for-kommunen/nyttig-a-vite/koronavirus--informasjon-til-kommunene/koronavirus--veileder-for-behandling-av-saker-om-okonomisk-stonad-under-pandemien
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/prop.-166-l-20202021/id2843338/?ch=1


1. Hva sier loven?

2. Hva kan det kreves refusjon i?

3. Hvordan kreve refusjon?

Ukens tema:
Refusjon etter sosialtjenesteloven § 26

Foto: mostphotos.com



Sosialtjenesteloven § 26

Dersom en mottaker av økonomisk stønad med tilbakevirkning får innvilget ytelser 
etter lov om folketrygd eller lovene om krigspensjonering 13. desember 1946 nr. 
21 og 22, kan kommunen kreve hel eller delvis refusjon i det beløpet som skal 
etterbetales, til dekning av sine utlegg til samme formål og for samme tidsrom. Er 
stønadsmottakeren gift, kan det kreves refusjon etter regelen i første punktum også 
hos ektefellen så fremt stønaden er kommet ektefellen til gode.

1. Hva sier loven?



Samme tidsrom

• Den økonomiske stønaden må være 
gitt for samme tidsrom som 
etterbetalingen.

• Hvert enkelt vedtak med 
stønadsperiode skal ses opp mot 
tilsvarende periode i etterbetalingen.

• Overskytende beløp, kan ikke 
overføres til et tidsrom der det er 
utbetalt mindre økonomisk stønad 
enn etterbetalingen.

Tolkningsuttalelse fra Arbeids- og 
velferdsdirektoratet

• Strømutgifter periodiseres på det vis 
at den legges til der den er forbrukt.

• En utgift som betales forskuddsvis, 
slik som innboforsikring, vil kunne 
periodiseres på det vis at en fordeler 
utgiften ut over perioden.

2. Hva kan det kreves refusjon i?

https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/helse-omsorg-og-sosialtenester/okonomisk-sosialhjelp/refusjon-i-etterbetalte-trygde--og-pensjonsytingar/


Samme formål

• Den økonomiske stønaden må være 
gitt som bidrag.

• Konkret vurdering av om formålet 
med den økonomiske stønaden og 
etterbetalingen er sammenfallende.

• Må avklare om den økonomiske 
stønaden er gitt for å dekke generelle 
utgifter til livsopphold eller særlige 
utgifter.

• Det kan ikke kreves refusjon for 
økonomisk stønad gitt som hjelp i 
nødssituasjoner.

Tolkningsuttalelse fra Arbeids- og 
velferdsdirektoratet

• Det avgjørende er hvilken situasjon 
vedkommende er kommet i, og ikke 
hva man er innvilget stønad til.

• Eksempel: Kommunen kan kreve 
refusjon for vedtaket der husleie 
opprinnelig ble innvilget, men ikke for 
en eventuell restanseutbetaling i 
nødssituasjoner.

• Redusert stønad som en konsekvens 
av at et vilkår etter § 20 brytes, er ikke 
hjelp i en nødssituasjon.

2. Hva kan det kreves refusjon i?

https://www.statsforvalteren.no/nn/vestland/helse-omsorg-og-sosialtenester/okonomisk-sosialhjelp/refusjon-i-etterbetalte-trygde--og-pensjonsytingar/


Refusjon er en «kan»-regel

• Innebærer en rett, men ingen plikt til å 
kreve refusjon.

• Det må foretas en konkret og 
individuell vurdering av 
tjenestemottakers situasjon før det 
fattes vedtak.

• I vurderingen skal det blant annet tas 
hensyn til om refusjon vil medføre at 
tjenestemottaker også i fremtiden vil 
være avhengig av økonomisk stønad.

Informasjon og forhåndsvarsel

• Det må informeres om mulig refusjon 
i vedtak om tildeling av økonomisk 
stønad.

• Når statlig del har fattet sitt vedtak, 
må bruker forhåndsvarsles om mulig 
refusjonsvedtak. Bruker gis en kort 
frist til å uttale seg.

3. Hvordan kreve refusjon?



Treukersregelen

• Folketrygdloven § 22-7 gir adgang til å 
utsette utbetaling av ytelser i opptil 3 
uker. Dette gjelder ikke dagpenger.

• Det betyr at vedtak om refusjon må 
fattes innenfor treukersfristen statlig 
del av NAV kan holde tilbake 
etterbetalingen overfor bruker.

• Det kan kun kreves refusjon i de 
tilfeller etterbetalingen ikke allerede 
er utbetalt til tjenestemottaker.

Spesielt om dagpenger

• Refusjonskravet må være fremmet 
ovenfor statlig del den dagen 
etterbetaling av dagpenger er klar til 
utbetaling (normalt 
vedtakstidspunktet).

• Hvis kommunal del er kjent med at 
bruker har søkt om dagpenger, og det 
er grunn til å tro at dette vil bli 
innvilget, kan det vurderes å gi 
økonomisk stønad som lån for å sikre 
retten til å kreve tilbakebetaling.

3. Hvordan kreve refusjon?



Vedtaket

Begrunnelsen skal være skriftlig og 
inneholde:

• reglene vedtaket bygger på

• nevne de faktiske forhold som har 
vært avgjørende

• bør nevne de hovedhensyn det er lagt 
vekt på ved skjønnsutøvelsen

Bruker skal gis:

• oversikt over utbetalinger

• hvilke perioder utbetalingene referer seg til

• til hvilket formål utbetalingene er gitt

• hvilke utbetalinger det kreves refusjon for

• hvor mye tjenestemottaker har fått 
etterbetalt i trygdeytelse for tilsvarende 
periode, etter at det er tatt hensyn til 
skattetrekk og eventuelle andre trekk.

3. Hvordan kreve refusjon?



Q&A om sosiale tjenester

Spørsmål? ☺


