Digitalt tilsyn
Tryggere og mer effektiv natt -tjeneste
v/Silje Bjerkas




@stre Agders prosjekt i nasjonalt

velferdsteknologiprogram
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Forskningsspgrsmal:

» Hvilken betydning har
innfaring av teknologi
pa natt for
opplevelsen av
trygghet for pasient,
pargrende og
ansatte?

« Pa hvilken mate
pavirker teknologi
arbeidsprosesser pa
natt?

Digitalt tilsyn:

Varsler personalet

ved:

« Nattvandring

« Apning av
utgangsdgr

« Fall/fraveer fra
seng

» Systemet stilles inn
individuelt

« Sensorer

« Kamera
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Bakgrunn for prosjektet

Velferdsteknologi: Satsningsomrade | @stre Agder
- Opprettet eget fagutvalg for eHelse- og
velferdsteknologi
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Gevinstrealiseringsplaner

Alle deltakerkommunene har
laget egne
gevinstrealiseringsplaner
Verktgy fra samveis.no
Nyttig verktgy for a
synliggj@re gevinster:

— Kvalitet

— Spart tid

— Reduserte kostnader

Viktig for a sikre videre
satsning
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Gevinster — gkt kvalitet

» Ansatte blir varslet nar brukerne forlater
boligen nattestid eller er lenge borte fra
sengen

» Brukerne far hjelp nar de trenger det
» Ansatte far frigjort tid til gkt beredskap

» Brukeren blir ikke ungdvendig forstyrret
pa natt
» sover bedre
» okt funksjonsevne

> @kt trygghet for brukere, pargrende og
ansatte

» «Systemet har reddet liv»
> ¢kt kompetanse (Ref. forskningsrapport fra UiA)
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Gevinster — spart tid

» Ansatte sparer tid ved at de ikke trenger 3 kjgre
lange strekninger for a sjekke at brukere sover
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Gevinster - unngatte kostnader

» Veksten i helse og omsorg bremses
» Flere kan bo hjemme lengre

» Behov for institusjonsplass utsettes
» Ressursene brukes mer effektivt

» Brukeren far tilsyn nar de trenger
det og ikke rutinemessig

» Faste tilsynsbesgk pa natt kan tas
bort og oppbemanning kan unngas

» Unngatt fall = unngatte kostnader
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Unngatt kostnad

 Eksempel fra Grimstad:

«Netto ndaverdi er lik 24,6 mill. kr. Positiv netto naverdi viser at de
gkonomiske gevinstene overstiger kostnadene i perioden 2014-2017, og at
satsingen pa velferdsteknologi er Isnnsomt for kommunen. Forventede
gevinster forsvarer investeringer i innf@ring av teknologi og bruk av
ressurser i daglig drift».

 OBS! Kan ikke tas ut fra budsjett, men viser at
velferdsteknologi er med pa a hindre vekst
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Veien videre

* Satsning pa velferdsteknologi gir effekter - vi ma fortsette
* Viktig a fortsette med maling av gevinster

* Taibruk velferdsteknologi i stgrre skala og i flere enheter
* Tilrettelegge for enkel bruk for ansatte

* Fortsette samarbeid pa tvers av kommunegrenser

* Gjennomfegre offentlig anskaffelse

» Velferdsteknologi - en integrert del av tjenestetilbudet
» Tryggere og mer effektive natt-tjenester

SAMARBEID PA TVERS

@STRE AGDER




Takk for oppmerksomheten!

silje.bjerkas@grimstad.kommune.no
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