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Hvor mange dager har vi matforsyninger for i
Norge hvis forsyningslinjene fra inn- og utland
blir avskaret?

Melk, brod og fersk frukt og grent
gar tomt i lepet av 2-3 dager.....
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J Grgnt kompetansesenter
/ Mere - Skietlein

Matberedskap

Finland
VS.

Norge




Grent kompetansesenter
Maere - Skjetlein

Hvorfor haster det?

Global uro og sarbare forsyningskjeder
Matproduksjon ma holdes i gang daglig

Offentlige maltider =
strategisk verktgy for beredskap




Grant kompetansesenter
Mere - Skjetlein

Mer regional mat i
offentlige madltider

Mer trondersk mat i offentlige mdltid - 2024-2027
Innherred mat og reiseliv mot 2030 - 2024-2027

Gunn Bratberg
Prosjektleder

Grant kompetansesenter
Mat‘Lalget %? Maere - Skijetlein




Grant kompetansesenter
Mere - Skjetlein

Lokalmat-teamet pa Mere

Kompetansenettverk lokalmat Midt-Norge - kurs og radgiving
Mer trendersk mat i offentlige maltid — 2024-2021

Innherred mat og reiseliv mot 2030 — 2024-2021

Interreg SMAK63 — maltidsopplevelser

Andre sma og store utviklingsprosjekter

Viktige datoer 2026:

13.januar
Matnettverkstreff Verdal

24.-25 februar
Gunn Bratberg Lars Erik Jorgenvig Egil Hustoft MRmat Alesund

prosjektleder Maere prosjektleder Maere prosjektleder Maere
Lidenskapelig opptatt av gode méltidsopplevelser Naeringsmiddelteknolog og engasjert Egil har drevet Tingvollost i 18 ér og brenner for
hjemme, i det fri og p& spennende spisesteder! bedriftsradgiver. Hjelper lokalmatprodusenter i sin lokalmat. Med solid erfaring innen salg og marked 1 6_ -1 8_ m a rS
Utdanna innen reiseliv, okonomi og IT. Smak63, utvikling gjennom kurs og rédgiving. Salg og hjelper han né bedrifter med rédgiving og utvikling.

ROT, lokalmat og reiseliv. marked som spesialitet. Han er en skaper med stor lidenskap for mat og Fagd age r I 0 ka I m at Ste i n kj e r

natur - og lever etter mottoet: "En dag uten bél er

454 87 840 917 59 055 en dag uten mening!"
gunbr@trondelagfylke.no lars.erik@tlab.no

906 64 140
egihus@trondelagfylke.no
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Mer trondersk mat i
offentlige maltid

Bedre matheredskap
0G
Trendersk Matmanifest
| praksis!

J Grgnt kompetansesenter
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Trendersk
Matmanifest

g 0 ne
Jobbe helhetlig Trygge Fremme matkultur Skape maltidsglede
med matsystem matsikkerheten og matidentitet i hele livslapet

2 3 6 7/



| Trandelag setter vi oss et
dristig og inspirerende mal:

Innen 2030 skal over 50% av
maten som serveres i offentlige
maltider vaere produsert og
foredlet i Trgndelag!




Grant kompetansesenter
Mzre - Skjetlein

Mer trendersk mat i offentlige maltider

3-3rig satsing — 1. mai 2024 - 30. juni 2027

3 200 000 - TRFK regionale utviklingsmidler
750 000 - Matvalget (Landbruksdirektoratet)
+ egne timer GKMS og Statsforvalteren.

Prosjekteier:

Grgnt kompetansesenter Maare-Skjetlein

Prosjektleder:

Gunn Bratberg - GKMS s3Te
i T TRONDHEIM

Prosjektgruppe: KOMMUNE

FORSVARET

Statsforvalteren
i Trendelag

Trééndelagen Staatehaaltoje

M atva,lge‘, Trendelag fylkeskommune
T Troondelagen fylhkentjielte

% TRONDELAG ng !:E,Eklzﬂ( Pkologisk Gront kompetansesenter
BONDELAG - Seor-Trgndelag Mare - Skjetlein




au Grgnt kompetansesenter
" Mare - Skjetlein

+ Fastsette egne mal

[
3 p I I Ote r Detaljerte gkonomiske analyser

 Motivasjon og kunnskap

 Skreddersydd individuell radgiving

TRONDHEIM B Trgndelag fylkeskommune
KOMMUNE W' Troondelagen fylhkentjielte




Grgnt kompetansesenter
Mare - Skjetlein

Malgrupper for satsingen

De som bestemmer hvilken mat som skal kjgpes
Beslutningstakere og eiere

De som lager maten
Kjogkken og kantiner

De som spiser maten
Gjesten

De som produserer og selger maten
Matprodusenter og grossister



Vi starter med POTETEN!

Farste ravare valgt strategisk:

Baerekraftig, lagringsvennlig, kortreist

Styrker matsikkerhet, lokal
verdiskaping og folkehelse - og sa er
den jo sa god!!

Varen 2026 gar vi videre med ravaren

KORN!

J Grant kompetansesenter
/ Mere - Skietlein
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BRITISH QUEEN
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I(ERRS PINK tet fra Trondelag
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Potet fry Trondelag

ERRS PINK

Poter
Potet fra Trondelsg . . :
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Noen utfordringer er det.....

Regional matberedskap fordrer
desentralisert foredling

Det offentlige kjgkken har stort behov
for foredlede matvarer

Hvordan er den norske og lokale maten
merket i innkjgpsportalen?



Grgnt kompetansesenter
Mare - Skjetlein

Definisjon pa "Trondersk mat«?

UFOREDELDE NAERINGSMIDLER - ALLTID 100 % TRONDERSK OPPRINNELSE
Ravarer som frembys uforedlet skal alltid vaere av 100 % tr@ndersk opprinnelse.

KJOTT, MELK OG EGG - ALLTID 100 % TRONDERSK OPPRINNELSE
Ravarer av kjgtt, melk og egg skal alltid veere av 100 % trgndersk opprinnelse, ogsa
nar de inngar som en ingrediens i et foredlet naeringsmiddel.

FOREDLEDE NA ERINGSMIDLER - MINIMUM 75 % TRONDERSK OPPRINNELSE
I et foredlet naeringsmiddel skal minimum 75 % av mengden (kg) ingredienser vaere av
troandersk opprinnelse.

KRAV TIL PRODUKSJON AV NARINGSMIDLET
Naeringsmidlet skal i sin helhet vaere produsert i virksomhet lokalisert i Trgndelaqg.




Matvaregruppe

Retningslinjene
fra
Helsedirektoratet

Foredlingsgrad

Norsk
Trondersk

Okologisk

Tilsvarende vare
produseres i
Trondelag

Tilsvarende vare
produseres
okologisk i
Trondelag

14 grupper: Drikke, frukt og

?

grent, korn, brgdvarer, meieri og  Miljgfyrtarn har kriterier

egg, etc
Ja/begrense/nei

Ravare/kulinarisk
ingrediens/prosessert mat/ultra-
prosessert mat

Norsk/ikke norsk/ukjent
Trgndersk/ikke trgndersk/ukjent

@kologisk/konvensjonell

Ja/nei/ukjent

Ja/nei/ukjent

Vedtak pa at disse skal folges
Viken FK standard: Min 70 % ja/ max
8 % nei

2
Viken FK standard: 60 % ravare

?

50 % trondersk (vedtatt per
matmanifestet?)

15 % (Miljofyrtdrn)



P it
Trendelag fylkeskommune

Radetiketter ¥ Summer av Salgsbelap

|kke trandersk 88 %
Trgndersk 8 %
ukjent 4 %
Totalsum 100 %

Et stykke igjen til 50%......



kr 40 000

kr 35 000

30 000 varegruppe

kr 25 000

kr 20 000

kr 15 000

kr 10 000 I

R ERR R
& & & & & & & e o E @
xﬁ‘ﬁ\ e;f‘@o & %12:?’ R T N - A\ &F &ﬁq" @P
i}":" & A =) f}% =N oy KR UV &E‘ o 2
¢ @ 3 & 3 N g e & @ ?
& oF & & & O L
& 4:‘5@ ﬁ a@' < & > ﬁk'g
E“ . Q\j ﬂ‘% \k"r.:ﬁ :J E&“
L A -\ < W
& & @ ¢ g
& & S ¢
! @ A N
\S§ 48 "‘-.Q" %:&i
& (q?i’ 2 S
& 2
S A &
@‘Q E:*‘QU
P L=

Matvaregruppe .YV

Trgndersk per

Trandersk -
ukjent
M |kke trendersk

M Trendersk



Andel av innkjepene til TRFK i trad med K ot e
Retningslinjer fra Helsedirektoratet

Summer av Salgsbelap
Fordeling pa matvaregrupper
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99 liker

ter gnsker fra elevradet og
kantineutvalget ved skolen prgver kantina na
ut nye varer! Ngttene finner du i kassa og er
kjekke a ha i bokskapet« s Stikk innom
kantina for en hyggelig handel &

24. august + Se oversettelse
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Trondheim kommune - SFO
Innkjep

Januar - juni 2024

Potet fra Trondelag
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Grant kompetansesenter
Helsedirektoratets retningslinjer for mat og maltider i skolen %5 HEO-S I
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Dkologisk mat

1%

o T

W Konvensjonell

m Pkologisk

= Pkologisk 1%
Banan Fairtrade @kologisk 0%
EGG @PKOLOGISK M/L 10STK ELDORADO 0%
KIDNEYB@NNER @KOLOGISK 380G GO ECO 0%
KOKOSMELK @KOLOGISK 400ML HELIOS 0%

Totalsum

100 %

Prosesseringsgrad

2%

24%

Grgnt kompetansesenter
Mere - Skjetlein

Révaregrad .V

m Ravare

| Kulinarisk ingrediens
Prosessert mat

M ultra-prosessert mat

Ukjent
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Grant kompetansesenter
Mere - Skjetlein

Arbeidspakke 1
Lokal mobilisering

Arbeidspakke 2
Offentlige maltid

Arbeidspakke 3
Salg, marked og distribusjon

Arbeidspakke 4
Destinasjonsutvikling

| =

Frosta - Levanger - Verdal
Indergy - Steinkjer - Sndsa
Trondelag fylkeskommune



Sentralkjokken

Frosta - Levanger - Verdal
Indergy - Steinkjer - Sndsa

. Fastsette egne mal
« Detaljerte gkonomiske analyser
 Motivasjon og kunnskap

+ Skreddersydd individuell radgiving

Grgnt kompetansesenter
Mare - Skjetlein




Grgnt kompetansesenter
Mare - Skjetlein

Malgrupper for satsingen

De som bestemmer hvilken mat som skal kjgpes
Beslutningstakere og eiere

De som lager maten
Kjogkken og kantiner

De som produserer og selger maten
Matprodusenter og grossister

De som spiser maten
Gjesten



Politisk forankring og vedtak

@kt bruk av trendersk mat i offentlige maltid

Kommunedirektgrens forslag til vedtak

Kommunedirektgrens forslag til innstilling/vedtak:
1. Indergy kommune skal gke andelen trgndersk mat og drikke i offentlige maltid til 50% innen
2030.
2. Indergy kommune skal tilstrebe a benytte trgndersk mat pa arrangement for a bidra til a
synliggjére matskattene fra regionen.
3. Det skal gjennomf@res en ny innkj@psanalyse i 2027. Kommunedirektgren bes komme tilbake
til en orientering om resultatet av denne analysen og rapportere pa maloppnaelse.

Anskaffelsesprosesser

Oppfelging av innkjgpsanalysen
Innherred Anskaffelser — nytt matanbud 2026

Y

Grgnt kompetansesenter
Mare - Skjetlein



Analyse av matinnkjep 2024
Kjekkenledere

Matnettverkstreff
Kompetanseheving gjennom kurs i 2026

Produsenter og grossister

Praveprosjekt lammekjott

Lokal nedskjering og distribusjon av svin
Grontkutteriet — sousvide potet

Merking av trendersk mat hos Servicegrossistene
Deltagelse pa Matnettverkstreff




Grant kompetansesenter
Mare - Skjetlein

Innkjgpsanalyse Innherred

Samlet analyseresultat Innherred
Totale innkjgp for Q1-Q4 2024: 26 289 362 kr
Data fra leverandgrene: Tine, Bakehuset og Servicegrossistene

Vi har ogsa analyseresultat for hver enhet
Indergyheimen

Levanger - Skogn helsetun

Snasa sjuke- og aldersheim

Verdal bo- og helsetun

Frosta sykehjem

Steinkjer - Enhet erneering



Grgnt kompetansesenter
Mare - Skjetlein

Definisjon pa "Trondersk mat«?

UFOREDELDE NAERINGSMIDLER - ALLTID 100 % TRONDERSK OPPRINNELSE
Ravarer som frembys uforedlet skal alltid vaere av 100 % tr@ndersk opprinnelse.

KJOTT, MELK OG EGG - ALLTID 100 % TRONDERSK OPPRINNELSE
Ravarer av kjgtt, melk og egg skal alltid veere av 100 % trgndersk opprinnelse, ogsa
nar de inngar som en ingrediens i et foredlet naeringsmiddel.

FOREDLEDE NA ERINGSMIDLER - MINIMUM 75 % TRONDERSK OPPRINNELSE
I et foredlet naeringsmiddel skal minimum 75 % av mengden (kg) ingredienser vaere av
troandersk opprinnelse.

KRAV TIL PRODUKSJON AV NARINGSMIDLET
Naeringsmidlet skal i sin helhet vaere produsert i virksomhet lokalisert i Trgndelaqg.




Matvaregruppe

Retningslinjene
fra
Helsedirektoratet

Foredlingsgrad

Norsk
Trondersk

Okologisk

Tilsvarende vare
produseres i
Trondelag

Tilsvarende vare
produseres
okologisk i
Trondelag

14 grupper: Drikke, frukt og

?

grent, korn, brgdvarer, meieri og  Miljgfyrtarn har kriterier

egg, etc
Ja/begrense/nei

Ravare/kulinarisk
ingrediens/prosessert mat/ultra-
prosessert mat

Norsk/ikke norsk/ukjent
Trgndersk/ikke trgndersk/ukjent

@kologisk/konvensjonell

Ja/nei/ukjent

Ja/nei/ukjent

Vedtak pa at disse skal folges
Viken FK standard: Min 70 % ja/ max
8 % nei

2
Viken FK standard: 60 % ravare

?

50 % trondersk (vedtatt per
matmanifestet?)

15 % (Miljofyrtdrn)



%% Grant kompetansesenter
Mare - Skjetlein
Alle enheter J

Fordeling pa matvaregrupper (kr)

Fordeling av kr 56000 000
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Alle enheter

100 %

80 %

60 %

40 %

20 %

0 %

@kologisk

Hvor stor andel gkologisk kj@pes inn per kvartal

0 % 0 %o 0 % 0 %o
100 % 100 % 100 % 100 %
Q12024 Q22024 Q32024 Q42024

Konvensjonell @kologisk

\/

Grant kompetansesenter
Mere - Skjetlein



%% Grant kompetansesenter
Mare - Skjetlein
Alle enheter J

Foredlingsgrad

Foredlingsgrad

Ravare Kulinarisk ingrediens
prosessert mat m Ultra-prosessert mat
100 %
0y
40 % 4% 5% 5% 6%
20 % 38 % 38 % 38% 39%
0 %

Q12024 Q22024 Q32024 Q42024



Alle enheter

Potet

« Potet utgjorde 6%
av alle innkjgp

Grant kompetansesenter
Mare - Skietlein

Varenavn ¥ %- andel av potet

SOUS VIDE POTETER 3KG 66 %
POTETBALL/KOMLE 5KG 10 %
POTETER SKRELLET RA KG 9 %
POTETER VASKET KG 3 %
POTETMOS 5KG 2%
POTETTERNING BLANSJERT 2,5KG 2%
POTETMOS VANLIG 15KG 2%
POTETTERN.GROVKUTT 2,5KG 1%
POTETSTAPPE BRIK. 2KG 1%
POTETER HERMETISKE 6,2KG 1%
POTETMEL | SUIAKTEL 500G 1%
POTETBATER FRITERTE 2,5KG 1%
POTETER HELE, HERM.9L 6,2KG 1%
POTETSKRUER SALT 90G 0%
POTETER FLOTEGRATINERT SOUS VIDE 2,5KG 0 %
POTETBATER M/SKALL 6X1,8KG 0%
POTETBATER MED SKALL 4X2.5KG 0 %
POTETGULL CLASSIC SALT 240G 0%
POTETLOMPE 10STK 0 %
POTETMOS,VANLIG 750G 0%
POTETSALAT 5KG 0%
POTETTERNINGER HERM. 6,3KG 0 %

Totalsum 100 %



Alle enheter

Trgndersk

Radetiketter - %e-andel av innkjop

lkke trandersk 67 %
Trgndersk 28 %
Ukjent 5 %

Totalsum 100 %

\/

Grant kompetansesenter
Mare - Skietlein



%E Grant kompetansesenter
Mare - Skjetlein
Alle enheter J

Trgndersk per varegruppe

100 %

80 %
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40 %
Ukjent
20 % .
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Lokalmat-teamet pa Mere

Gunn Bratberg

prosjektleder Maere

Lidenskapelig opptatt av gode méltidsopplevelser
hjemme, i det fri og p& spennende spisesteder!
Utdanna innen reiseliv, ekonomi og IT. Smak63,

ROT, lokalmat og reiseliv.

454 87 840
gunbr@trondelagfylke.no

Lars Erik Jorgenvag

prosjektleder Maere

Naeringsmiddelteknolog og engasjert
bedriftsradgiver. Hjelper lokalmatprodusenter i sin
utvikling gjennom kurs og rédgiving. Salg og
marked som spesialitet.

917 59 055
lars.erik@tlab.no

Egil Hustoft
prosjektleder Maere

Egil har drevet Tingvollost i 18 &r og brenner for
lokalmat. Med solid erfaring innen salg og marked

hjelper han né bedrifter med rédgiving og utvikling.

Han er en skaper med stor lidenskap for mat og
natur - og lever etter mottoet: "En dag uten bél er
en dag uten mening!"

906 64 140
egihus@trondelagfylke.no

Grnt kompetansesenter
Mere - Skjetlein

Viktige datoer 2026:

13.Januar
Matnettverkstreff Verdal

24.-25 februar
MRmat Alesund

16.-18.mars
Fagdager lokalmat Steinkjer

www.gkms.no — www.kompetansenettverklokalmat.no



http://www.gkms.no/
http://www.kompetansenettverklokalmat.no/
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