
 

 

Fagdag om Bo trygt hjemme 

 

Hotel Caledonien, Kristiansand 

onsdag 28. oktober 2026 - 09:00 - 15:00  

Program 

09:00 Registrering og mingling  

09:30 Ordstyrer for dagen: Minela Kosuta og Olga R. Espegren, rådgiver og leder 

for USHT 

09:35 -09:50 Velkommen ved ass. statsforvalter i Agder Anette Aanesland 

09:50 – 10:45 Introduksjon til Bo trygt hjemme og status for arbeidet i Agder ved 

Heidi Vige, leder for arbeidsgruppe BTH i Agder  

10:45 -11:00 Pause 

11:00 -11:45 Aldersvennlig samfunn og Planlegge litt ved Anne Berit Rafoss, 

prosjektleder Aldersvennlig Norge 

11:45 -12:45 Lunsj 

12:45 – 13:30 Husbankens virkemidler og støtteordninger ved Jarle Knutsen, 

seniorrådgiver Husbanken 

13:30 -13:45 Pause 

13:45 -14:30 Å ta gode valg for framtiden ved Thomas Gordeladze, klinisk 

ernæringsfysiolog og prosjektleder i Region Kristiansand  

14:30 – 14:45 Nabovenn ved eldreombud i Agder Hanne Nøding 

14:45 -15:00 Spørsmål og evaluering   


