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Hva er omsorgspakkene

» Systematisk oppfalging farste dret etter plassering

» Barnet, foreldrene og fosterfamilien
= Oppstart sa snart som mulig etter plassering

» Relasjonsbygging, samarbeid og kartlegging av videre
oppfalgings- og veiledningsbehov

» Hjelpemidler
» Veileder
» |[nformasjonsskriv til foreldre og fosterforeldre
» Maler




Formdlet med omsorgspakken

» |varetakelse av barn, foreldre og fosterforeldre
» Kvalitetssikring

» Forhindre utilsiktede flyttinger

» Bidra til et godt samarbeidet mellom partene i en tidlig
fase

» Barnevernstjenesten skal ha et godt grunnlag for sine
vurderinger av partenes behov for oppfalging og
veiledningi fortsettelsen

» Omsorgspakken skal gisi stedet for og sammen med
det vi dllerede gjar - ikke i tillegg til.



» Meg og mine
familier

med familie og
nettverk

ilRgrighet

og min identitet

Barnet

=» Samvcer og kontakt

il - tfilknytning

Hvorfor kan jeg ikke
sammen med
amma og pappa?

Mitt liv - min historie

Foreldre

Fortsatt foreldre

Samvcer og samarbeid
med fosterforeldre og
barnevernet

A vcere foreldre p&
avstand - Tilknytning,
tilhgrighet og
tilgjengelighet

Hva var bakgrunnen for at
det ble bestem at barnet
ikke kan bo hjemme?

Fortsatt foreldre -
evaluering og veien videre

Fosterfamilien

= Den nye familien
=» Samarbeid med barnets

familie

= Tilknytning, tilhgrighet og

tilgjengelighet

= Fglelsesregulering

Avvisning

= Den nye familien -

evaluering og veien
videre



Omsorgspakken som hjelpemiddel for
relasjonsbygging og et godt samarbeid

» Brukermedvirkning
» Avsatt fid og planlagte mater

» [elles undring rundt situasjoner barnet, foreldrene
og fosterfamilien star |

» Apenhet og dialog underveis
» Noen av femaene kan giennomfgres felles




Samarbeld med andre undervels

* Helsekartlegging e Familierad e Familierdd
e Familierdd e Familievernkontoret e Skole

e Skole/ barnehage e Helse e BUP/HABU
e Helsesykepleier e Nav e Bufetat

* BUP/HABU




Barnet

Temabd
temas Mitt liv —min
historie og
Tema3 ‘ Hv orfor kan identitet
‘ - ikke barnet *Gjenta tidligere
Tema?2 A hore il bo hjemme? fibud
 Skole e Helsesykepleier
lemg | ‘ Samvcer *Helsesykepleier *Bup
kontakt med
Meg og mine familie og
familier nettverk

*Helsekartlegging * Familier&dd




Foreldre

Temab

Tema4 A

Evaluering og
veienvidere

Temad3 ‘

Hvorfor kan *Gjenta tidligere
A ikke barnet filbud
Tema?2 A veere bo hjiemme?
‘ foreldre pd *Helse
Temal Samvaerog avstand
samarbeid « Familiev ern-
Fortsatt « Familieréd kontoret
foreldre
e Familiev ern-
kontoret
*Nav

*eHelse




Fosterfamilien

Temaé

Tema4 095 ‘

Evaluering og
veienvidere

Folelses- «Gjenta tidligere
regulering og filbud
ilknytning, avvisning
tilhgrighet og e Skole/

Samarbeid tilgjengelighet barnehage

med barnefs «Skole/ barnehage SR NEE

familie

s Familier&d

e Bufetats
videreopplcoerings
-moduler

» Gruppe for oss
som har
fostersgsken



Barnet

Meg og mine
familier

Samvcer og kontakt
med familie og
nettverk

A hareil - tilknytning
og tilhgrighet
Hvorforkan jeg ikke
sammen med
aMmma og pappa?
Mitt liv - min historie
og minidentitet

Foreldre

Fortsatt foreldre

Samvcer og samarbeid
med fosterforeldre og
barnevernet

A vcere foreldre p&
avstand - Tilknytning,
tilhgrighet og
tilgjengelighet

Hva var bakgrunnen for aft
det ble bestem at barnet
ikke kan bo hiemme®e

Fortsatt foreldre —
evalueringog veienvidere

Fosterfamilien

= Den nye familien
=» Samarbeid med barnets

familie

= Tilknytning, tilhgrighet og

tilgjengelighet

» Fglelsesregulering

Avvisning

®» Den nye familien—

evalueringog veien
videre



Omsorgspakken som
kartleggingsverktay

» Dokumentasjon
» [Fgr siste tema:

» Gjennomgd vurderinger fra hverttema
»Hvaer positivi
»Hyvaer det behov for stgtte til i fortsettelsen?

» Vil planlagt oppfalging og veiledning dekke disse
behovene?¢

» Se pd dette sammeni siste tema

» Dokumentervurderingene som blir gjort i referat fra siste
tema




Forslag til oppfalging og velledning
etfter flytting | fosterhjem

Barnet Omsorgspakken Videre oppfelging

Individuell Cos-P

Omsorgspakken veiledning gruppe

Barnet flytter i
fosterhjem

Trygg Base TBO-F

Veiledningskvelder
gruppe gruppe

Individuell

Fosterfamilien Omsorgspakken / /
veiledning

Gruppe for oss som
har fostersgsken

Bla rute: Kontaktperson Grgnn rute: fosterhjemsressurs/fosterhjemsveileder



Kari Rakstang Betten
Fosterhjemsressurs Innherred
Mail: kari.betten@verdal.kommune.no

TIf: 94004645

VYOV
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