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Stig André  

2 ½-3 år 
  



Stig André  

Vårt sommerparadis   



Stig André 

På båttur   



 



”Det er ikke 

antall dager 

som teller, 

men innholdet 

i dem” 



Barnlig nysgjerrighet 
 

Hvordan leker han? 

spør du 

 

– Han får glede av å 

se deg leke 

 

Hva tenker han? 

spør du 

 

– Samme som deg, 

men han får ikke uttrykt seg 

 

Hvor skal han? 

spør du 

 

– Se hvor vakker han er! 

Verden fortjener ham ikke 

 

Hvorfor smiler han ikke? 

spør du 

 

– Ser du nøye etter, 

så oppdager du at 

 han smiler inni seg 
 

Skrevet av Anita Nordvik Boge, 

mor til en gutt med MLD 

 



Behov 

• Opplevelser og 

øyeblikk  

• Stabilitet 

• Forutsigbarhet 

• Rett person på rett 

sted 

• Avlastning 

 

 



 

 

Vi kunne ikke gi ham 

 flere dager, men vi 

 kunne gi dagene 

 innhold 

 



Suksesskriterier 
• Fokus 

• Organisering/samordnet tilbud 

• Koordinering og ledelse 

• Personalgruppa 

• Samhandling/ informasjon, oppfølging 
og veiledning 

• Tilpassede hjelpemidler 

• Beredskapsplaner 



Fokus 

• Å leve nå! 

• Gode øyeblikk og 

opplevelser 

• Gutten bak 

sykdommen 

• Et barneliv skal leves 

på barns vis 

 



Samordnet tilbud 

• Felles turnus 

skole/SFO/avlastning 

• Lange vakter 

• Dagsform styrende for 

type tilbud og arena 

 



Koordinering og ledelse 

• Koordinator-

funksjonen 

• Tett og tydelig 

ledelse 



Personalgruppa 

• Håndplukkede 

• Personlig egnethet 

• Dyktige og 

ansvarsbevisste 

lagspillere 

• Sto sammen om 

oppgava 

 



Samhandling og informasjon 

• Koordinator knutepunkt for informasjon 

for alle samarbeidsparter. 

• Møtestruktur 

• Oppfølging av personalgruppa 

• Tilgjengelighet 



Beredskapsplaner 

• Konkret og tydelig i håndtering av ulike 

situasjoner 

• Kontinuerlig evaluering 

• Ga trygghet  

• Back- up i vanskelige situasjoner 





Oppsummering av 

suksesskriterier 

• Tett samarbeid, åpen dialog, stor 

raushet og tillitt fra mamma 

• Tett samarbeid og åpenhet generelt 

blant tjenesteytere og 

samarbeidsparter 

• Faglig engasjement     fleksibilitet og 

utradisjonelle løsninger 



Oppsummering av 

suksesskriterier  2 

• En fantastisk personalgruppe 

– Løsningsorientert 

– Så gutten bak sykdommen 

– Lot leken, humoren og latteren leve rundt 

Stig André  



”Rampetrollet”  

med damene sine 

  



Oppsummering av 

suksesskriterier 3 
– Et helhetlig og samordnet tilbud 

 

Mamma sier: ” Samarbeidet var bra. Jeg har ikke 

tenkt på det som ulike arenaer og instanser. Fra 

min side opplevdes hele tilbudet hans som en 

helhet. Både skole, avlastning og sykehus 

opplevdes som en ting, om det nå het det ene 

eller det andre. Når det opplevdes som en helhet, 

må vel samarbeidet ha vært bra!” 



I ettertid: Mamma 

Det beste skussmålet en kan få! 

 

”Dere var der for ham hele tiden. Når 

han var hos dere slapp jeg å bekymre 

meg. Jeg visste at han var i de beste 

hender.” 

 



I ettertid: Mamma 2 

”Jeg kunne ikke ønsket meg bedre personer å 

forholde meg til rundt ham. Jordnære, åpne 

personer som hadde en vennskaplig tone. 

Personer som jeg kunne kjefte på og grine 

til, men som var der allikevel. …Jeg ble aldri 

henvist til kontortid. Når ting var vanskelig 

kunne jeg ta en telefon og få veiledning eller 

bare snakke litt. Det var godt å vite at de var 

der i bakhånd.” 



Kosestund 

• Kos og 

 nærhet  

 



I ettertid: Personalgruppa 

Har stått i noe veldig spesielt og veldig  

krevende.  

• Opplever at de er heldige som har fått være 

med på noe så spesielt. 

• Bevissthet på øyeblikkene – på å leve nå! 

• Minner om en gutt som har berørt dem dypt, 

og som vil følge dem resten av livet. 



I ettertid: Personalgruppa 2 

En av dem sier det slik: 

”Jeg var utrolig heldig som fikk være  

med. Jeg ville ikke vært det foruten! 

Stig André lærte oss noe som en kanskje  

må lære på den harde måten: Det at en 

 bare har øyeblikket! At det handler om å 

 ha det godt her og nå!” 



I ettertid: 

Samarbeidsparter 

• ”Det helhetlige tilbudet til Stig André 
har vært en drøm å følge med på!” 

• God samkjøring ga forutsigbarhet og 
sikret informasjonsflyt, godt samarbeid 
og god veiledning. 

• Stor innvirkning på livskvaliteten for 
gutten og gav ham mange gode 
opplevelser og øyeblikk 



En sliten, men fornøyd gutt 

 

Stig André har satte gode,  

dype spor hos alle oss som  

fikk lov til å bli kjent med  

ham.  

Han lærte oss om livsmot 

og livsglede.  

Han lærte oss å nyte 

øyeblikkene.  

Han rørte det innerste i oss. 

 


