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Høring - Søknad om godkjenning av Lillehammer sentrum som typisk 

turiststed - Lillehammer kommune 

Statsforvalteren sender med dette søknad fra Lillehammer kommune om å godkjenne Lillehammer 

sentrum som typisk turiststed, ut på offentlig høring. 

 

Lovhenvisning: 

Lov om helligdager og helligdagsfred (24. februar 1995, nr. 12) § 5 sjette ledd. 

 

Søknad fra Lillehammer kommune: 

Lillehammer kommunestyre har i møte 11.12.25 i sak 91/2025 vedtatt å søke om at områdene S1 og 

K5 i Lillehammer sentrum får status som typisk turiststed. Sekundært søkes det om slik status kun 

for området S1. Områdene fremgår av vedlagt kartutsnitt fra Byplanen 2020-2023. Det søkes om 

status for følgende deler av året: 

 

- Vinterferieukene 7, 8 og 9. 

- Påsken fra og med palmesøndag, men unntatt langfredag, 1. og 2. påskedag. 

- Sommerferieukene fra og med uke 24 til og med uke 34. 

- Høstferieukene 40 og 41. 

- Perioden for jul og nyttår fra og med uke 49 til og med uke 1, men unntatt 1. og 2. juledag, 

samt 1. nyttårsdag. 

 

Lovverket: 

I lovens § 5 første ledd går det fram at faste utsalgssteder som selger varer til forbrukere skal holde 

stengt på søndager. 

 

Det er gjort visse unntak i § 5 som tillater at for eksempel utsalgssteder med bestemte varer 

(kioskvarer, dagligvarer eller bensin/drivstoff) og som har et butikkareal som er mindre enn 100 

kvm/150 kvm, får holde åpent på søn- og helligdager. Det samme gjelder for områder som kan 

regnes som typiske turiststeder. 

 

Det følger av helligdagsfredloven § 5 sjette ledd at Statsforvalteren, etter søknad fra kommunen, ved 

forskrift kan bestemme at et område skal regnes som typisk turiststed. I bestemmelsen står det at 
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«som typisk turiststed kan bare regnes område der salget i de aktuelle periodene hovedsakelig skjer 

til turister». 

 

I følge Ot.prp. nr. 11 (2002-2003) tenker man på steder der tallet på fastboende er lite sammenlignet 

med tallet på tilreisende/besøkende i løpet av året, som for eksempel Beitostølen og Geiranger. Et 

kjennetegn på turiststed er videre at de næringsdrivende ofte er avhengig av turistsesongen, da 

kundegrunnlaget er for lite til at de kan overleve på salg til fastboende. Hvor lang turistperioden må 

være, og hvor stor del av omsetningen som må komme fra turister i denne perioden, må avgjøres 

konkret i hvert enkelt tilfelle. 

 

Status som typiske turiststeder kan gjelde for hele året eller for deler av året. De næringsdrivende på 

typiske turiststeder kan fritt bestemme åpningstidene på utsalgsstedene sine selv. 

 

Spørsmål som kan ha innvirkning på vurderingen er for eksempel: 

 

- Vil muligheten for søndagsåpne butikker forstyrre helligdagsfreden? 

- Hvilken virkning får det for arbeidstakerne med tanke på fritid og arbeidstid? 

 

Statsforvalteren ber om at eventuelle kommentarer til søknaden sendes til oss innen 4.5.26. 

 

Adressen er: 

Statsforvalteren i Innlandet, Postboks 987, 2604 Lillehammer eller sfinpost@statsforvalteren.no. 

Brevet merkes med referanse 2025/5724. 

 

Statsforvalteren skal etter høringen vurdere søknaden og kommentarer fra høringsinstansene for å 

avgjøre om Lillehammer sentrum skal få status som typisk turiststed. 

 

Saken legges også ut til offentlig høring på Statsforvalteren i Innlandet sin hjemmeside. 

 

 

Med hilsen 

 

Jo-Bjørner Haugen (e.f.) 

avdelingsdirektør 

  

 

Ingrid Skauge-Skogheim 

seniorrådgiver 

 

 

Dokumentet er elektronisk godkjent 
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