
 

Fagdag nettverk sjukeheimslegar 

4. april 2013 
Quality Hotel Alexandra, Molde 

 

 
Tid  Tema  

09.30- 10.00 Registrering  

10.00-10.15 Opning ved Christian Bjelke 
 fylkeslege/direktør, Fylkesmannen Møre og Romsdal 

10.15- 11.00  Pasientsikkerhetskampanjen og læringsnettverk 
Vibeke Bostrøm , seniorrådgivar, Kunnskapssenteret 

11.00-11.15 Pause 

11.15- 11.45 Korleis lykkast med pasientsikkerhetskampanjen?  
Arnt Egil Hasfjord- Rådgivar Helse- Midt  

11.45-12.45  Lunsj 

12.45- 13.45 Om bruk av legemiddel hjå dei eldre, med fokus på aldersendringar som 
påverkar legemidla si omsetning og deira verknadsmekanismar. Litt om 
interaksjonar og farlege kombinasjonar 
Ketil Arne Espnes, spesialist i allmennmedisin og klinisk farmakologi 

13.45-14.00 Beinstrekk  

13.45- 14.30 Om bruk av legemiddel hjå dei eldre; Kva med dei eldste eldre på 
sjukeheim, særskilt om polyfarmasi, biverknader og tankar om å avslutte 
førebyggande behandling 
Ketil Arne Espnes, spesialist i allmennmedisin og klinisk farmakologi 

14.30– 14.45 Pause, Kaffi/ kake 

14.45- 15.30 Erfaringar frå tilsyn og klagesaker   
- Turnuslege i sjukeheim 
- Forventningar til sjukeheimslege 

Cato Innerdal, ass.fylkeslege , Fylkesmannen i Møre og Romsdal 

15.30 – 16.00  Nettverk for sjukeheimslegar 
Reidun Sveaas, sjukeheimslege Kristiansund kommune og  
Stian Endresen, sjukeheimslege Ulstein kommune 

 Vel heim! 

  

 


