Agenda:
Hvordan gjor vi det i Agder-fylkene?

* ABC-opplaeringen i kommunene.
* Fagnettverk demens
°m.m.

1. Juni 2018.
Fagutvikler/spes.ergoterapeut Inger Lise Markussen

Utviklingssenter for
U sykehjem og hjemmetjenester



Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

Knudsengarden

- Behandling og rehabilitering
- Omsorgssentre
- Service og forvaltnng 4

- Ungdomstjenesten

- Ungteam

- Rask psykisk helsehjelp
- Bedriftshelsetjenesten

- AKT Agder kollektivtrafick

AKT Agder kollektivtrafiki

Kristiansand boligselskap

1

Kristiansand - vertskommune Songdalen - «satellitt»



USHT - hensikt:

Utviklingssenteret for sykehjem og
hjemmetjenester — USHT - bidrar til 3
sikre kvaliteten i helse- og
omsorgstjenesten gjennom:

v’ fag- og tjenesteutvikling

v kunnskapsspredning og
implementering av ny kunnskap/nye
l@sninger ut fra nasjonale
satsingsomrader og lokale behov til
kommunene i fylket.

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester



Utviklingssenter for
D e m e n S ! sykehjem og hjemmetjenester

Vest-Agder

““DEMENSPLAN
0020

Anne-Marte

Inger-Lise | e O
Stubbhaug Klem Markussen % -

Anne-Marte leder kommunalt
ressursnettverk demens i Krs.

Inger Lise leder interkommunalt
fagnettverk demens og er
koordinator for
Demensomsorgens ABC og
Eldreomsorgens ABC | Vest-Agder.




’ .
¢ 9. Aldring og helse
’0’0’ Nasjonal kogmpetgsetjeneste

ABC-oppleeringen

Introduksjon 2018

Virksomhetsintern opplaering
for
kommunehelsetjenesten



Organisering:

Helsediiektoratet

Nasjonal kompetansetjeneste for aldring og helse

Utviklingssenter for A
I sykehjem og hjemmetjenester

ABC-

Kommunenes ABC-¢kontakt_> <[ srueee | [>
L 7 Q

Utviklingssenter for
U sykehjem og hjemmetjenester




NY NETTSIDE

abc.aldringoghelse.no

https://abc.aldringoghelse.no

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester


https://abc.aldringoghelse.no/

ABC-opplaeringen

ABC- permene

Demensplan 2020 og oﬂi’;‘.ﬁ;“j’,;s

Kompetanselgft 2020 ABC

Miljgbehandling

Funksjons- Psykiske
hemning sykdommer
og aldring i eldre ar

Demens-
omsorgens
ABC perm 2

Geriatri
(kommer)

olo
Aldring og omsorg ! Demens-
Eldreomsorgens F omsorgens
ABc MUSIKKBASERT ABc perm 1

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester



Musikkbasert
”

miljgbehandling T

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

Wt Aldring og helse 4 4y |v G Kultur helse &omsorg W Rode Kors

P Nasporal kompetansetieneste MASIONALT KON PETANSESIA Bergen Rade Kars Sykehjem




Bli helsefagarbeider!
Med ABC til fagbrev

Informasjon pa www.aldringoghelse.no

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester



KS: Velferdsteknologiens ABC

Velferdsteknologiens ABC

WWW.KS.Nno

- 5 hefter,
- seminar V/USHT

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester



ABC-opplaeringen

Demensomsorgens ABC

Demens-

omsorgens
ABC

Miljgbehandling

Demensomsorgens ABC
MIL/@BEHANDLING

Psykiske Demens-
sykdommer omsorgens
i eldre ar ABC perm 2

/ i~ @

Aidring g hese Demens-
omsorgens
ABC perm 1

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester

Disse 3 permené\ revideres
= 2 nye permer hgsten 2018




KOMPETANSEHEVING GJENNOM

ABC MODELLEN 2018 AUST- OG VEST-AGDER
Dato

3. september

Hvilken perm

Demensomsorgens ABC perm 1

Sted

Mandal

4. September

Demensomsorgens ABC perm 1

Arendal

5. September

ABC Psykiske sykdommer i eldre ar

Arendal

6. September

Demensomsorgens ABC Miljgbehandling

Kristiansand

10. September Demensomsorgens ABC perm 2 Kristiansand
11. September Demensomsorgens ABC perm 2 Arendal

12. September  ABC Aldring og omsorg Kristiansand
12. September  Mitt livs ABC Mandal

13. September  ABC Musikkbasert miljgbehandling Kristiansand
17. September  Velferdsteknologiens ABC Kristiansand
18. September Velferdsteknologiens ABC Arendal
Oktober Mitt livs ABC oppfelgingsseminar Grimstad

)

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester



Informasjon sendes......

ABC-kontaktene i alle kommunene i Aust-og Vest-Agder

J Demensomsorgens ABC / Eldreomsorgens ABC
 Mitt livs ABC
 Velferdsteknologiens ABC

All informasjon om seminarene og ny elektronisk
pamelding

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester



Interkommunalt fagnettverk demens

Demensplan 2020
Nasjonal faglig retningslinje om demens

* 1-3fagpersoner innen demens fra hver kommune
i Agder, 1 representant fra Fylkesmannen, UiA,
SSHF og alderspsykiatrisk enhet.

* To heldagssamlinger i aret.
* Fagdager - medansvarlig
* Informasjonskanal mellom fagnettverksmgtene

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester



Fokus i fagnettverket V-A 2017-2018:

v’ Presentasjon av lokale utviklingsprosjekter

v’ Pargrendealliansen (felles samling m/lindring)

v Nasjonal faglig retningslinje om demens (arbeidsmegte)
v’ Pargrendeveilederen

v' Samhandling med sykehuset - oppfglging.

v" Alltid: dele erfaringer/bruke hverandre



M. m.?

Apen fagdag 7/11-17 - Palliasjon og demens — samarbeid mellom to
fagnettverk.

Undervisningsoppdrag

Demensskole — undervisning til personer med demens — (hgsten
2018 - interkommunalt? )

Lokale prosjekter eksternt finansiert — flere kommuner
Smerter og demens — Mobid 2
Oppfelging etter demens diagnose
Ny modell for hjemmetjenester fgr heldggns omsorg

Forbedringsagent-utdanning: Prosjekt - Ernaering

Utviklingssenter for
I sykehjem og hjemmetjenester



Takk for oppmerksomheten

www.utviklingssenter.no



