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Tidlig innsats

- Barnevernsreformen
- Tjenesteutvikling
- Samhandling 



Barns utvikling
– en helhet



˃Flere barn skal få rett hjelp til 
rett tid

˃Tilbudet til barn og familier 
skal i større grad tilpasses 
lokale forhold

Barnevernsreformen –
en oppvekstreform



˃Økt mulighet for tidlig innsats og 
forebyggende arbeid

˃Bedre tilpasset hjelp

˃Bedre rettssikkerhet for barna og 
familiene

˃Mer effektiv bruk av økonomiske 
midler og ansatte

Hva betyr reformen for familiene, barna og kommunen?



˃God ledelse og styring i kommunen

˃Samarbeid på tvers i kommunen, 
mellom kommuner og med Bufetat

˃Bruk mulighetene i 
kompetansesatsingen

Viktige forutsetninger for å lykkes



Planen for det forebyggende arbeidet skal 
inneholde en beskrivelse av overordnede 

mål og strategier for det helhetlige 
tjenestetilbudet, hvordan ansvaret skal 

fordeles mellom etatene, hvordan 
oppgaveløsingen skal organiseres, og 
hvordan ulike etater skal samarbeide

˃ I forslag til ny barnevernslov er det foreslått å 
innføre et krav om at kommunestyret selv skal 
vedta en plan for kommunens arbeid for å 
forebygge omsorgssvikt og atferdsproblemer.

˃ En plan vedtatt i kommunestyret vil bidra til 
overordnet forankring av det forebyggende 
tilbudet og av fordelingen av kommunens 
ressurser til dette arbeidet. 

˃ Dette vil være et viktig verktøy for å sikre 
forpliktelse til og systematisk innsats for å 
legge til rette for helhetlige tjenester.

Plan for forebygging



Hva vil vi se i kommuner som lykkes med reformen?

Helhetlig og samordnet tjenestetilbud

• Ingen barn eller familier faller mellom to stoler

Målrettede bidrag fra alle sektorer på oppvekstområdet

• Hva kan den enkelte sektor gjøre for at kommunen skal lykkes?

Flere lavterskeltiltak – handle før situasjonen er blitt alvorlig

• Barnevernet et kommunens andrelinje. Hvor er førstelinjen?

Kommunal styring, god politisk og administrativ forankring

• Helhet og samarbeid på tvers kommer ikke av seg selv

Hensiktsmessig samarbeid på tvers av kommuner

• IKS stiller store krav til vertskommunen, og må ikke bli en sovepute for deltakerkommunene



Klikk for å legge til tekst
Klikk for å legge til tekst

Utvikling av tjenestekataloger



9

• Familievernet er et gratis lavterskeltilbud. 

Innbyggerne tar direkte kontakt uten henvisning

• Det er 42 familievernkontor spredt over hele 

landet. Med utekontorer og avdelinger er 

familievernet til stede på 90 lokasjoner.

• Familievernets samfunnsmandat er å forebygge og 

avhjelpe relasjonelle vansker i familien, og å styrke 

barns oppvekstsvilkår gjennom gode relasjoner i 

familien.

• Familier og par er de viktigste målgruppene for 

familievernet, og familier med barn prioriteres.

• Mekling er obligatorisk ved samlivsbrudd og 

separasjon for alle foreldre med barn under 16 år

Familievernets samfunnsoppdrag og tjenestetilbud

Lovpålagt mekling for alle 
foreldre med felles barn 
under 16 år for å støtte 

foreldre i å komme fram til 
gode avtaler og løsninger for 

sine barn etter brudd. 

Tilbud om samtaler til barn 
og ungdom - alene og 

sammen med foreldrene. 

Veiledning og rådgivning der 
det foreligger vansker, 
konflikter eller kriser i 

familier med barn. 

Kurs og undervisning for 
befolkningen

Lovpålagte oppgaver fra 
domstolene: 

•Samvær med støttet tilsyn 
(barneloven § 43 a)

•Tvangsfullbyrdelse av samvær 
(barneloven § 65a)



˃ Kommuner kan søke tilskudd 

˃Oppdrag: utvikle og implementere en helhetlig, digital 
samhandlingsmodell 

✓Styrke tidlig innsats og oppfølging av utsatte barn
✓Bedre samarbeid på tvers av organisasjonsnivåer, sektorer 

og tjenester
✓Kunnskapsbasert og systematisk oppfølging
✓Styrke kommunenes arbeid med brukermedvirkning og 

evaluering

https://ny.bufdir.no/tilskudd/identifikasjon-og-oppfolging-av-
utsatte-barn/

Tilskudd til systematisk identifikasjon og oppfølging 
av utsatte barn

https://ny.bufdir.no/tilskudd/identifikasjon-og-oppfolging-av-utsatte-barn/
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Senter for foreldre og barn tilbyr:

• primært utredning av 
omsorgssituasjonen hvor det er stor 
usikkerhet om det er alvorlige 
mangler ved barnets 
omsorgssituasjon

• omsorgsendrende hjelpetiltak i 
etterkant av utredning

Det spesialiserte tilbud for sped- og småbarn i 
barnevernet



˃ Forebygging av vold

˃ Relevans - barnevernsreformen: 
• kommunenes økte ansvar for tidlig 

innsats og forebyggende arbeid

˃ Tverrsektorielt samarbeid en forutsetning 
for å lykkes

Sammen på vei – Nurse Family Partnership



➢ Læringsressurs for barnehage og skole om hva 
vold, seksuelle overgrep og mobbing er, hvilke 
rettigheter barn har, og hvor de kan få hjelp. 

➢Ny visuell utforming, læringsaktiviteter og 
filmserier (NRK Super og Bivrost)

➢ Informasjon om barnevern og barrierer for å 
fortelle

➢Tilpasset nytt læreplanverk og det tverrfaglige 
tema Folkehelse og livsmestring 

Jeg Vet (jegvet.no/Salaby.no)



˃Opplæringsplattform som retter seg 
mot ansatte som møter barn i sin 
arbeidshverdag. 

˃Spillteknologi muliggjør øving

˃Mål: ansatte skal få kompetanse og 
trygghet til å gjennomføre samtaler 
med barn når de opplever bekymring 
for omsorgssvikt, vold eller overgrep. 

Snakkemedbarn.no

snakkemedbarn.no 
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˃ Bufdir samarbeider med 
Helsedirektoratet om 
opplæringsprogrammet «Tidlig 
inn» 

˃ Kommunene får opplæring i 
tidlig oppdagelse og 
oppfølging av sped- og 
småbarnsforeldre

˃ ca. 160 kommuner har fått 
opplæring i kunnskapsbaserte 
oppdager- og samtalemetoder.
Opplæringsprogrammet Tidlig 
Inn -
tidliginnsats.forebygging.no

Tidlig inn - opplæring i kommunene

https://tidliginnsats.forebygging.no/Aktuelle-innsater/Opplaringsprogrammet-Tidlig-Inn/
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˃ For å oppfylle barnevernsreformens mål om forebygging og tidlig 
innsats er foreldrestøttende tiltak sentralt

˃ Foreldrestøtte er alle typer støtte som kan styrke foreldre i 
foreldrerollen- til det beste for barna og deres utvikling

˃ Foreldrestøtte varierer i form og innhold, fra støtte fra egen 
familie og uformelle nettverk, til råd, veiledning og 
kunnskapsbaserte foreldreveiledningsprogrammer i offentlig, 
frivillig og privat regi

˃ Bufdirs arbeid med foreldrestøtte består av nettressurs for 
foreldre- og for tjenestene som tilbyr foreldrestøtte
o Foreldrehverdag.no (nettressurs for foreldre)
o Arbeid med foreldrestøtte i kommunen 
o Foreldrestøttende tilskudd i kommunene 

ca 35 millioner som kommuner og frivillige organisasjoner kan 
søke på

Foreldrestøtte sentralt i arbeid med forebygging og 
tidlig innsats

https://bufdir.no/foreldrehverdag/?msclkid=cf0f0b1d7095157564e56a249f74d915&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=Foreldrehverdag&utm_term=foreldrehverdag&utm_content=Foreldrehverdag
https://www.bufdir.no/Familie/foreldrestotte/
https://bufdir.no/Tilskudd/Soke_om_tilskudd/Barn_og_ungdom/Foreldrestottende_tiltak_i_kommunene/


Familieråd
Stadig flere kommuner tar i bruk familieråd 
som et ledd i oppvekstreformen. 

Familieråd er et møte der familie, slekt og 
venner samles for å finne løsninger på en 
situasjon som oppleves vanskelig. 

Familieråd kan benyttes i mange ulike 
situasjoner og for barn i alle aldre, også i 
familier med ufødt barn. 

Eksempel på initiativtakere i tillegg til 
familien og barnevernet, kan være ansatte i 
barnehage, skole, helsestasjon, Familiens 
hus osv.
https://www.youtube.com/user/bufdir

https://www.youtube.com/user/bufdir


Tiltak for å styrke samhandlingen – Prop 100 L

Gjelder følgende §: 

• Helsesektoren 

• Barnevernet 

• Barnehage- og 

skolesektoren 

• Arbeids- og 

velferdssektoren 

• Krisesentrene 

• Familievernkontorene 

Bakgrunn:
▪ Tverrsektoriell gruppe: HOD, KD, ASD, KMD og BFD
▪ Samlet pågående utrednings- og regelverksarbeid
▪ Styrke tverrsektorielt samarbeid for barn

Innhold:
▪ Likelydende samarbeidsplikt for tjenestene
▪ Kommunens samordningsplikt
▪ Rett til barnekoordinator
▪ Rett til individuell plan



Takk for 
oppmerksomheten


