
                       
 

                            

           

 

Gå ikke glipp av vårens mobilisering for samhandling i Tromsø og 

omegn  
 

Statsforvalteren i Troms og Finnmark inviterer kommuner, brukermiljø, 

spesialisthelsetjeneste og NAV i Troms og Ofoten (UNNs lokalsykehusområde)  

til seminaret 

«BEDRE I LAG» 

En samhandlingsarena i psykisk helse og rusfeltet 

Hvordan få til god samhandling på tvers av tjenester og nivå, 

med bruker i fokus? 

Seminaret er et samarbeid mellom kommuner, sykehus, brukermiljø, Statsforvalteren, 

Helsefellesskapet Troms og Ofoten, og Nasjonalt kompetansesenter for psykisk 

helsearbeid (NAPHA).  

Målet med seminaret er å bidra til at kommunene, spesialisthelsetjenesten og NAV 

lokalt sammen med fastlegene og brukermiljøene, videreutvikler strukturer og kultur for 

samhandling. Brukere og pasienter med så omfattende psykisk helse- og rus-

problematikk at de trenger tjenester fra begge nivå, skal oppleve hjelpeapparatet som 

helhetlig og koordinert. 

Målgruppen er fastleger, ledere, psykologer og andre ansatte i kommunene, 

spesialisthelsetjenesten og NAV, som er involvert i samhandling om behandlingsforløp 

for pasienter innen psykisk helse og tverrfaglig spesialisert rusbehandling.  

 

Brukerrepresentanter er ekstra velkommen! 

 

Sted: Thon hotel Polar, Tromsø 

Dato: 24.05.2023 

Sett av dagen! Nærmere informasjon om program og påmelding kommer. 

 

 


