
Program møte vedr FACT-sikkerhet Helse Fonna  
 
Sted: Maritim Hotel Haugesund  
Tid: 09.00 – 15.00  
Hovedhensikt: Styrke/videreutvikle samarbeidet mellom kommunene/FACT sikkerhet og sykehuset, 
gjennom helintegrerte FACT team.  

 
Bolk 1: Introduksjon til dagen  
 

09.00-09.10   
Velkommen og mål med samlingen v/ Statsforvalterne i Vestland og Rogaland 

Hvordan kan vi sammen utvikle et tjenestetilbud som gir personer behandlet i sikkerhetspsykiatrien 
helhetlige og sammenhengende tjenester?  
  
09.10-09.25  
Deltakernes forventninger til dagen   

  
09.25-09.35  
FACT works! Folk får hjelp og vi trenger integrerte team.    
Regionalt team – hvordan skal de bli integrert?  v/ Olav Oxholm, Helsedirektoratet   
  
09.35-09.45  

Trenger målgruppa tjenester som henger sammen, og fremstår oversiktlig? Trenger vi FACT 
sikkerhet?   
Diskusjon rundt bordet  
  
09.45-09.55  
Sikkerhetspsykiatri i Norge generelt og Helse Fonna spesielt v/ Kennth Eikeset, klinikkdirektør Helse-
Fonna  
  
09.55-10.05 Pause  

  
Bolk 2: Behov og tilbud per i dag i Helse Fonna  
  
10.05-10.35  
Brukernes behov for tjenester og Helse Fonna og kommunene i opptaksområdets behov for FACT- 
sikkerhet.   

Behov sett fra brukerståsted, ved Aksel Steinsvåg, brukerspesialist  
Behov sett fra ansatte i sikkerhetsprosjektet/sikkerhetspsykiatrien, ved Espen Solheim, 
teamleder  
Behov sett fra kommuneperspektiv, Karmøy, ved John Gunnar Liknes, virksomhetsleder Rus – 
og psykisk helsetjeneste  

  
10.35-11.00  
Gruppearbeid rundt bordet inkludert benstrekk  
-Hva har vi hørt, og hva tar vi med videre?  
  
 



11.00-11.15  
Nasjonal kartlegging av utskrivningsklare pasienter fra sikkerhetspsykiatrien  
-kommunenes innspill på hva som er suksesskriterier v/ Møyfrid Kjølsdal, faglig rådgiver, NAPHA  
  
11.15-11.30  
Gruppearbeid/summing i grupper ved bordene  
Hva har vi hørt, og hva er utfordringene i vårt område?  
  
Lunsj 11.30-12.30  

  
Bolk 3: FACT/FACT sikkerhet- et av svarene?  
 

12.30-12.45  
Hvorfor FACT, eller er FACT svaret?  v/ Thomas Kulbrandstad, NKROP  
  
12.45-13.05  
FACT Kongsberg, et halvintegrert FACT-team v/ teamleder Rita Cecilie Skinstad-Bermingrud 
 (digital deltakelse) 
 

 
13.05-13.25  
FACT sikkerhet Innlandet beskriver sine erfaringer med å etablere et FACT-sikkerhetsteam i 
samarbeid med kommunene v/ Terje Bøseth-Olebakken, teamleder FACT sikkerhet  
(digital deltakelse) 
 

 

13.25-13.35 Pause  
  

Bolk 3: Veien videre i Helse Fonna  
13.35-13.50  
FACT sikkerhet-prosjektet i Helse Fonna  
-mer enn et ambulant sikkerhetsteam v/ Espen Solheim, teamleder FACT sikkerhet Helse Fonna 

  
13.50.14.25  
Hva gjenstår – og hva kan vi gjøre sammen, som gir gevinst til alle?  
-Hva er bordets råd til FACT-sikkerhetsprosjektet?   
  
14.25-14.35  
Tilbakemeldinger i plenum  
  
14.35-14.50  
Samtale i plenum  
Espen Solheim, Aksel Steinvåg, John Gunnar Liknes, en fra FACT og Statsforvalterne snakker om hva 
de har hørt i dag, og hva som er mulig vei videre  
  
14.50-15.00  
Konklusjon om veien videre   
 


