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▪ 3  hovedarenaer
1. Legekontor og legevakt (for helseforetaket: personale på involverte avdelinger)

2. Familie og nær omgangskrets

3. Publikum og media generelt

▪ Legekontor og legevakt, Familie og nær omgangskrets: 
▪ Konkret oppspore personale i kontakt med person for risikovurdering og evt vaksinering

▪ Skjematisk utspørring

▪ Generell info 

▪ Publikum og media generelt
▪ Gi god generell informasjon – motarbeide panikk

▪ Utfordring: kjent lav terskel for vaksinering vs. Informasjonen om at «ikkje smittsomt mellom 
mennesker»



▪ Legekontor og legevakt
▪ 13 personell med direkte kontakt

▪ 4 leger → 3 vaksinert

▪ 9 personell → 2 vaksinert

▪ Familie og nær omgangskrets
▪ 11 personer → 2 vaksinerte (begge helt nær kontakter), ein med høgdose Ig

▪ (2 hunder som begge vart vaksinerte)

▪ Psykososialt kriseteam vart nytta

▪ Publikum
▪ 2 personer → 2 vaksinert, ein med høgdose Ig

▪ Begge hadde hatt tett kontakt med dyr i asia, og begynt å tenke etter at saken ble kjent

▪ Også fleire andre kontakter frå ulike deler av landet, som ble rådet å kontakte eget helsevesen

▪ 7 av 24 ble vaksinert (29%), 2 av 24 fikk høgdose Ig (8%)



▪ LETT – fordi sjukdomen i prinsippet ikkje er smittsam. Men….

▪ UTFORDRANDE 
▪ Ungt menneske som «døyr på direkten»

▪ Høgt mediatrykk

▪ Risiko for panikk

▪ Velmeinande kollegaer og andre (særleg veterinærar i dette tilfellet..)

▪ Informasjon
▪ Media vart nytta frå starten. Godt samarbeide – men tok voldsomt mykje tid

▪ Media heile tida på leiting etter nye detaljar. Prøvde å spele partar opp mot kvarandre

▪ Stilte ofte spørsmål på basis av rykter, slik at rykta kunne bli indirekte bekrefta

▪ God generell info-«boost» om rabies til befolkninga

▪ Samarbeid
▪ Faste møter med Helse Førde og FHI kvar dag under «stormen»


