‘ Fylkesmannen i
NORDLAND

Samfunnsplanlegging som verktay for
a forebygge og redusere opphoping av
sosial ulikhet

——at

—Virker it Nadizuds beite




nnnnnnnnnnnnn

NORDLAND

Ny planlov 2009

« Omradet for planlegging utvides

— Sektorisert og fragmentert
forvaltning/samfunn

— Behov for samordning og helhetstenkning
gjennom planer

* Folkehelse og beredskap tidlig ute
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Planlegging som virkemiddel

* Loven (pbl.) skal fremme baerekraftig
utvikling til beste for den enkelte,
samfunnet og framtidige generasjoner

— sette mal for den fysiske, miljgmessige,
gkonomiske, sosiale og kulturelle utviklingen i
kommunen...

— 0g angi hvordan oppgavene kan lgses
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Et system for malstyring

« Status (hvor er vi)

Langsiktige visjoner (hvor vil vi)

Tydelige mal (hvordan skal vi oppna dette)
Virkemiddel (hva skal vi gjare)

Ansvar (hvem skal gjare)

Systematisk maling og rapportering av
resultater
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Det kommunale plansystemet

Kommunal planstrategi

Firedrig rullering

Revisjon etter avklaring av behov i planstrategi m Artig rullering

Kommuneplan Kommuneplan . -
SAMFUNNSDEL AREALDEL [ 2 “"::;':3::;:;:‘" Arsbudsjett
Kommunedelplan Kommunedelplan 1 &

samfunnstema areal

Arsmelding Arbeidsprogram
Regnskap
Tertialrapporter
Fag- og temaplaner ﬁ V

Skjematisk framstilling av
“fire&rshjulet” og “drshjulet”
idet kommunale plan-

“Arshjulet” og “firearshjulet” systemet e
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Eksempel folkehelse

Planlegging skal bl.a. |

...fremme befolkningens
nelse og motvirke sosiale | -
nelseforskjeller, samt i
vidra til & forebygge A
Kriminalitet

_Virker Lot Nadizods beite
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Folkehelserapporten 2018

Det er store sosiale helseforskjeller | Norge, seerlig
ser vi forskjeller mellom utdanningsgruppene.

« Kvinner og menn med lengst utdanning lever 5-6
ar lengre og har bedre helse enn de som har
Kortest utdanning.

* Forskjellene er gkende, spesielt blant kvinner.

* Innad | Oslo er forskjellen | forventet levealder
inntil 8 ar mellom bydelene.

» Helseforskjellene i Norge er stgrre enn | mange
andre europeiske land.
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Sosial ulikhet 1 helse

* Levealder

* Helseforskjeller barn og unge/ eldre

» Sosiale forskjeller 1 helse og sykdom

« Skader/ulykker (unntatt idrett/natur)

* Levevaner (rgyking, kosthold, trening)

« Geografisk (10-12 levear, mellom
kommuner)
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Bakenforliggende faktorer

Redusere ulikhet i:
Inntekt Likeverdig
Oppvekst 0g Redusere ulikhet i: raloe
utdanning Levevaner Redusere ulikhet i helse og
Bolig. Fysiske og konsekvenser av uhelse:
Arbeid sosiale Helsetjenester

miljofaktorer

—Virker Lot Nadlwudt beite
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Tversektorielle utfordringer knyttet til

folkehelsearbeidet

« Kommunene har ansvar for
a ha oversikt over lokale
folkehelseutfordringer og ut
fra dette iverksette
hensiktsmessige tiltak

* Folkehelsearbeidet skal
ifglge loven utfgres som en
langsiktig og systematisk

|

Tiltak

\ Fastsette /

mal i plan

—Virder (ot Wadlzadt beite



Oversikt over helsetilstand og
pavirkningsfaktorer bygger pa

* opplysninger som statlige
helsemyndigheter og fylkeskommunen
gjar tilgjengelig

« kunnskap fra de kommunale helse- og
omsorgstjenestene

» kunnskap om faktorer og utviklingstrekk i
miljg og lokalsamfunn som kan ha
innvirkning pa befolkningens helse
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Folkehelse er del av den ordineere

planleggingen

Folkehelseloven: Plan- og bygningsloven (pbl):

e

Kommuneloven:

Folkehelselovens

: MJ

§6 om hobing T
' t fomnias p.a,, med handiingsdel
M
4 Kommunedel

Oversikt over helsetistanden

planer

J

of pdvirhnings fahtores

A

i

Fastsette owrordoede mal og strategeer for folkehelsexrbeidet.
Ml og styringsstrategier skal nngd | kommuneplaner etter plan- og bygningsioven

_ Virder b Nadlruwds beite
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«pa toppen» av plansystemet

Kommunal planstrategi -

"Behovet for planer i kommunestyreperioden”

r— - — — — 7 /7 1
Kommuneplanens | | Handlingsdel med
samfunnsdel pkonomiplan
Visjon og _ | | “Prioriteringer og tildeling
satsingsomrader av ressurser”

¢ Oppfelging av satsings-
Eventuelle kommunedelplaner Fag- og temaplaner omrader i kommune-
for samfunnstema planen

¢ Handlingsmal og

prioriteringer av tiltak
Kommuneplanens adado
arealdel R
Hovedtrekkene i : e Fordeling av
kommunens arealbruk driftsbudsjett og
investeringer

Eventuelle kommunedelplaner

for arealer

—Virder Lt Wadlmuds beite



Planlegging ivaretar mange hensyn

* Fremme helhet
« Samordning og samarbeid
* Realistisk ift. ressurser
* Prioritering




nnnnnnnnnnnnn

NORDLAND

Arbeldet med sosial ulikhet

« Ma forankres i kommunenes plansystem
— Administrativt og politisk

* Neste runde planstrategier skal vedtas i
2020

— Arbeidet med oversikts-/statusdokument bar
starte tidlig i 2019
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