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Program for oppfølgingssamling i planprosessen for 

førebyggande planar på barn- og ungeområdet 
Tema: Hjelpetiltak og korleis realisere innhaldet i planane? 

 

   

09.00 – 09.15 Velkomen, presentasjon og praktisk informasjon  

RKBU, RVTS, KORUS og Statsforvaltaren 

09.15 – 09.45 Innleiing til dagens tema ved Fitjar kommune  

• Kva har vi erfart så langt når vi forsøker å gå frå plan til handling?  

• Kva utfordrar oss i utviklings- og implementeringsarbeidet?  

Mone Nilsen, rådgjevar for oppvekst i Fitjar kommune 

 

09.45 – 10.00 Pause 

 

10.00 – 10.30 Relevante førebyggande tiltak på barn- og ungeområdet  

Sigrùn G. Henriksen leiar for tenesteutvikling hjå RKBU Vest, Else Kristin U. Berg, 

spesialrådgjevar og Linda Renate Kvalvik, områdeleiar barn og unge ved RVTS Vest 

 

10.30 – 11.00 Strukturar for arbeid med born og unge som treng koordinert hjelp og rettar 

etter fleire lovverk – kvifor er dette så vanskeleg – kva kan vi gjære?  

Siv Skotheim, forskar II hjå RKBU Vest og Bente Cecilie Foss, seniorrådgjevar hjå 

Statsforvaltaren  

 

11.00-11.30 Hjelpetiltak og implementering – kva er det lurt å tenke på?  

Kan Implementere.no gi hjelp til arbeidet?  

Sigrùn G. Henriksen leiar for tenesteutvikling hjå RKBU Vest 

 

11.30 – 12.30 Pause i det digitale programmet for grupperefleksjon og lunsj 
 

Kommunane organiserer sjølv denne delen av programmet. Vi ber dykk vurdere korleis de best 

kan organisere denne timen. De kan anten ha eit felles lokale der de samlast fysisk i eigen 

kommune, eller invitere til eit eige digitalt møte for felles drøfting. Her kan de òg vurdere om de 

skal invitere andre kommunar de samarbeider med om dei førebyggande planane eller i 

tiltaksutviklinga, eller om de ynskjer å nytte denne timen til interne refleksjonar. Vi førebur nokre 

refleksjonsoppgåver som de kan nytte som utgangspunkt for drøftingane, om de ynskjer det. 

 

 

 22. februar 2024 på Teams 



2 

12.30 – 13.00 Frå plan til handling – nokre råd basert på forsking, erfaring og anbefalingar 

Smakebitar frå digital nettressurs om grunnleggjande tema i kommunal planlegging 

Bente Cecilie Foss, seniorrådgjevar hjå Statsforvaltaren  

 

13.00 – 13.30 Frå plan til handling  ved Lærdal kommune 

Silje Langehaug, prosessleiar for «Tett på barn og unge i Lærdal» 

 

13.30 – 13.45 Pause 

 

13.45 – 14.00 Kort film og innleiing til digital grupperefleksjon på tvers av kommunegrenser 

  

14.00 – 14.30 Erfaringsutveksling i digitale grupper   

Kva tek vi med oss frå denne dagen?  

 

14.30 – 15.00 Oppsummering i plenum 

Evaluering og tilbakemelding 

Informasjon om relevante arrangement og kjelder til utdjuping av dagens tema 

 

 

Vi tek atterhald om at det kan bli endringar i programmet. 

 


