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Lovfortolkning sosialtjenesteloven - barnetrygd fra utlandet 
 
 
Det vises til NAV Stange sin e-post av 13.11. 23. Vi beklager at det har tatt noe tid for oss å 
besvare henvendelsen. Vi har konferert med Arbeids- og inkluderingsdepartementet i 
anledning dette svaret.  
 
Dere viser i e-posten til at barnetrygd skal holdes utenfor beregningen av økonomisk stønad, 
men stiller spørsmål ved om dette også gjelder for barnetrygd fra utlandet.  
 
Det følger av sosialtjenesteloven § 18 tredje ledd at det ved vurdering av søknad om stønad 
til familier ikke skal tas hensyn til barnetrygd og barns inntekt av arbeid i fritid og skoleferier. 
Arbeids –og velferdsdirektoratet forstår sosialtjenesteloven § 18 tredje ledd slik at 
bestemmelsen regulerer utbetaling av norsk barnetrygd. Følgelig legger direktoratet til grunn 
at stønader som ligner barnetrygd utbetalt fra annen stat, ikke er skjermet i lovens forstand. 
NAV-kontorene kan la være å inntektsføre barnetrygd fra en annen stat, men 
sosialtjenesteloven § 18 tredje ledd pålegger ikke NAV-kontoret en plikt til dette.  
 
Eventuelle andre inntekter en bruker får inn på konto skal NAV-kontoret behandle slik 
regelverket gir anvisning om. NAV-kontoret skal foreta en konkret vurdering av brukers 
situasjon på søknadstidspunktet. 
 
Landets statsforvaltere settes på kopi da svaret vil være aktuelt for flere.  
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